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Abstrak

Kaedah Karantina merupakan salah satu kaedah hafazan al-Quran pantas yang boleh
diamalkan. Program Karantina Tahfiz ini diperkenalkan di Malaysia khusus bagi mereka yang
ingin menghafaz al-Quran dalam jangka masa pendek. Namun begitu, terdapat beberapa
kekurangan yang dilihat melalui kaedah Karantina. Kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti
isu-isu dalam kaedah Karantina. Kajian ini menggunakan metod perpustakaan dengan merujuk
bahan bacaan artikel dan kajian-kajian lepas serta laman sesawang rasmi yang berkaitan. Hasil
kajian mendapati empat isu yang timbul dalam pelaksanaan program Karantina Tahfiz iaitu
kesukaran menyesuaikan diri, persekitaran yang kurang kondusif, kos pengajian yang tinggi
dan kekurangan guru mahir. Kajian ini turut memberi cadangan penambahbaikan yang boleh
dilaksanakan, iaitu penjagaan kesihatan (mental & fizikal), persekitaran: biah solehah,
mengurangkan kos pengajian dan latihan khusus untuk guru tahfiz. Kajian ini membuktikan
bahawa setiap isu-isu yang timbul mempunyai jalan penyelesaian. Justeru, ia secara tidak
langsung membantu mengatasi kelemahan-kelemahan yang terdapat dalam kaedah Karantina.

Kata Kunci: Karantina Tahfiz, Hifz al-Quran, persekitaran pembelajaran, latihan guru
Abstract

The Karantina program is one of the fast-memorizing methods of the Quran. The Tahfiz
Karantina Program was introduced in Malaysia specifically for those who want to memorize
the Quran quickly. However, there are some shortcomings seen in the Karantina method. Thus,
this study aims to identify the issues in the Karantina method. The study used library research
by referring to the reading materials of articles, previous studies reports, and related official
websites. The study found that four issues arose throughout the Tahfiz Karantina program: the
difficulty of adapting, a less conducive environment, the high cost of the program, and the lack
of skilled teachers. The result also provides recommendations for improvements that can be
enforced, namely emphasis on health care (mental & physical), environment: biah solehah,
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reducing the program costs, and providing exceptional training for tahfiz teachers. The result
of the study proves that every issue that arises has a solution. Thus, it indirectly helps overcome
the weaknesses of the Karantina method.

Keywords: Tahfiz Karantina, Hifz al-Quran, learning environment, teacher training

Pengenalan

Kaedah karantina dipelopori oleh Ustaz Ma’mun Qurthubi al-Hafiz dan Ustaz Yadi Iryadi al-
Hafiz pada tahun 2014 di Indonesia (Dudung Abdul Karimet.al, 2020). Pelaksanaan kaedah
karantina ini seawal 35 hari untuk pelajar menghabiskan keseluruhan 30 juzuk al-Quran.
Program ini diuruskan oleh ARTAB Sdn Bhd merupakan singkatan kepada Abdul Rahman
Talib Anak Beranak telah menjalinkan Memorandum Persefahaman sebagai rakan kongsi
kepada Yayasan Karantina Tahfiz Al-Quran Nasional Indonesia untuk menubuhkan Program
Karantina Tahfiz Al-Quran di Malaysia (Abdul Rahman Talib, 2019).

Pelaksanaan Karantina Tahfiz menggunakan metode yadain iaitu menghafaz al-Quran
sambil menggambarkan makna ayat melalui kedua-dua tangan sepanjang program ini
dijalankan. Kaedah menghafal al-Quran menggunakan teknik Karantina ialah membahagikan
satu muka surat kepada 3 bahagian, tidak memaksa pelajar untuk menghafal al-Quran,
mengenal pasti kalimah ayat yang pertama, membayangkan ayat di dalam ingatan, menyebut
sambil menutup mata dan memulakan ayat baru dengan menggunakan teknik yang pertama
(Syaukani et.al, 2019).

Program Karantina Tahfiz memfokuskan beberapa kumpulan masyarakat yang terdiri
daripada pelajar sekolah menengah yang sedang bercuti untuk memberi aktiviti yang
bermanfaat kepada pelajar, pelajar lepasan SPM dan STPM yang menunggu kemasukan
universiti, mahasiswa universiti yang telah menamatkan pengajian, pesara dan imam atau bilal
yang ingin memantapkan hafazan mereka (Abdul Rahman Talib, 2019). Kaedah ini
mensasarkan masyarakat yang mempunyai masa lapang panjang, komitmen tinggi dan
peraturan tertentu yang perlu diikuti. Di antara faktor kejayaan bagi peserta untuk menghafal
keseluruhan 30 juzuk al-Quran dalam masa yang singkat bergantung kepada garis panduan
Karantina Tahfiz, tahap dan kelancaran hafazan, kesihatan mental dan fizikal serta kaedah
yadain yang digunakan.

Maksud Karantina

Karantina berasal daripada Bahasa Indonesia yang bermaksud kuarantin. Menurut Kamus
Dewan Edisi Keempat, kuarantin bermaksud tempoh masa seseorang di tempat pengasingan
khas untuk mencegah penyakit itu daripada merebak bagi memastikan ia bebas daripada
sebarang penyakit berjangkit. Karantina Tahfiz berkonsepkan pengasingan, iaitu meninggalkan
perkara-perkara keduniaan yang boleh mengganggu emosi dan fikiran sepanjang perjalanan
program ini berlangsung (Aeileen Damiri, 2020). Hidayatul Fitriyah (2020) menyatakan
apabila dikaitkan dengan Karantina Tahfiz membawa pengertian kepada peserta akan
diasingkan untuk menghafal keseluruhan juzuk al-Quran.
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Maksud Tahfiz Al-Quran

Tahfiz berasal daripada perkataan &é~ yang bermaksud menghafal. Menurut istilah, penghafal
ialah orang yang menghafal dengan baik dan tergolong di kalangan orang-orang yang
menghafal. Istilah hafiz diberikan kepada mereka yang menghafal keseluruhan al-Quran di
samping memelihara dan menjaga kesucian al-Quran manakala al-Quran bermaksud kalam
Allah yang bermukjizat yang diturunkan oleh Allah kepada Nabi Muhammad melalui
perantaraan malaikat Jibril dalam Bahasa Arab dan membacanya adalah ibadah (Muhaidi
Mustaffa, 2010). Allah berfirman di dalam surah Sad yang bermaksud,;

Ove 15851 o5 3 155800 & s ) 434 o

\%

Maksud: “(4l-Quran ini) sebuah Kitab yang Kami turunkan kepadamu (dan
umatmu wahai Muhammad), -Kitab yang banyak faedah-faedah dan manfaatnya,
untuk mereka memahami dengan teliti kandungan ayat-ayatnya, dan untuk orang-
orang yang berakal sempurna beringat mengambil iktibar.”

(Surah al-Sad, 38:29)

Maksud Metode Yadain

Perkataan yadain berasal daripada perkataan x, iaitu tangan manakala ¢»x bermaksud dua
tangan. Perkataan ini dijadikan sebagai nama metode yang diasaskan oleh Ustaz Ma’mun
Qurthubi dan Ustaz Yadi Iryadi yang merupakan pelopor kaedah Karantina Tahfiz di Indonesia
(Mochammad Ashabul Yamin & Anita Puji Astutik, 2021). Menurut Abu Hasan Mubarok
(2020), metode ini memberi kemudahan kepada peserta untuk berinteraksi dengan al-Quran
terutamanya ketika menghafal al-Quran. Cara menggunakan metode ini ialah mengetahui cara
membaca ayat al-Quran dan pergerakan tangan dengan menggunakan visualisasi tadabbur al-
Quran dengan tangan Kiri dan kanan. Tangan kiri akan menunjukkan perkara yang negatif dan
ancaman manakala tangan kanan menerangkan tentang perkara yang positif dan kebahagiaan
(Mohammad Ashabul Yamin & Anita Puji Astutik, 2021). Metode Yadain terdiri daripada 2
bahagian, iaitu visualisasi tadabbur dan al-Quran Virtual. Visualisasi tadabbur ini merupakan
kaedah menghafal al-Quran diikuti dengan pemahaman ayat-ayat al-Quran manakala al-Quran
visual menggambarkan ayat di dalam fikiran setelah membaca berulang kali (Abdul Rahman
Talib, 2019).

Analisis Pelaksanaan Program Karantina Tahfiz

Hasil analisis mendapati terdapat beberapa perkara-perkara yang menjadi isu dalam program
Tahfiz Karantina. Isu-isu ini melibatkan pelbagai pihak iaitu peserta, pengurusan, persekitaran
dan lain-lain dalam menjalankan program Karantina Tahfiz, sepertimana berikut.

1. Kesukaran Menyesuaikan Diri

Program Karantina Tahfiz merupakan suatu program yang mengasingkan diri dari perkara-
perkara duniawi, iaitu meninggalkan perkara-perkara yang mengganggu fokus untuk
menghafal al-Quran seperti media sosial, televisyen dan lain-lain (Abdul Rahman Talib, 2019).
Antara isu yang timbul dalam program Karantina Tahfiz ialah peserta mengalami kesukaran
untuk menghafal al-Quran. Dudung Abdul Karim et al. (2020) mengutarakan peserta yang
sukar untuk menghafal al-Quran akan mendorong mereka menjadi tekanan, trauma, malas,
mengantuk dan sedih.
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Selain itu, faktor utama yang mempengaruhi peserta kurang menyesuaikan diri ialah
penggunaan metode yadain. Peserta sukar untuk mengikut metode yang telah ditetapkan kerana
belum terbiasa dengan kaedah yang digunakan. Teknik ini memupuk peserta untuk mengetahui
bunyi ayat al-Quran, terjemahan, nama surah, nombor surah, ayat, juzuk dan halaman, berada
di bahagian kiri atau kanan serta nombor urutan surah (Novida Balqis, 2018). Peserta perlu
menyesuaikan diri dengan kaedah yang diperkenalkan dengan mengikuti aktiviti harian yang
telah ditetapkan oleh pihak institut agar dapat menghafal al-Quran dengan baik dan berkesan.

2. Persekitaran yang Kurang Kondusif

Suasana tahfiz yang khusus sangat diperlukan dalam proses menghafal al-Quran. Persekitaran
pembelajaran tahfiz yang sesuai hendaklah disediakan dengan persekitaran yang sesuai dengan
keperluan pembelajaran tersebut. Menurut Muhammad Hafizan et.al (2021), faktor sekeliling
memberi kesan kepada kejayaan atau kegagalan pelajar tahfiz seperti kemudahan penginapan
yang berdekatan dengan masjid memudahkan pelajar hadir ke kelas.

Pengurusan jadual yang padat menyebabkan peserta berusaha sebaik mungkin untuk
menyesuaikan diri namun mengambil masa yang agak lama dalam waktu program yang
singkat, seperti ditunjukkan dalam Jadual 1.

Jadual 1: Aktiviti harian peserta Karantina Tahfiz

Waktu Aktiviti
4.15 pagi Wake up call (Hotel)
4.15 — 4.45 pagi Bangun dan Qiamullail
4.45 — 5.45 pagi Sesi 1 — Dewan
5.45 — 6.15 pagi Solat Subuh Berjemaah (Surau)
6.15 — 8.00 pagi Sesi 2 - Dewan
8.00 — 9.00 pagi Sarapan
9.00 — 12.00 tengah hari Sesi 3 - Dewan
12.00 — 1.00 tengah hari Tidur Tengah Hari
1.00 tengah hari Wake Up Call (Hotel)
Solat Zohor Berjemaah & Makan
1.15 - 2.15 petang Tengah Hari
2.15 — 4.15 petang Sesi 4 - Dewan
4.15 — 4.45 petang Solat Asar Berjemaah (Surau)
4.45 — 6.15 petang Sesi 5 - Dewan
6.15 — 7.15 petang Makan Malam
7.15 — 7.45 petang Solat Maghrib Berjemaah
7.45 — 8.20 malam Sesi 6 - Dewan
8.20 — 8.50 malam Solat Isyak
8.50 — 10.00 malam Sesi 7 — Dewan Teratai
10.00 malam Rehat

Sumber: Abdul Rahman Talib (2019)

Peserta akan berasa terbeban dengan jadual yang telah disediakan menyebabkan
berlakunya sedikit sebanyak gangguan emosi dan fizikal peserta kerana tidak terbiasa dengan
aktiviti yang telah ditetapkan. Metode Yadain yang digunakan memerlukan penjagaan
kesihatan mental dan fizikal yang sihat. Hal ini demikian kerana metode ini menggunakan
seluruh pancaindera untuk menghafal al-Quran dengan lebih berkesan (Dudung Abdul Karim
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etal, 2020). Selain itu, jadual yang ditetapkan tidak mengandungi amalan-amalan Biah Solehah
menyebabkan peserta tidak dapat melatih diri untuk menunaikan ibadah-ibadah sunat dalam
menjalani kehidupan seharian. Pengamalan Biah Solehah akan mempengaruhi akhlak
seseorang ke arah yang lebih baik (Norhisham Muhamad & Azmil Hashim, 2017).

3. Kos Pengajian yang Tinggi

Program Karantina Tahfiz sedikit berbeza jika dibandingkan dengan program-program tahfiz
di luar, iaitu tempoh pengajian seawal 30 hari, terhad kepada pelajar berumur 10 tahun ke atas,
penggunaan metode yadain, penginapan di hotel dan jadual yang sudah ditetapkan
(Muhammad Igbal Ansari, 2017). Yuran pengajian Karantina Tahfiz Malaysia yang
dikendalikan oleh ARTAB ialah berjumlah RM5800 untuk 35 hari. Yuran ini termasuk makan
minum, penginapan di Tabung Haji Hotel Kelana Jaya dan khidmat dobi.

Tidak semua orang boleh menyertai program ini kerana kos pengajian yang agak mahal
menyukarkan pelajar yang kurang berkemampuan menyertai program Karantina Tahfiz. Hanya
mereka yang berkemampuan dan memenuhi syarat sahaja yang mampu menyertai program
Karantina Tahfiz. Menurut Maziahtusima Ishak et.al (2019), kewangan sangat penting bagi
sesebuah institusi untuk mengurus Pendidikan yang terbaik kepada pelajar. Kebanyakan
sekolah swasta tidak mendapat bantuan tetap untuk menambah baik institusi yang
menyebabkan berlakunya kekangan yang timbul.

Karantina Tahfiz Malaysia mengenakan yuran pengajian yang agak tinggi untuk
memberi keselesaan kepada peserta agar tidak perlu memikirkan perkara lain selain fokus
menghafal al-Quran sahaja. Penginapan yang disediakan juga berbeza setiap tahun mengikut
tempat yang telah diputuskan. Ustaz Ma’mun al-Qurthubi merupakan pengasas Karantina
Tahfiz matlamat program ini ingin melahirkan masyarakat Muslim dengan setiap keluarga
Muslim mempunyai hafiz atau hafizah sehingga tahun 2030. Perkara ini menjadi kenyataan
apabila majoriti masyarakat Malaysia berkemampuan untuk mengikuti program ini.

4. Kekurangan Guru Mahir

Guru merupakan aset yang memainkan peranan penting dalam mendidik anak bangsa dan
kesediaan guru yang mampu melakukan perubahan akan menentukan kejayaan atau kegagalan
ke atas diri pelajar (Maimun Agsha Lubis et.al, 2017). Tenaga pengajar di Karantina Tahfiz
Malaysia terdiri daripada rakyat Malaysia sendiri yang telah diberikan latihan tentang metode
yang digunakan dan dipraktikkan di Yayasan Karantina al-Quran Nasional di Indonesia.
Tenaga pengajar ini merupakan hafiz dan hafizah yang mempunyai kelulusan dari luar dan
dalam negara. Terdapat juga alumni Yayasan Karantina Tahfiz Indonesia merupakan tenaga
pengajar di Malaysia (Portal Rasmi Karantina Tahfiz Malaysia).

Pengambilan peserta yang ramai menyebabkan kekurangan tenaga pengajar mahir
untuk mengendalikan peserta dalam tempoh 30 hari. Seorang guru akan mengendalikan satu
kumpulan yang terdiri daripada 10 orang peserta untuk membimbing hafazan dan
mendedahkan metode yadain untuk memudahkan peserta mula menghafal al-Quran. Guru
tahfiz perlu menggunakan kaedah dan teknik hafazan agar dapat mengajarkan teknik yang lebih
sempurna (Abdul Hafiz Abdullah et.al, 2005).

Kekurangan tenaga pengajar akan menyukarkan peserta untuk menghafal al-Quran
menggunakan kaedah ini dengan betul tanpa bimbingan yang khusus daripada orang yang
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berkemahiran. Menurut Saemah & Zamri (2017), guru perlu mahir dalam pedagogi untuk
menyampaikan pengajaran dan pembelajaran terutamanya dalam suatu bidang. Dengan
pengetahuan yang sedia ada dapat membantu peserta untuk lebih memahami dan
mempraktikkan sambil dibimbing oleh guru. Guru berperanan penting dalam membina dan
mengembangkan potensi pelajar agar lebih mudah memahami teknik yadain yang digunakan
sepenuhnya untuk menghafal keseluruhan al-Quran, sepertimana dinyatakan dalam hadis yang
diriwayatkan daripada Abu Hurairah R.A:

o e G5 305 0530 G (il V5 14 0 (3T a4 i 85 gy (ki As 0 LY (B B e
oot 38 ) 331 e s V5 s 0 G 55 (e sl i $355 gy Qi 2 A 30

Maksud: “Barangsiapa menjadi pelopor suatu amalan kebaikan lalu diamalkan
oleh orang sesudahnya, maka akan dicatat baginya ganjaran semisal ganjaran
orang yang mengikutinya dan sedikitpun tidak akan mengurangi ganjaran yang
mereka peroleh. Sebaliknya, barangsiapa menjadi pelopor suatu amalan keburukan
lalu diamalkan oleh orang sesudahnya, maka akan dicatat baginya dosa semisal
dosa orang yang mengikutinya, tanpa mengurangi dosanya sedikit pun.”

Hadith Riwayat Imam Muslim (1017)

Keperluan dalam Penambahbaikan

Penambahbaikan sedikit sebanyak membantu institusi tahfiz menangani kekurangan yang
dihadapi agar dapat memastikan perjalanan program berjalan dengan baik dan lancar.
Keperluan penambahbaikan adalah seperti berikut;

1. Penjagaan Kesihatan (Mental dan Fizikal)

Al-Quran mendidik umat Islam agar sentiasa menjaga kesihatan tubuh badan serta
mengamalkan gaya hidup yang sihat. Firman Allah dalam surah al-Bagarah ayat 168:

Cd e Q1A il ol 1 Vg Ul SR e 59T 8 L T (T L

Maksud: “Wahai manusia! Makanlah dari sumber yang (halal) lagi baik (thoyyib)
dari apa yang terdapat di bumi, dan jangan mengikuti langkah-langkah syaitan
kerana sesungguhnya syaitan itu adalah musu# yang nyata bagimu.”

(Surah al-Bagarah, 2:168)

Menurut Ibnu Kathir (1984), ayat di atas menjelaskan bahawa Allah memberi segala
rezeki yang ada di bumi untuk dimakan, iaitu makanan yang halal, baik dan memberi manfaat
kepada diri serta tidak membahayakan tubuh dan akal fikiran. Manusia berperanan penting
untuk menjaga kesihatan terutamanya kepada penghafal al-Quran agar tidak mengganggu dan
menjejaskan proses menghafal. Hal ini demikian kerana orang yang menghafal al-Quran pasti
akan mengamalkan segala yang telah diperintahkan Allah kepada mereka.

Menurut kajian Nazmus Saquib et.al (2017) dalam kajian Health benefits of Quran
memorization for older men, mereka yang telah menghafal sebahagian besar al-Quran kurang
berisiko mempunyai salah satu daripada penyakit kronik seperti tekanan darah tinggi, diabetes
dan kemurungan. Perkara ini membuktikan bahawa amalan mereka terhadap hafalan al-Quran
sedikit sebanyak mendorong mereka menjaga kesihatan diri melalui penjagaan makanan dan
elakkan daripada melakukan perkara yang boleh memudaratkan kesihatan.
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Berdasarkan jadual aktiviti harian Karantina Tahfiz menunjukkan sebahagian masa
peserta fokus untuk menghafal al-Quran. Menurut Abdul Rahman Talib (2019), kelas hafazan
mengambil masa selama 10 hingga 13 jam sehari untuk peserta menghafal al-Quran dengan
menggunakan teknik yang telah didedahkan dan diajar kepada peserta. Masa yang berbaki
digunakan untuk solat, makan, rehat dan lain-lain. Penjagaan kesihatan mental dan fizikal amat
penting bagi seseorang untuk meningkatkan kualiti hafalan al-Quran. Hal ini bertujuan untuk
melatih peserta menjaga kesihatan mental dan fizikal ketika menghafal al-Quran.

2. Persekitaran: Biah Solehah

Menurut Abd Rashid et.al (t.t), kewujudan persekitaran yang soleh atau baik dan takwa akan
mempengaruhi pembentukan jiwa dan akhlak penghuni yang berada dalamnya. Akhlak
manusia dibentuk melalui faktor persekitaran di mana seseorang itu menjalani kehidupan
seharian sama ada membawa kepada kebaikan atau sebaliknya (Azmil Hashim, Norhisham
Muhamad & Mohd Marzugi Abdul Rahim, 2016).

Antara amalan biah solehah yang boleh diamalkan ialah ibadah harian, menjaga batas-
batas pergaulan antara lelaki dan perempuan, pakaian yang mengikut syariat Islam, pendidikan
yang berfokuskan keimanan, membudayakan amar makruf nahi mungkar dan istigamah dengan
amalan zahir dan rohani (Abd Rashid Zainal, Sumaiyah Sulaiman dan Siti Nor Jaffar). Firman
Allah dalam surah An-Nahl ayat 97:

IV Gslang 158 L pnaly b oAl 1l 5300574k § s A0 Gatl 5h 5 oAl 5l R0 e alia (e (2

Maksud: “Barangsiapa mengerjakan kebajikan, baik laki-laki maupun perempuan
dalam keadaan beriman, maka pasti akan Kami berikan kepadanya kehidupan yang
baik dan akan Kami beri balasan dengan pahala yang lebih baik dari apa yang
telah mereka kerjakan.”
(Surah an-Nahl, 16:97)

Institusi tahfiz memainkan peranan yang amat penting untuk merancang strategi aktiviti
untuk mewujudkan iklim dini agar matlamat untuk menghasilkan keputusan yang baik ke atas
pelajar dalam membentuk akhlak yang mulia (Raihan Mohd Arifin et.al, 2019). Faktor
persekitaran mempengaruhi minat pelajar untuk menghafal al-Quran dengan lebih baik. Hal ini
demikian kerana berada bersama-sama dengan rakan-rakan dan keselesaan suasana sekeliling
mendorong pelajar untuk lebih fokus menghafal (Sharifah Noorhidayah et.al, 2020). Di
samping itu, lokasi yang jauh daripada bandar yang sibuk serta persekitaran yang senyap dan
mendamaikan memberi peluang kepada pelajar tahfiz untuk memberi tumpuan yang penuh
dalam mendalami agama, menghafal al-Quran dan mendisiplinkan diri dengan peraturan yang
ditetapkan. Persekitaran Islam amat penting untuk mendidik pelajar mengamalkan kepercayaan
Islam mereka (Ahmed Ghazala, 2013).

3. Mengurangkan Kos Pengajian

Faktor kewangan merupakan elemen yang penting untuk memastikan sebuah sekolah berfungsi
dengan baik dan berkesan. Karantina Tahfiz Malaysia beroperasi di sebuah hotel syariah untuk
memberi keselesaan kepada peserta agar mudah fokus untuk menghafal al-Quran (Portal Rasmi
Karantina Tahfiz Malaysia, 2021). Beban yuran yang tinggi menyukarkan pelajar yang
berminat untuk menyertai program Karantina Tahfiz pada waktu yang singkat. Menurut
Zulkifli Mohd Yusoff etal (2018), yuran pengajian institusi tahfiz bergantung kepada
kemampuan institusi tahfiz tersebut membiayai kos pengurusan.
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Peserta yang ditempatkan di hotel sebagai tempat penginapan merasakan diri mereka
berada dalam keadaan yang selesa sehingga menyebabkan kurang fokus untuk melaksanakan
tujuan utama, iaitu menghafal al-Quran (Dudung Abdul Karim et.al, 2019). Perkara ini
memberi kesukaran untuk mencapai sasaran yang telah ditetapkan oleh pihak institut, iaitu
menghafal keseluruhan 30 juzuk al-Quran selama 35 hari. Seterusnya, pengurangan kos
pengajian dapat membuka peluang yang luas kepada masyarakat di luar sana untuk menyertai
program Karantina Tahfiz sekaligus dapat meningkatkan lagi keluaran hafiz dan hafizah di
Malaysia. Daripada Aisyah r.a, Rasulullah SAW bersabda:

O] A A e 5h 5 sl by 15k all Jiag el ) K 5 5 s AT RS b A 15k all (e

Maksud: “Perumpamaan orang membaca al-Quran sedangkan dia menghafalnya,
maka ia akan bersama para Malaikat mulia. Sedangkan perumpamaan seorang
yang membaca al-Quran dengan tekun, dan dia mengalami kesulitan atasnya, maka
dia akan mendapat dua ganjaran pahala."

Hadith Riwayat al-Bukhari (4937)

Hadis di atas menerangkan tentang kemuliaan dan kelebihan orang yang menghafal al-Quran.
Islam amat mengalu-alukan umatnya untuk sentiasa membaca dan menghafal ayat-ayat al-
Quran (Jabatan Kemajuan Islam Malaysia, 2019).

4. Latihan Khusus untuk Guru Tahfiz

Kekurangan guru yang berkemahiran sedikit sebanyak memberi kesan kepada kualiti hafazan
pelajar. Pengajar merupakan sumber yang membina daya pemikiran yang analitikal, kritikal
dan kreatif dalam membentuk individu yang boleh menyesuaikan diri dengan perubahan yang
berlaku di sekeliling mereka selaras dengan hala tuju sistem pendidikan (Nordin Ahmad,
2015). Kejayaan pelajar bergantung kepada keberkesanan guru membimbing dan mengajar
ilmu pengetahuan.

Kajian yang dijalankan oleh Maziahtusima Ishak et al., (2019) dalam Isu dan Cabaran
Pendidikan Pondok dari Lensa Pegawai Jabatan dan Majlis Agama Islam Negeri di Malaysia
menunjukkan terdapat segelintir pelajar mengakui para guru berkemampuan untuk
mengembangkan ilmu pengetahuan mereka selain menguasai ilmu yang diajar. Selain itu,
pelajar mudah menerima ilmu daripada guru yang mampu menyampaikan dengan cara yang
mudah untuk difahami dan mampu menangani tingkah laku pelajar.

Tenaga pengajar di Karantina Tahfiz Malaysia terdiri daripada rakyat Malaysia sendiri
yang telah diberikan latihan tentang metode yang digunakan dan dipraktikkan di Yayasan
Karantina al-Quran Nasional di Indonesia. Terdapat juga alumni Yayasan Karantina Tahfiz
Indonesia merupakan tenaga pengajar di Malaysia (Portal Rasmi Karantina Tahfiz Malaysia).
Teknik yadain memerlukan latihan dan pengetahuan yang khusus untuk dikuasai. Justeru itu,
pentingnya latihan dan bengkel yang khusus diberikan kepada tenaga pengajar untuk
meningkatkan kemahiran mengajar, iaitu menguasai metode yadain yang diguna pakai dalam
Karantina Tahfiz Malaysia.

Kekurangan tenaga pengajar akan mempengaruhi kualiti pengajaran dan pembelajaran
di dalam bilik darjah yang menyebabkan mereka hanya mengajar berdasarkan kemahiran sedia
ada dan tidak didedahkan oleh mana-mana pihak yang boleh meningkatkan kemahiran
pengajaran (Siti Rashidah Abd Razak, 2020). Menurut Azmil Hashim (2013), latihan khusus
yang diberikan kepada guru merupakan satu keperluan dalam membangunkan profesionalisme
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guru tahfiz agar proses pengajaran dan pembelajaran tahfiz al-Quran lebih efektif untuk
mencapai objektif. Guru tahfiz yang mahir dalam pelbagai bidang terutamanya menguasai
teknik pengajaran mampu melahirkan generasi yang cemerlang dunia dan akhirat.

Rajah 1: Kaedah Karantina dan Pelaksanaan di Malaysia

Kaedah Karantina

Karantina Tahfiz Dipelopori
Malaysia oleh

Isu-isu yang

Kaedah & l dihadapi
Temy h Teknik yang
Pengajian A

- Kesukaran
Menyesuaikan Diri

35 Hari Metode S
v 3 - Persekitaran yang Kurang
adain 5
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- Kos Pengajian vang
Tinggi
- Kekurangan Guru Mahir
Objektif Cadangan
Pengajaran & Penambahbaikan
Pembelajaran
Tercapai
- Penjagaan Kesihatan
Matlamat (Mental & Fizikal)
-  Persekitaran: Biah Solehah
Matlamat - Mengurangkan Kos
Pengajian

- Latihan Khusus untuk Guru
Tahfiz

Peserta

{)ilaksanakan

oleh

Mempraktikkan
pembelajaran

Kesimpulan

Karantina Tahfiz Malaysia merupakan salah satu institusi yang membuka peluang kepada
masyarakat di luar sana yang ingin mengisi masa lapang atau menunggu untuk memasuki
institusi pengajian tinggi untuk menghafal 30 juzuk al-Quran seawal 35 hari. Terdapat pelbagai
kelebihan yang ditawarkan oleh Karantina Tahfiz Malaysia kepada mereka yang menyertai
program ini seperti menghafal 30 juzuk al-Quran selama 35 hari, penginapan yang selesa,
pengaplikasian metode yadain dan dibimbing oleh guru yang berkemahiran. Namun terdapat
isu-isu yang dikenal pasti dalam Karantina Tahfiz seperti kesukaran menyesuaikan diri dengan
metode yadain, persekitaran yang kurang kondusif, kos pengajian yang tinggi dan guru mahir
yang tidak mencukupi.

la menimbulkan kesukaran kepada masyarakat yang ingin menyertai program
Karantina Tahfiz dengan lebih efisien dan berkesan. Penambahbaikan yang boleh dilakukan
untuk mengatasi isu-isu yang timbul iaitu penjagaan kesihatan mental dan fizikal, pengamalan
biah solehah, mengurangkan kos pengajian dan mengadakan latihan khusus untuk guru tahfiz
bagi mengatasi masalah kekurangan guru mahir. Pihak-pihak tertentu perlu berganding bahu
demi menjayakan program Karantina Tahfiz di Malaysia agar berjalan dengan lancar dan
berkesan demi melahirkan generasi huffaz yang profesional. Tujuan utama program Karantina
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Tahfiz ini diwujudkan adalah untuk memudahkan masyarakat menghafal keseluruhan 30 juzuk
al-Quran dalam tempoh yang agak singkat dengan menggunakan teknik hafazan yang khusus,
sepertimana firman Allah dalam surah al-Qamar, ayat 22 yang bermaksud: “Dan sungguh,
telah Kami mudahkan Al-Qur'an untuk peringatan, maka adakah orang yang mau mengambil
pelajaran.” Ayat ini memberi isyarat bahawa al-Quran telah dipermudahkan oleh Allah SWT
dalam aspek membaca, memahami, mengamal dan menghafaz. Sifat mudah ini dalam pelbagai
bentuk dan medium termasuk kaedah-kaedah pembelajaran terkini.
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