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ABSTRAK - Sorotan literatur bersistematik ini bertujuan untuk mengenal
pasti dan menganalisis secara kritikal isu serta cabaran utama yang
dihadapi oleh guru dalam pengajaran Matematik Awal pada peringkat
prasekolah berdasarkan bukti empirikal terkini. Pengajaran Matematik Awal
kini diiktiraf sebagai asas pembinaan kognitif dan pencapaian akademik
kanak-kanak pada peringkat awal. Namun begitu, pelaksanaannya sering
berhadapan dengan pelbagai kekangan yang merangkumi aspek
pedagogi, profesionalisme guru, keperluan perkembangan kanak-kanak,
serta pengaruh persekitaran pembelajaran. Walaupun pelbagai
pendekatan serta inovasi pedagogi diperkenalkan, dapatan kajian berkaitan
cabaran sebenar yang dialami oleh guru masih bersifat terpisah dan tidak
disintesis secara menyeluruh. Sehubungan itu, kajian ini dijalankan dengan
menggunakan kerangka Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews
and Meta-Analyses (PRISMA) bagi memastikan proses pencarian,
saringan dan pemilihan artikel dilaksanakan secara sistematik serta telus.
Carian literatur dijalankan menggunakan dua pangkalan data utama, iaitu
Scopus dan ERIC, dengan menggunakan kata kunci seperti “issues”,
“challenges”, “early mathematics” dan “preschool’. Hanya artikel empirikal
yang diterbitkan antara tahun 2021 hingga 2025 dipertimbangkan dan
sebanyak 36 kajian primer dikenal pasti memenuhi kriteria kelayakan.
Analisis tematik mendapati bahawa isu serta cabaran dalam pengajaran
Matematik Awal dapat diklasifikasikan kepada tiga tema utama, iaitu (1)
inovasi pedagodgi, intervensi dan reka bentuk aktiviti Matematik Awal, (2)
aspek guru, latihan profesional dan transformasi kurikulum Matematik Awal,
serta (3) faktor perkembangan kanak-kanak, konteks sosial-emosi dan
ekologi yang mempengaruhi pembelajaran Matematik Awal. Secara
keseluruhannya, dapatan kajian ini memberikan gambaran yang
komprehensif tentang cabaran berbilang dimensi yang dihadapi oleh guru
prasekolah, di samping menegaskan keperluan terhadap sokongan
profesional, pedagogi serta dasar yang lebih bersepadu bagi memperkukuh
kualiti pengajaran Matematik Awal di prasekolah.
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ABSTRACT - This systematic literature review (SLR) aims to identify and critically
analyze the key issues and challenges encountered by teachers in early mathematics
instruction at the preschool level, based on recent empirical evidence. Early
mathematics education is recognized as the cornerstone of cognitive foundations and
academic achievement in early childhood; however, its implementation frequently
encounters  various  constraints, including pedagogical aspects, teacher
professionalism, developmental needs, and the influence of the learning environment.
Despite the introduction of diverse pedagogical approaches and innovations, existing
research on the challenges teachers actually face remains fragmented and lacks a
comprehensive synthesis. Consequently, this study used the Preferred Reporting ltems
for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) framework to ensure a
systematic, transparent process for searching, screening, and selecting articles. The
literature search was performed across two primary databases, Scopus and ERIC,
utilizing keywords such as “issues”, “challenges”, “early mathematics”, and “preschool”.
Only empirical articles published between 2021 and 2025 were considered, yielding 36
primary studies that met the eligibility criteria. Thematic analysis revealed that the
issues and challenges in early mathematics instruction can be classified into three
major themes: (1) pedagogical innovation, intervention, and the design of early
mathematics activities; (2) teacher-related factors, professional training, and early
mathematics curriculum transformation; and (3) developmental factors, social-
emotional contexts, and the ecology influencing early mathematics learning. Overall,
the findings provide a comprehensive overview of the multidimensional challenges
preschool teachers face and underscore the need for more integrated professional,
pedagogical, and policy support to strengthen the quality of early mathematics
education in preschools.

KEYWORDS: Early Mathematics, Teachers’ Challenges, Preschool Education,
Systematic Literature Review

PENGENALAN

Pengajaran Matematik Awal di prasekolah semakin diiktiraf sebagai asas penting bagi perkembangan
kognitif, penaakulan, kreativiti dan kejayaan akademik jangka panjang kanak-kanak. Penyelidikan
terkini menunjukkan bahawa kemahiran matematik awal bukan sahaja merangkumi penguasaan
nombor dan operasi asas, malah turut melibatkan pemikiran kreatif, fleksibiliti kognitif serta keupayaan
menyelesaikan masalah dalam konteks yang bermakna. Analisis bibliometrik berskala besar oleh Wen
dan Huan (2026) membuktikan bahawa penyelidikan berkaitan kreativiti matematik telah berkembang
secara signifikan sejak tiga dekad lalu, termasuk dalam konteks pendidikan awal kanak-kanak.
Dapatan ini menegaskan bahawa kreativiti matematik bukan merupakan domain eksklusif kanak-
kanak sekolah menengah atau golongan berbakat sahaja, sebaliknya perlu dipupuk seawal peringkat
prasekolah. Namun begitu, peluasan fokus penyelidikan ini turut mendedahkan cabaran utama dalam
kalangan guru prasekolah, iaitu kekangan kefahaman pedagogi, keterbatasan latihan profesional dan
kesukaran untuk menterjemah konsep matematik abstrak kepada pengalaman pembelajaran konkrit
yang sesuai dengan tahap perkembangan kanak-kanak.

Kajian lepas turut menunjukkan bahawa cabaran utama dalam pengajaran Matematik Awal di
prasekolah berkait rapat dengan tahap pengetahuan pedagogi, kesediaan serta kemabhiran
profesional guru. Tan dan Jamil (2024) melaporkan bahawa walaupun guru prasekolah mempunyai
tahap pengetahuan yang baik terhadap pendekatan pembelajaran berasaskan bermain dalam
Matematik Awal, pelaksanaan pendekatan tersebut masih memerlukan sokongan latihan profesional
yang berterusan. Selain itu, kajian tempatan turut menunjukkan bahawa sebahagian guru prasekolah
masih menghadapi kesukaran dalam merancang aktiviti pembelajaran yang benar-benar
mengintegrasikan konsep Matematik Awal secara bermakna dalam konteks bilik darjah (Siew & Tee,
2024; Tan & Norly Jamil, 2024). Keadaan ini menunjukkan bahawa cabaran dalam pengajaran
Matematik Awal bukan sahaja berkaitan dengan pemahaman konsep oleh kanak-kanak, tetapi juga
berkait rapat dengan tahap kesediaan serta kompetensi pedagogi guru.
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Dari sudut perkembangan kognitif, kajian empirikal terkini menegaskan bahawa pembelajaran
Matematik Awal merupakan proses yang kompleks yang melibatkan interaksi antara pengetahuan
konseptual, bahasa, ingatan kerja serta representasi mental. Kesukaran memahami konsep
matematik yang bersifat abstrak sering menjadi cabaran utama dalam kalangan kanak-kanak
prasekolah, terutamanya dalam pembelajaran operasi asas seperti tambah (Sia & Kamariah Abu
Bakar, 2022). Moura (2026) menunjukkan bahawa pengetahuan ordinal seperti pengiraan berurutan
dan susunan nombor memainkan peranan perantara yang signifikan antara kefahaman kardinal
dengan prestasi aritmetik kanak-kanak prasekolah. Hal ini membuktikan bahawa pembelajaran
matematik tidak berlaku secara linear, sebaliknya memerlukan sokongan pedagogi yang teliti dan
berperingkat. Dalam konteks bilik darjah prasekolah, guru sering berhadapan dengan cabaran untuk
mengenal pasti tahap sebenar kefahaman kanak-kanak. Guru juga perlu menyesuaikan strategi
pengajaran mengikut tahap kerumitan tugasan. Tambahan pula, Chang (2026) menegaskan bahawa
kemahiran membaca awal dan ingatan kerja bertindak sebagai moderator terhadap kesan kemahiran
matematik terhadap pencapaian jangka panjang, khususnya bagi kanak-kanak daripada latar
belakang sosioekonomi rendah. Situasi ini memperlihatkan cabaran guru prasekolah yang bukan
sahaja perlu mengajar matematik, tetapi juga menyokong perkembangan bahasa serta kognitif secara
serentak dalam persekitaran yang sering kekurangan sumber.

Selain cabaran kognitif dan pedagogi, dimensi sosial serta persekitaran pembelajaran turut memberi
implikasi besar terhadap keberkesanan pengajaran Matematik Awal. Kajian oleh DeMaster (2026)
menunjukkan bahawa interaksi bahasa matematik antara ibu bapa dengan kanak-kanak dalam aktiviti
kejuruteraan tidak formal memberi kesan langsung terhadap penglibatan kanak-kanak dalam proses
penyelesaian masalah. Walau bagaimanapun, guru prasekolah sering berdepan kesukaran untuk
memanfaatkan sokongan keluarga secara sistematik, terutamanya dalam komuniti berpendapatan
rendah atau berbilang bahasa. Pada masa yang sama, kemunculan teknologi digital serta kecerdasan
buatan (Al) membuka peluang baharu, namun turut menambah pelbagai cabaran kepada guru.
Penggunaan analitik tingkah laku berasaskan pembelajaran mendalam (deep learning) dalam bilik
darjah prasekolah, seperti yang dibincangkan oleh Qin (2026), dapat membantu guru memantau
kualiti pengajaran secara lebih sistematik. Namun demikian, pendekatan ini memerlukan tahap
kemabhiran teknologi serta literasi data yang tinggi dalam kalangan guru. Tanpa sokongan latihan dan
garis panduan yang jelas, inovasi teknologi ini berisiko menjadi beban tambahan kepada guru.

Dalam konteks transformasi pendidikan digital, cabaran yang dihadapi oleh guru prasekolah menjadi
semakin kompleks selari dengan integrasi teknologi pintar, kecerdasan buatan generatif serta
pendekatan pembelajaran adaptif. Kajian oleh Yu et al., (2026) menunjukkan bahawa bakal guru
pendidikan awal kanak-kanak berpotensi memanfaatkan alat seperti ChatGPT dalam perancangan
pengajaran matematik, namun masih menghadapi cabaran dalam menyesuaikan kandungan yang
dijana oleh Al tersebut dengan prinsip kesesuaian perkembangan kanak-kanak. Pada masa yang
sama, inovasi seperti permainan matematik adaptif berasaskan pembelajaran pengukuhan mendalam
(deep reinforcement learning) (Wang, 2025), perisian bantuan matematik berasaskan tulisan tangan
(Alkan & Oztel, 2025), penggunaan penjejakan mata (eye-tracking) (Farman et al., 2025) dan
penceritaan digital (Deslis et al., 2026) menunjukkan potensi yang signifikan untuk memperkaya
pembelajaran Matematik Awal. Namun begitu, kesemua pendekatan ini memerlukan tahap kecekapan
pedagogi, teknologi dan refleksi profesional yang tinggi dalam kalangan guru.

Di samping itu, kajian analisis keperluan turut menunjukkan bahawa guru prasekolah memerlukan
bahan bantu mengajar yang lebih sistematik untuk menyokong penguasaan kemahiran operasi
matematik dalam kalangan kanak-kanak (Atigah Nadhrah Bahrun & Norly Jamil, 2023). Keperluan
terhadap pembangunan bahan pengajaran khusus ini menunjukkan bahawa guru masih memerlukan
sokongan pedagogi yang lebih praktikal dalam melaksanakan pengajaran Matematik Awal secara
berkesan. Sehubungan dengan itu, isu dan cabaran dalam pengajaran Matematik Awal tidak terhad
kepada aspek kandungan kurikulum semata-mata, sebaliknya merangkumi keupayaan guru untuk
memperkasa diri sebagai pendidik yang mampu mengintegrasikan pengetahuan matematik,
pemahaman terhadap perkembangan kanak-kanak serta inovasi teknologi secara seimbang dan
beretika.
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Rajah 1. Kerangka Konsep Isu dan Cabaran Guru dalam Pengajaran Matematik Awal di Prasekolah

Rajah 1 memaparkan kerangka konsep yang menjelaskan hubungan antara konteks pembelajaran,
isu dan cabaran guru, proses pengajaran dan pembelajaran, serta output dan impak pembelajaran
Matematik Awal di prasekolah secara berstruktur. Konteks pembelajaran merangkumi tahap
perkembangan kognitif kanak-kanak, kepelbagaian latar sosioekonomi dan bahasa, serta keperluan
terhadap pengalaman pembelajaran yang konkrit dan bermakna. Elemen-elemen ini secara tidak
langsung menggambarkan sifat persekitaran pengajaran Matematik Awal yang kompleks dan
heterogen. Faktor input pula melibatkan cabaran pedagogi, kognitif, serta linguistik kanak-kanak,
aspek profesionalisme serta latihan guru dan cabaran berkaitan teknologi serta digital, yang secara
langsung mempengaruhi strategi serta amalan pengajaran di bilik darjah. Proses pengajaran dan
pembelajaran berfungsi sebagai pengantara yang menyalurkan kesan pelbagai cabaran tersebut
kepada hasil pembelajaran kanak-kanak, termasuk penguasaan konsep Matematik Awal,
perkembangan kognitif dan afektif, serta pemikiran kreatif matematik. Secara keseluruhannya,
kerangka ini menegaskan bahawa keberkesanan pengajaran Matematik Awal tidak hanya bergantung
kepada kandungan kurikulum semata-mata, malah turut dipengaruhi oleh keupayaan guru dalam
mengelola cabaran secara menyeluruh bagi menghasilkan impak pembelajaran yang bermakna dan
berterusan terhadap perkembangan kanak-kanak prasekolah.

Secara keseluruhannya, perbincangan dalam bahagian pengenalan ini menegaskan bahawa
pengajaran Matematik Awal di prasekolah merupakan satu proses yang kompleks dan mempunyai
pelbagai dimensi. Hal ini menuntut keupayaan guru untuk mengintegrasikan kefahaman kandungan
matematik, pengetahuan perkembangan kanak-kanak, serta amalan pedagogi yang responsif dan
bermakna. Isu dan cabaran yang dihadapi oleh guru bukan sahaja berkaitan dengan kesukaran
menterjemah konsep matematik abstrak kepada pengalaman pembelajaran konkrit, malah turut
melibatkan perbezaan kognitif dan bahasa kanak-kanak, kekangan latihan profesional, serta
keperluan terhadap integrasi teknologi dan inovasi digital dalam bilik darjah. Cabaran-cabaran ini
secara langsung mempengaruhi proses pengajaran dan pembelajaran serta kualiti penglibatan kanak-
kanak, yang seterusnya memberi implikasi terhadap penguasaan konsep Matematik Awal,
perkembangan kognitif dan afektif, serta pembinaan asas pemikiran kreatif matematik. Oleh itu, satu
pemahaman yang menyeluruh dan berasaskan bukti empirikal terhadap isu dan cabaran guru adalah
amat penting sebagai asas kepada perancangan intervensi, pembangunan modul, atau strategi
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sokongan profesional yang lebih sistematik dan kontekstual. Langkah ini perlu bagi memastikan
pengajaran Matematik Awal di prasekolah dilaksanakan secara berkesan serta berimpak tinggi.

METODOLOGI

Kajian sorotan literatur bersistematik ini dijalankan dengan berpandukan kerangka PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), yang diiktiraf secara
meluas sebagai garis panduan antarabangsa bagi memastikan ketelusan, konsistensi dan
ketelitian dalam pelaksanaan kajian sorotan (Page et al., 2021). Penggunaan PRISMA
membolehkan proses sorotan dilaksanakan secara tersusun melalui langkah-langkah yang
jelas meliputi fasa pengenalpastian, penapisan dan pemilihan artikel akademik yang relevan.
Pendekatan sistematik ini menyokong kebolehpercayaan kajian dengan memastikan setiap
peringkat proses dapat dijejaki dan diulang semula. Keadaan ini seterusnya membolehkan
prosedur kajian diteliti atau direplikasi oleh penyelidik lain. Selain itu, kerangka PRISMA
menekankan kepentingan pemilihan bukti empirikal yang berkualiti, khususnya kajian yang
mempunyai reka bentuk penyelidikan yang mantap, bagi mengurangkan potensi pincang
laku (bias) dan menghasilkan dapatan yang sah serta berasaskan bukti. Bagi memastikan
liputan literatur yang menyeluruh dan kredibiliti akademik, kajian ini menggunakan dua
pangkalan data ilmiah utama, iaitu ERIC dan Scopus. Kedua-dua pangkalan data ini dipilih
berdasarkan keluasan liputan penerbitan berwasit serta kesesuaiannya dengan bidang
pendidikan.

Kerangka PRISMA merangkumi empat fasa utama yang dilaksanakan secara berurutan dan
saling berkaitan, iaitu pengenalpastian, penapisan, kelayakan dan pengekstrakan data. Pada
fasa pengenalpastian, carian literatur dijalankan secara sistematik dan menyeluruh dalam
pangkalan data yang dipilih bagi mengenal pasti semua kajian yang berpotensi mempunyai
kaitan dengan fokus sorotan. Fasa penapisan seterusnya melibatkan pemeriksaan tajuk dan
abstrak berdasarkan kriteria kelayakan dan pengecualian yang telah ditetapkan bagi
menyingkirkan rekod yang tidak relevan atau tidak memenuhi keperluan kajian. Fasa
kelayakan pula menumpukan kepada penilaian teks penuh secara lebih terperinci bagi
memastikan kajian yang dipilih benar-benar selari dengan kriteria yang telah ditentukan.
Akhir sekali, fasa pengekstrakan data melibatkan proses pengambilan dan sintesis maklumat
serta dapatan utama daripada kajian terpilih secara berstruktur. Pematuhan terhadap setiap
fasa yang ditakrifkan dengan jelas ini memastikan kejelasan dan kesepaduan metodologi
kajian. Hal ini seterusnya meningkatkan kebolehpercayaan dapatan serta menyokong
penggunaannya sebagai rujukan kepada hala tuju penyelidikan dan amalan pendidikan pada
masa hadapan.

Fasa Pengenalpastian

Berdasarkan kerangka PRISMA, fasa pengenalpastian merupakan langkah awal yang kritikal
bagi memastikan proses Sorotan Literatur Bersistematik (SLR) dilaksanakan secara telus,
sistematik dan boleh diulang. Dalam kajian ini, proses pencarian literatur dijalankan dengan
menggunakan dua pangkalan data utama yang diiktiraf dalam bidang pendidikan dan sains
sosial, iaitu Scopus dan ERIC. Pemilihan kedua-dua pangkalan data ini mengambil kira liputan
jurnal bereputasi tinggi dan artikel empirikal yang telah dinilai secara berwasit serta
kesesuaiannya dengan bidang Pendidikan Awal Kanak-Kanak. Rangkaian kata kunci seperti
“issues”, “challenges”, “early mathematics” dan “preschool” digunakan secara sistematik bagi
memastikan skop carian kekal sejajar dengan objektif kajian, khususnya untuk mengenal pasti
permasalahan dan cabaran yang dihadapi oleh guru dalam pengajaran Matematik Awal di
peringkat prasekolah. Hasil carian awal merekodkan sebanyak 273 artikel daripada Scopus serta
598 artikel daripada ERIC, sekali gus menjadikan jumlah keseluruhan sebanyak 871 rekod.

Jumlah rekod yang tinggi pada peringkat pengenalpastian ini mencerminkan keluasan dan
kepelbagaian perbincangan akademik berkaitan Matematik Awal dalam konteks pendidikan
prasekolah, sekali gus menunjukkan kepentingan dan kerelevanan bidang kajian ini pada
peringkat global. Walau bagaimanapun, bilangan rekod yang besar juga menandakan kewujudan
variasi dari segi fokus kajian, konteks pendidikan, metodologi serta perspektif teori yang

https://doi.org/10.37134/jpakk.vol15.1.10.2026
© 2026 Syaza Yasmin et al. Published by Pejabat Karang Mengarang (UPSI Press).

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 license 120



https://doi.org/10.37134/jpakk.vol15.1.10.2026

Syaza Yasmin et al. | Volume 15, Issue 1, pg 116 - 136 (2026)
Jurnal Pendidikan Awal Kanak-kanak Kebangsaan

memerlukan proses penapisan yang rapi pada fasa seterusnya. Justeru, fasa pengenalpastian
bukan sekadar bertujuan untuk mengumpul sebanyak mungkin artikel. Sebaliknya, fasa ini
berfungsi sebagai asas bagi memastikan tiada kajian empirikal yang signifikan terlepas pandang
sebelum proses saringan dan kelayakan dilaksanakan. Pendekatan ini mengukuhkan
kebolehpercayaan SLR dengan meminimumkan kecenderungan (bias) pemilihan kajian serta
memastikan dapatan akhir benar-benar mewakili landskap penyelidikan semasa berkaitan isu
dan cabaran pengajaran Matematik Awal di prasekolah.

Jadual 1. Strategi Carian
Scopus TITLE-ABS-KEY ( ( "issue*" OR "challenge*" OR "problem*" ) AND ( "early
mathematics" OR "preschool mathematics” OR "mathematics education”
OR "math skills" ) AND ( preschool OR "early childhood" OR "pre-
kindergarten" OR "nursery") )

Tarikh Akses: Feb 2026

ERIC ( "issue*" OR "challenge*" OR "problem*" ) AND ( "early mathematics" OR
"preschool mathematics" OR "mathematics education” OR "math skills" )
AND ( preschool OR "early childhood" OR "pre-kindergarten” OR "nursery" )

Tarikh Akses: Feb 2026

Fasa Penapisan

Pada fasa penapisan dalam kerangka PRISMA, semua rekod yang dikenal pasti pada peringkat
sebelumnya disaring secara sistematik melalui pemeriksaan tajuk dan abstrak berdasarkan kriteria
kelayakan dan pengecualian yang telah ditetapkan. Proses ini bertujuan untuk menapis kajian yang
tidak selari dengan fokus sorotan literatur bersistematik, khususnya dari segi skop, konteks dan kualiti
akademik. Hasil saringan awal menunjukkan bahawa hanya 77 artikel daripada pangkalan data Scopus
serta 66 artikel daripada ERIC memenuhi kriteria asas untuk dipertimbangkan ke peringkat seterusnya,
sekali gus menjadikan jumlah keseluruhan rekod selepas saringan sebanyak 143 artikel. Penurunan
ketara bilangan artikel ini mencerminkan ketegasan proses saringan yang dilaksanakan bagi
memastikan hanya kajian yang benar-benar relevan dengan isu dan cabaran pengajaran Matematik
Awal di prasekolah dikekalkan.

Sebaliknya, sebanyak 728 rekod telah dikecualikan kerana tidak memenuhi kriteria yang ditetapkan,
antaranya termasuk artikel bukan berbahasa Inggeris, diterbitkan sebelum tahun 2020 serta berbentuk
prosiding persidangan, buku, artikel ulasan dan penerbitan dalam proses cetakan (in press).
Pengecualian ini dibuat bagi memastikan analisis tertumpu kepada bukti empirikal terkini yang telah
dinilai secara kritikal melalui proses penilaian berwasit. Selain itu, sebanyak 15 rekod pendua
(duplicate) dikenal pasti dan dikeluarkan bagi mengelakkan pengulangan data yang boleh menjejaskan
ketepatan sintesis dapatan. Secara keseluruhan, fasa penapisan ini berfungsi sebagai mekanisme
kawalan kualiti yang penting kerana fasa ini memastikan hanya kajian yang relevan, mutakhir dan
berimpak tinggi diteruskan ke peringkat penilaian kelayakan. Hal ini sekali gus meningkatkan
keteguhan metodologi dan kebolehpercayaan dapatan SLR ini.

Jadual 2. Kriteria Pemilihan dalam Proses Carian

Kriteria Kelayakan Pengecualian

Bahasa Bahasa Inggeris Bukan Bahasa Inggeris

Tahun Terbitan 2021 hingga 2025 Sebelum 2020 dan selepas

Jenis Dokumen Jurnal (Artikel) igfgidangan, Buku, Review

Peringkat Penerbitan Akhir Dalam penerbitan

Subjek Sains Sosial dan Matematik  Selain Sains Sosial dan
Matematik

Fasa Kelayakan
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Pada fasa Kelayakan dalam kerangka PRISMA, penilaian dijalankan secara lebih mendalam
melalui pemeriksaan teks penuh (full-text) bagi memastikan setiap artikel benar-benar sejajar
dengan objektif kajian serta memenuhi semua kriteria kelayakan yang telah ditetapkan. Daripada
143 rekod yang melepasi fasa saringan, hanya 128 artikel berjaya diakses bagi tujuan penilaian
kelayakan. Penilaian ini tidak lagi terhad kepada tajuk dan abstrak semata-mata, sebaliknya
melibatkan analisis kandungan secara menyeluruh yang merangkumi latar belakang kajian, reka
bentuk penyelidikan, konteks pendidikan serta fokus perbincangan berkaitan pengajaran
Matematik Awal di prasekolah. Pendekatan ini penting bagi memastikan hanya kajian yang
menyumbang secara langsung kepada pemahaman tentang isu dan cabaran guru dikekalkan.
Pendekatan ini juga mengelakkan kemasukan kajian yang bersifat umum atau tidak berkaitan
secara substantif dengan fokus kajian.

Walau bagaimanapun, sebanyak 92 artikel telah dikecualikan pada peringkat ini atas beberapa
justifikasi utama, termasuk skop bidang yang tidak relevan, tajuk kajian yang tidak signifikan,
abstrak yang tidak selari dengan objektif kajian serta kekangan akses kepada teks penuh.
Pengecualian artikel di luar bidang dibuat bagi mengekalkan ketulenan fokus kajian terhadap
pendidikan prasekolah dan Matematik Awal. Penolakan berdasarkan tajuk dan abstrak yang tidak
signifikan pula bertujuan mengelakkan tafsiran yang menyimpang daripada persoalan kajian
utama. Selain itu, ketiadaan akses kepada teks penuh dianggap sebagai kekangan metodologi
yang serius kerana keadaan tersebut menghalang penilaian kritikal terhadap kualiti serta kesahan
dapatan kajian. Secara keseluruhan, fasa Kelayakan ini memperkukuh ketegasan metodologi SLR
dengan memastikan hanya kajian yang relevan, boleh diakses sepenuhnya serta berpotensi
menyumbang secara bermakna kepada sintesis dapatan dimasukkan ke peringkat analisis
seterusnya.

Pengekstrakan dan Analisis Data

Pendekatan analisis integratif digunakan bagi meneliti dan menggabungkan dapatan secara sistematik
daripada pelbagai kajian kualitatif. Analisis ini bertujuan untuk mengenal pasti tema dan subtema utama
yang selari dengan fokus sorotan literatur. Proses pembentukan tema bermula dengan fasa
pembiasaan terhadap data, melalui pembacaan serta penelahan maklumat secara berulang bagi
memperoleh pemahaman yang menyeluruh. Seperti yang ditunjukkan dalam Rajah 2, penulis meneliti
secara menyeluruh 36 penerbitan terpilih dengan mengekstrak pernyataan, dapatan serta bukti yang
berkaitan secara langsung dengan fokus kajian. Penekanan khusus diberikan kepada kajian yang
membincangkan isu dan cabaran guru dalam pengajaran Matematik Awal di prasekolah, terutamanya
dari segi pendekatan metodologi serta hasil kajian yang dilaporkan.

Selepas proses pengekodan awal dan pengekstrakan bukti dilaksanakan, penulis secara kolaboratif
membangunkan tema-tema awal berdasarkan corak konteks serta dapatan empirikal yang dikenal pasti
merentas kajian yang dianalisis. Sepanjang proses analisis, satu rekod audit (audit trail) telah
diselenggara secara sistematik bagi mendokumentasikan keputusan analisis, refleksi penyelidik,
tafsiran yang muncul serta persoalan kritikal, sekali gus meningkatkan ketelusan dan keteguhan
analisis. Pada peringkat akhir, tema-tema yang dikenal pasti telah disemak silang serta dibandingkan
bagi mengesan sebarang ketidakselarasan atau pertindihan dalam struktur tema. Sebarang perbezaan
tafsiran telah diselesaikan melalui perbincangan berulang serta persetujuan bersama bagi memastikan
konsistensi, kredibiliti dan kesahan dalam pembentukan tema akhir.

Penilaian Kualiti Kajian

Selaras dengan panduan metodologi yang mantap bagi pelaksanaan sorotan literatur bersistematik,
kualiti kajian primer yang disertakan telah dinilai secara teliti bagi mengesahkan kecukupan metodologi
serta menyokong perbandingan yang boleh dipercayai merentas kajian (Kitchenham, 2007). Proses
penilaian ini bertujuan untuk memastikan hanya kajian yang memenuhi standard reka bentuk
penyelidikan dan pelaporan yang boleh diterima menyumbang kepada sintesis bukti. Bagi mencapai
tujuan tersebut, satu kerangka penilaian kualiti berstruktur telah digunakan dengan merujuk kepada
pendekatan yang dicadangkan oleh Abouzahra et al. (2020). Kerangka ini merangkumi enam kriteria
penilaian kualiti yang ditakrifkan dengan jelas serta disesuaikan agar sejajar dengan objektif dan skop
kajian sorotan ini. Penggunaan kriteria yang telah ditetapkan terlebih dahulu menyediakan asas

https://doi.org/10.37134/jpakk.vol15.1.10.2026
© 2026 Syaza Yasmin et al. Published by Pejabat Karang Mengarang (UPSI Press).

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 license 122



https://doi.org/10.37134/jpakk.vol15.1.10.2026

Syaza Yasmin et al. | Volume 15, Issue 1, pg 116 - 136 (2026)
Jurnal Pendidikan Awal Kanak-kanak Kebangsaan

penilaian yang telus dan sistematik, sekali gus mengurangkan unsur subjektiviti dalam proses penilaian
kualiti.

Setiap kajian yang dipilih dalam sorotan literatur ini dinilai dari segi kualiti metodologi menggunakan
satu set kriteria Quality Assessment (QA) yang dibangunkan bagi memastikan ketelitian serta
kebolehpercayaan kajian yang dimasukkan dalam analisis. Penilaian kualiti ini bertujuan mengenal
pasti tahap kejelasan pelaporan kajian, kekuatan metodologi serta kesesuaian kajian untuk dimasukkan
dalam proses sintesis literatur. Dalam kajian ini, enam kriteria penilaian kualiti digunakan, iaitu
kejelasan tujuan kajian (QA1), pembentangan kepentingan dan kegunaan kajian (QA2), kejelasan
huraian metodologi kajian (QA3), kejelasan definisi konsep pendekatan yang digunakan (QA4), tahap
perbandingan kajian dengan penyelidikan lain yang setara (QA5) serta kejelasan pernyataan batasan
kajian (QA6). Enam kriteria penilaian kualiti yang digunakan dalam kajian ini ditunjukkan dalam Jadual
3.

Jadual 3: Kriteria Quality Assessment (QA) bagi Penilaian Kualiti Kajian
Kod Kriteria Penilaian
QA1 Adakah tujuan kajian dinyatakan dengan jelas?
QA2 Adakah kepentingan dan kegunaan kajian dibentangkan dengan jelas?
QA3 Adakah metodologi kajian dihuraikan dengan jelas dan terperinci?
QA4 Adakah konsep pendekatan yang digunakan ditakrifkan dengan jelas?
QA5 Adakah kajian dibandingkan dengan kajian lain yang setara?
QA6 Adakah batasan kajian dinyatakan dengan jelas?

Setiap pakar yang dilantik menilai kajian secara bebas berdasarkan kriteria penilaian kualiti yang telah
ditetapkan dan skor yang diperoleh kemudiannya digabungkan bagi menghasilkan penarafan kualiti
keseluruhan bagi setiap kajian. Untuk dikekalkan ke peringkat seterusnya dalam sorotan literatur,
sesuatu kajian dikehendaki mencapai skor kumulatif melebihi 3.0 berdasarkan penilaian gabungan
daripada tiga orang pakar. Penanda aras yang telah ditetapkan ini berfungsi sebagai mekanisme
kawalan kualiti bagi memastikan hanya kajian yang menunjukkan tahap ketegasan metodologi yang
memadai sahaja dipilih untuk analisis lanjut.
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Rajah 2. Rajah Aliran Proses Carian Kajian yang Dicadangkan

DAPATAN KAJIAN

Jadual 4 menunjukkan bahawa majoriti artikel yang dinilai mencapai tahap kualiti metodologi yang
memuaskan berdasarkan enam kriteria penilaian yang ditetapkan. Secara keseluruhan, semua artikel
yang tersenarai memperoleh peratusan melebihi ambang minimum 50%, sekali gus memenuhi syarat
asas untuk disertakan dalam analisis lanjut Sorotan Literatur Bersistematik ini. Kebanyakan artikel
mencatat skor tinggi bagi kejelasan tujuan kajian, kepentingan dan sumbangan kajian, kejelasan
metodologi serta pendefinisian konsep utama. Dapatan ini mencerminkan amalan pelaporan akademik
yang kukuh dalam jurnal berimpak tinggi. Walau bagaimanapun, variasi skor dapat diperhatikan,
terutamanya bagi kriteria perbandingan dengan kajian sedia ada serta pelaporan batasan kajian yang
lazimnya kurang dihuraikan secara terperinci pada peringkat abstrak. Meskipun demikian, peratusan
skor keseluruhan yang konsisten pada tahap sederhana hingga tinggi menunjukkan bahawa artikel-
artikel ini mempunyai asas empirikal dan konseptual yang kukuh serta relevan dengan fokus kajian.
Olehitu, kesemua artikel yang melepasi ambang kualiti minimum ini dianggap sesuai untuk dimasukkan
ke dalam fasa sintesis dan analisis seterusnya tanpa sebarang penolakan berdasarkan kriteria
peratusan yang ditetapkan. Berikut ialah Jadual 3 yang memaparkan penilaian kualiti bagi artikel yang
dipilih:
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Jadual 4. Prestasi Penilaian Kualiti
Kajian QA1 QA2 QA3 QA4 QA5 QA6

Jumlah Peratus
Markah (%)

PS1 (Wang, 2025) Y Y Y Y Y N 5.0 83.33
PS2 (Thiel, 2025) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS3 (Hand & Lonigan, 2025) Y Y Y Y P N 4.5 75.00
PS4 (Torres-Pefa et al., 2025) Y Y Y Y N P 4.5 75.00
PS5 (Zhou & Yang, 2025) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS6 (Vigule & Helmane, 2025) Y Y Y Y Y N 5.0 83.33
PS7 (Beisly et al., 2025) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS8 (Nguyen et al., 2025) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS9 (Savolainen, 2025) Y Y Y Y Y N 5.0 83.33
PS10 (Croset et al., 2024) Y Y Y Y Y P 5.5 91.67
PS11 (Gulz & Haake, 2024) Y Y Y Y P N 4.5 75.00
PS12 (Payne, 2024) Y Y Y Y Y P 5.5 91.67
PS13 (Elwan et al., 2024) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS14 (Zhang et al., 2024) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS15 (Mattera et al., 2023) Y Y Y Y P Y 5.5 91.67
PS16 (Hardy & Hemmeter, 2023) Y Y Y Y N Y 5.0 83.33
PS17 (Shi et al., 2023) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS18 (Pérez-Suay et al., 2023) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS19 (Burchinal et al., 2023) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS20 (Chen et al., 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS21 (Malaspina & Garcia- Y Y Y Y N N 4.0 66.67
Ampudia, 2022)

PS22 (Ching & Kong, 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS23 (Anis et al., 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS24 (Moreno-Pino et al., 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS25 (Bojarska-Sokotowska, Y Y Y Y N N 4.0 66.67
2022)

PS26 (Rahayu et al., 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS27 (Starkey et al., 2022) Y Y Y Y Y N 5.0 83.33
PS28 (Sun et al., 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS29 (Weiss et al., 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS30 (Reimer, 2022) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS31 (Dong et al., 2021) Y Y Y Y Y N 5.0 83.33
PS32 (Ren et al., 2021) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS33 (Fisk & Lombardi, 2021) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS34 (Kinzhibaeva et al., 2021) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS35 (Ocal, 2021) Y Y Y Y N N 4.0 66.67
PS36 (Mackintosh & Rowe, Y Y Y Y N N 4.0 66.67

2021)

Inovasi Pedagogi, Intervensi dan Reka Bentuk Aktiviti Matematik Awal

Dapatan analisis menunjukkan bahawa inovasi pedagogi bagi Matematik Awal di prasekolah semakin
menumpukan kepada reka bentuk pengalaman pembelajaran yang adaptif, menyeronokkan serta
berasaskan bukti, khususnya melalui permainan, teknologi dan konteks aktiviti yang dekat dengan
dunia kanak-kanak. Inovasi digital yang menekankan penyesuaian pembelajaran secara masa nyata
(real time) dilaporkan berupaya meningkatkan ketepatan tugasan, penguasaan tahap serta indikator
penglibatan, seperti respons yang lebih pantas dan pengurangan isyarat keciciran. Dapatan ini
mencadangkan bahawa teknologi adaptif mempunyai potensi sebagai sokongan pengajaran matematik
yang lebih responsif terhadap variasi individu dalam kalangan kanak-kanak prasekolah (Wang, 2025).
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Pada masa yang sama, bukti daripada penggunaan permainan tradisional dan permainan berstruktur
menunjukkan bahawa kemahiran numerasi informal dapat diperkukuh melalui proses pembelajaran
berulang yang melibatkan strategi kognitif seperti directionality, pengelompokan, bundling dan unitising.
Strategi-strategi ini berkait rapat dengan pengurangan ralat asas nombor pada peringkat pembelajaran
seterusnya (Thiel, 2025). Corak yang hampir sama turut dikenal pasti dalam pendekatan permainan
berasaskan reka bentuk serta cabaran STEM berasaskan cerita, iaitu tahap penglibatan emosi,
perhatian dan tingkah laku kanak-kanak dipengaruhi oleh strategi sokongan guru sepanjang fasa
persediaan, pelaksanaan serta penilaian aktiviti. Dapatan ini menunjukkan bahawa reka bentuk aktiviti
dan cara guru memfasilitasi pembelajaran saling berkait serta berfungsi sebagai satu pakej pedagogi
yang tidak dapat dipisahkan (Zhou & Yang, 2025). Seiring dengan itu, pendekatan berasaskan budaya
yang memanfaatkan artefak setempat, seperti motif pola pada pakaian etnik, menunjukkan nilai
pedagogi yang tinggi dalam memperkukuh pengecaman pola serta pembelajaran berasaskan konteks.
Namun demikian, pendekatan ini turut mendedahkan kekangan pelaksanaan yang memerlukan
sokongan sistematik dari segi latihan, penyediaan bahan dan tahap kesediaan guru (Nguyen et al.,
2025).

Secara keseluruhan, tema-tema ini menyokong hujah bahawa inovasi pedagogi bukan sekadar
pengenalan “alat” baharu. Sebaliknya, inovasi tersebut melibatkan usaha menyusun semula
pengalaman pembelajaran matematik agar lebih adaptif, bermakna serta berdaya tahan dalam konteks
bilik darjah sebenar (Thiel, 2025; Wang, 2025; Zhou & Yang, 2025). Dapatan ini juga menunjukkan
bahawa keberkesanan inovasi pedagogi tidak semestinya berpunca daripada penggunaan teknologi
atau permainan semata-mata, tetapi lebih bergantung pada cara guru mengintegrasikan elemen
tersebut dengan konsep matematik yang ingin dibangunkan. Beberapa kajian menunjukkan bahawa
penggunaan teknologi tanpa sokongan pedagogi yang jelas berisiko menjadikan aktiviti pembelajaran
sekadar aktiviti interaktif tanpa membina kefahaman konsep matematik secara mendalam. Oleh itu,
inovasi pedagogi perlu difahami sebagai gabungan antara reka bentuk aktiviti, sokongan guru dan
kesesuaian perkembangan kanak-kanak.

Selain inovasi permainan dan reka bentuk aktiviti, corak dapatan turut menunjukkan bahawa intervensi
awal yang terarah berupaya memberikan kesan positif terhadap subkemahiran matematik yang
spesifik, khususnya apabila intervensi disesuaikan dengan profil kanak-kanak serta menekankan
proses berfikir. Intervensi penyelesaian masalah serta unit didaktik yang memfokuskan seriasi dan
pengiraan berstruktur didapati menunjukkan peningkatan pencapaian selepas pelaksanaan. Dapatan
ini seterusnya mengukuhkan rasional penggunaan diagnostik awal bagi mengenal pasti kelemahan
setempat sebelum strategi pembelajaran yang lebih bersasar dan berkesan dibangunkan (Torres-Pefia
et al., 2025). Dalam kalangan kanak-kanak berisiko, intervensi penyelesaian masalah yang melibatkan
masalah ayat aritmetik dengan penggunaan strategi jari dilaporkan memberikan kesan positif dalam
ujian pasca bagi kemahiran sasaran tertentu serta manfaat yang relatif lebih besar kepada kanak-kanak
yang pada awalnya berprestasi rendah.

Walau bagaimanapun, kesan ini tidak semestinya merangkumi semua tugasan aritmetik. Keadaan ini
menunjukkan kewujudan isu pemindahan pembelajaran merentas tugasan (transfer of learning) (Croset
etal., 2024). Dapatan yang seiring turut dikenal pasti dalam persekitaran pembelajaran “math talk” yang
menggabungkan permainan berkumpulan berasaskan bahasa matematik, apabila peningkatan
kemahiran matematik umum dan numerasi spesifik dilaporkan berbanding kumpulan pembanding.

Namun demikian, perbezaan antara varian intervensi tidak semestinya ketara. Keadaan ini
menandakan keperluan untuk meneliti komponen aktif yang benar-benar mendorong perubahan
pembelajaran (Payne, 2024). Dalam konteks keterangkuman, pendekatan pemodelan sistematik dan
prompting bagi kanak-kanak prasekolah berkeperluan khas menunjukkan tahap keberkesanan yang
tidak seragam. Keadaan ini sering dikaitkan dengan cabaran dalam menilai kemahiran sasaran serta
pengaruh domain perkembangan lain, seperti motor halus dan bahasa. Dapatan ini memberi isyarat
bahawa reka bentuk intervensi Matematik Awal perlu mengambil kira sifat kemahiran matematik
sebagai kemahiran bersepadu yang saling berkait dengan aspek perkembangan kanak-kanak yang
lain (Hardy & Hemmeter, 2023).
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Pada skala yang lebih besar, replikasi intervensi awal bagi kanak-kanak daripada latar sosioekonomi
rendah melaporkan dapatan yang positif serta menekankan kepentingan kesinambungan sokongan
bagi mengekalkan keberkesanan pembelajaran. Keadaan ini menjadikan isu ketekalan pelaksanaan
dan kelangsungan program sebagai fokus utama dalam reka bentuk intervensi (Starkey et al., 2022).
Secara sintesis, literatur ini menunjukkan bahawa isu dan cabaran dalam pengajaran Matematik Awal
tidak hanya tertumpu pada aspek pemilihan aktiviti, tetapi turut merangkumi ketepatan penentuan
sasaran kemahiran, keupayaan memindahkan pembelajaran serta kebolehlaksanaan intervensi dalam
konteks bilik darjah yang sebenar dan pelbagai (Croset et al., 2024; Starkey et al., 2022; Torres-Pefia
et al., 2025).

Walaupun kebanyakan kajian intervensi melaporkan peningkatan dalam kemahiran matematik tertentu,
kesan tersebut tidak semestinya konsisten merentas semua domain Matematik Awal. Sebahagian
kajian menunjukkan peningkatan dalam kemahiran spesifik seperti pengiraan atau seriasi. Namun
demikian, kesan tersebut tidak semestinya dipindahkan kepada tugasan matematik lain yang lebih
kompleks. Hal ini mencadangkan bahawa pembangunan kemahiran Matematik Awal mungkin bersifat
domain-spesifik dan memerlukan pengalaman pembelajaran yang pelbagai untuk menyokong
pemindahan pembelajaran merentas konteks.

Pada peringkat reka bentuk dan pelaksanaan, dapatan daripada analisis abstrak menunjukkan bahawa
keberkesanan inovasi pedagogi sering bergantung pada elemen sokongan (scaffolding), ketelitian
struktur program serta cara aktiviti disepadukan ke dalam rutin institusi. Intervensi permainan “bermain
sambil belajar” (play-and-learn) yang melibatkan populasi kanak-kanak prasekolah yang pelbagai,
termasuk kanak-kanak berkeperluan bahasa kedua dan kanak-kanak dengan kerentanan
pembelajaran (learning vulnerability), melaporkan bahawa andaian awal guru tentang ketidakupayaan
kanak-kanak untuk mengekalkan fokus tidak semestinya tepat. Sebaliknya, data menunjukkan bahawa
sebahagian besar kanak-kanak mampu mempamerkan tahap ketekunan dan perhatian yang baik
apabila aktiviti direka secara bersesuaian serta disokong dengan bimbingan yang terancang. Dapatan
ini mengalihkan naratif cabaran daripada tanggapan bahawa “kanak-kanak tidak mampu” kepada
keperluan untuk menyelaraskan reka bentuk aktiviti dan sokongan pedagogi yang disediakan (Gulz &
Haake, 2024).

Pada aras reka bentuk kajian dan program, penggunaan reka bentuk rawak berfasa serta berbilang
peringkat dalam program Matematik Awal menunjukkan kelebihan dari segi pengimbangan kuasa
kajian, kecekapan penggunaan sumber dan keluasan soalan kajian. Namun demikian, pendekatan ini
turut menonjolkan kerumitan aspek logistik dan analitik yang perlu diurus dengan teliti bagi memastikan
ketepatan inferens serta kesetaraan antara kumpulan kajian (Mattera et al., 2023). Dalam jalur inovasi
yang semakin berkembang, pengintegrasian pemikiran komputasional melalui robot pendidikan turut
dilaporkan meningkatkan keberhasilan kejayaan aktiviti serta menonjolkan keberkesanan strategi
prapengoperasian tertentu dalam tugasan matematik. Walau bagaimanapun, implikasinya
menunjukkan keperluan terhadap reka bentuk urutan didaktik yang jelas serta sokongan pedagogi yang
konsisten bagi mengelakkan aktiviti menjadi sekadar “teknologi tanpa tujuan matematik” (Pérez-Suay
et al., 2023). Satu lagi pola yang signifikan ialah pembinaan trajektori pembelajaran melalui permainan
serta pendekatan realistik bagi pengukuran yang menekankan peranan komunikasi, pemilihan masalah
realistik serta penggunaan objek sekitar sebagai pemacu pembelajaran bermakna. Keadaan ini
memperlihatkan bahawa inovasi yang berjaya lazimnya menggabungkan struktur aktiviti dengan
konteks persekitaran yang autentik (Rahayu et al., 2022).

Secara keseluruhan, cabaran pengajaran Matematik Awal di prasekolah dalam tema ini boleh dirumus
sebagai cabaran “rekabentuk-implementasi”, iaitu bagaimana memastikan inovasi seperti digital,
permainan, masalah ayat, math talk, STEM, robotik dan budaya benar-benar selari dengan objektif
kemahiran matematik, boleh dilaksanakan secara stabil serta mempunyai sokongan yang memadai
untuk konteks kanak-kanak yang heterogen (Gulz & Haake, 2024; Mattera et al., 2023; Pérez-Suay et
al., 2023). Keadaan ini menunjukkan bahawa cabaran utama dalam pengajaran Matematik Awal bukan
sekadar berkaitan dengan pemilihan aktiviti yang menarik, tetapi berkait rapat dengan keupayaan guru
untuk merancang pengalaman pembelajaran yang mempunyai trajektori konsep yang jelas. Tanpa
perancangan yang sistematik, inovasi pedagogi berisiko menjadi aktiviti tematik yang tidak memberikan
kesan yang signifikan terhadap perkembangan pemikiran matematik kanak-kanak.
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Guru, Latihan Profesional dan Transformasi Kurikulum Matematik Awal

Reformasi dan transformasi kurikulum Matematik Awal di prasekolah lazimnya digambarkan sebagai
peralihan daripada penekanan kandungan semata-mata kepada pembinaan kemahiran holistik yang
lebih interaktif, bersesuaian dengan peringkat umur serta berorientasikan amalan bilik darjah. Dapatan
analisis menunjukkan bahawa penerimaan terhadap agenda reformasi wujud, namun keberkesanan
pelaksanaan banyak dipengaruhi oleh kefahaman guru tentang perubahan matlamat, kandungan,
strategi pengajaran serta bentuk pentaksiran baharu. Kajian oleh Vigule dan Helmane (2025)
memperlihatkan sokongan guru pelatih terhadap hala tuju reformasi tersebut, terutama apabila arahan
pengajaran lebih jelas serta reka bentuk aktiviti lebih menepati perkembangan kanak-kanak. Pada
masa yang sama, jurang kefahaman masih ketara dalam aspek pentaksiran formatif, penglibatan ibu
bapa serta penerapan pemikiran aras tinggi dan penyelesaian masalah dunia sebenar. Corak cabaran
yang seiring turut muncul apabila pedagogi berasaskan bermain perlu disesuaikan dengan pelbagai
tuntutan konteks seperti harapan masyarakat, ibu bapa serta keperluan kanak-kanak. Implikasinya,
keupayaan merancang aktiviti “bermain secara kolektif” bagi tujuan matematik memerlukan
pembangunan profesional yang lebih tersusun dan sensitif terhadap budaya (Zhang et al., 2024).

Dari sudut sumber kurikulum dan bahan rujukan guru, analisis kandungan buku rujukan pengajaran
menunjukkan penekanan yang kuat pada penguasaan konsep dan kemahiran asas, tetapi integrasi
komponen penyelesaian masalah bukan rutin serta aplikasi kehidupan sebenar masih terhad. Hal ini
menggambarkan bahawa transformasi kurikulum bukan hanya isu dokumen, malah melibatkan
terjemahan amalan melalui bahan sokongan serta peranan guru dalam mod pengajaran kolektiff (Sun
et al., 2022).

Secara keseluruhan, dapatan tema ini menegaskan keperluan penjajaran antara reka bentuk
kurikulum, latihan guru, bahan rujukan serta mekanisme pentaksiran agar transformasi Matematik Awal
dapat dilaksanakan secara bermakna, bukannya sekadar perubahan istilah atau struktur. Dapatan ini
juga menunjukkan bahawa latihan profesional guru tidak seharusnya tertumpu kepada penyampaian
strategi pengajaran secara teknikal semata-mata, tetapi perlu menangani dimensi kepercayaan dan
sikap guru terhadap matematik. Tanpa perubahan dalam kepercayaan pedagogi guru, usaha reformasi
kurikulum berpotensi terhad kepada perubahan dokumen kurikulum tanpa transformasi sebenar dalam
amalan pengajaran di bilik darjah.

Selain isu struktur kurikulum, dapatan kajian menunjukkan bahawa faktor guru, khususnya
kepercayaan, aspek afektif terhadap matematik serta pengalaman latihan, memberikan kesan besar
terhadap kesiapsiagaan melaksanakan amalan pengajaran Matematik Awal yang selari dengan
reformasi. Hubungan antara kebimbangan matematik, perasaan terhadap matematik dan kepercayaan
pedagogi memberi gambaran bahawa kompetensi pengajaran tidak boleh dipisahkan daripada dimensi
afektif.

Selain itu, faktor latar belakang seperti umur serta tahap pendidikan mempunyai kaitan tertentu dengan
variasi kebimbangan dan kepercayaan yang berorientasikan reformasi (Beisly et al., 2025). Dapatan ini
seiring dengan kajian tentang pengalaman matematik yang sukar dilupakan dalam kalangan guru
pelatih. Pengalaman lampau didapati membentuk kepercayaan tentang peranan guru, cara kanak-
kanak belajar, penggunaan bahan dan kaedah, serta sifat persekitaran pembelajaran yang dianggap
“berkesan”. Percanggahan tema kepercayaan juga menunjukkan bahawa latihan perlu menangani
kepercayaan yang tidak konsisten, bukannya sekadar menambah teknik pengajaran semata-mata
(Ocal, 2021). Dalam konteks pembangunan profesional, Reimer (2022) melaporkan bahawa konsep
guru prasekolah tentang pengajaran dan pembelajaran matematik bertumpu kepada amalan mengasuh
dan melibatkan kanak-kanak, keupayaan “mengesan” aktiviti matematik yang spontan dalam bermain
serta tindakan membimbing pembelajaran matematik secara sengaja.

Dapatan ini menunjukkan bahawa latihan profesional yang berkesan memerlukan kemabhiran
pemerhatian pedagogi serta keupayaan membuat keputusan semasa interaksi berlaku. Pendekatan
latihan yang memupuk persekitaran inkuiri melalui aktiviti manipulatif dan penyelesaian masalah
individu juga dilaporkan berpotensi menggalakkan penerokaan kendiri dalam kalangan guru pelatih,
sekali gus menyokong peralihan kepada pedagogi yang lebih berasaskan proses dan penaakulan
(Bojarska-Sokotowska, 2022). Dari perspektif latihan di institusi pengajian tinggi, integrasi agenda
pendidikan untuk pembangunan lestari dalam latihan pendidikan matematik memerlukan perubahan
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sikap serta kesepaduan perspektif antara pendidik universiti. Hal ini menunjukkan bahawa transformasi
kurikulum juga bergantung pada ekosistem latihan guru yang lebih luas dan konsisten (Moreno-Pino et
al., 2022). Sintesis dapatan menonjolkan bahawa isu dan cabaran guru dalam Matematik Awal
melibatkan gabungan komponen kognitif, afektif dan struktur latihan, serta memerlukan intervensi
latihan yang menyasarkan kepercayaan, keyakinan, kemahiran pedagogi serta penjajaran dengan
agenda reformasi.

Pada tahap pelaksanaan, dapatan turut mengisyaratkan wujudnya jurang antara standard atau hasrat
kurikulum dengan realiti aplikasi di bilik darjah, termasuk dalam aspek proses matematik, teknologi dan
reka bentuk aktiviti. Penilaian kurikulum Matematik Awal berasaskan standard menunjukkan bahawa
komponen tertentu seperti representasi, komunikasi dan keterhubungan dicapai pada tahap yang
tinggi, manakala penyelesaian masalah serta pemikiran logik berada pada tahap yang lebih rendah dari
sudut amalan bilik darjah. Pola ini menunjukkan bahawa proses yang kritikal untuk membina konsep
matematik yang kukuh masih kurang diberikan tumpuan dalam pengajaran harian (Elwan et al., 2024).
Dapatan berkaitan penggunaan teknologi pula mencadangkan beberapa halangan seperti kekurangan
bahan, teknik dan aktiviti, serta kecenderungan yang lebih tinggi untuk memilih kaedah klasik
berbanding strategi baharu.

Isu kesinambungan antara prasekolah dengan sekolah rendah turut menambah kompleksiti
transformasi kerana pelaksanaan memerlukan sokongan sumber serta perubahan amalan secara
berperingkat (Kinzhibaeva et al., 2021). Dalam konteks rujukan pengajaran, kekaburan peranan guru
dalam aktiviti “learning corner” serta kekurangan integrasi penyelesaian masalah dalam bahan rujukan
memperlihatkan keperluan panduan yang lebih operasional agar guru dapat menterjemah matlamat
reformasi ke dalam rutin aktiviti yang pelbagai (Sun et al., 2022). Usaha membangunkan kerangka
permainan bukan digital melalui teknik konsensus pakar menggambarkan satu respons terhadap
kekurangan rujukan khusus untuk melaksanakan aktiviti matematik yang menekankan kemahiran
penyelesaian masalah. Komponen seperti objektif, persediaan, peranan guru dan penilaian dirumuskan
sebagai elemen penting bagi membantu guru merancang aktiviti secara lebih sistematik (Anis et al.,
2022).

Apabila digabungkan dengan dapatan tentang jurang kefahaman pentaksiran formatif dan penglibatan
ibu bapa dalam agenda reformasi (Vigule & Helmane, 2025), literatur tema ini menunjukkan bahawa
transformasi kurikulum Matematik Awal memerlukan penyelarasan tiga lapisan serentak, iaitu standard
dan kandungan kurikulum, latihan profesional termasuk aspek afektif dan kepercayaan, serta sokongan
praktikal berbentuk bahan rujukan, kerangka aktiviti dan sumber pelaksanaan.

Faktor Perkembangan, Konteks Sosial-Emosi dan Ekologi yang Mempengaruhi Matematik Awal

Faktor perkembangan kognitif-regulatori muncul sebagai asas yang mempunyai perkaitan rapat
dengan variasi pencapaian Matematik Awal, khususnya melalui fungsi eksekutif, kawalan diri serta
tuntutan penaakulan yang berubah mengikut jenis tugasan. Hand dan Lonigan (2025) menunjukkan
bahawa proses inhibisi dalam sampel prasekolah lebih sesuai difahami sebagai konstruk tunggal
berbanding dua dimensi berasingan. Konstruk inhibisi tunggal tersebut berkait secara serupa dengan
kemahiran akademik awal termasuk matematik serta mempunyai hubungan yang signifikan dengan
tingkah laku berkaitan kecelaruan hiperaktif kurang tumpuan (ADHD). Hal ini secara tidak langsung
menonjolkan implikasi pengawalseliaan tingkah laku dalam konteks pembelajaran matematik. Dapatan
ini selari dengan pemerhatian longitudinal tentang regulasi emosi-tingkah laku yang lebih luas. Shi et
al. (2023) melaporkan bahawa profil disregulasi awal kanak-kanak tidak menentukan keanggotaan
trajektori pertumbuhan membaca dan matematik, namun tahap disregulasi yang lebih tinggi berkait
dengan skor awal yang lebih rendah serta kadar peningkatan yang lebih perlahan merentas tempoh
persekolahan.

Dapatan ini menegaskan peranan regulasi sebagai faktor risiko yang konsisten bagi perkembangan
akademik. Pada masa yang sama, tuntutan kognitif dalam tugasan matematik tertentu membentuk
corak perkembangan yang berbeza. Ching dan Kong (2022) mendapati bahawa pemahaman
pembahagian tidak formal melalui perkongsian dipengaruhi oleh situasi masalah sama ada partitif atau
quotitif dan tahap kerumitan penaakulan dengan pembahagi berbeza yang lebih sukar, serta
sumbangan memori kerja yang stabil dan unik merentas usia. Keperluan penilaian yang peka terhadap
kapasiti perhatian serta strategi kanak-kanak turut digariskan. Dalam pada itu, Dong et al. (2025)
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menekankan cabaran psikometrik dalam menilai kognisi matematik awal serta menunjukkan bahawa
instrumen ringkas yang telah disahkan mampu mengekalkan liputan konstruk dan menangkap prestasi
serta strategi penyelesaian. Langkah ini secara tidak langsung dapat membantu penentuan profil
perkembangan yang lebih tepat dalam persekitaran prasekolah.

Selain  komponen perkembangan individu, konteks sosial-emosi serta rakan sebaya turut
mempengaruhi trajektori pembelajaran matematik melalui mekanisme tingkah laku bilik darjah,
hubungan guru-kanak-kanak dan kebolehan prososial yang menjadi prasyarat kepada penglibatan
pembelajaran. Weiss et al. (2022) mengelaskan trajektori masalah tingkah laku dalam konteks rakan
sebaya daripada prasekolah hingga awal sekolah rendah. Dapatan kajian menunjukkan bahawa kelas
dengan masalah tingkah laku rakan sebaya yang lebih tinggi cenderung dikaitkan dengan hubungan
kanak-kanak-guru yang lebih lemah, lebih banyak masalah tingkah laku yang diperhatikan oleh ibu
bapa serta pencapaian membaca dan matematik yang lebih rendah pada gred awal. Corak ini
menandakan bahawa isu tingkah laku bukan sekadar hasil sampingan, malah mempunyai perkaitan
dengan hasil akademik.

Hubungan silang domain juga disokong oleh Fisk dan Lombardi (2021) yang melaporkan kaitan antara
kemahiran matematik dengan kemahiran tingkah laku dari usia 4 hingga 6 tahun. Selepas mengawal
perbezaan antara individu, kemahiran prososial pada peringkat awal meramal perkembangan prososial
dan matematik pada masa berikutnya, manakala kemahiran matematik pada usia pertengahan
meramal perkembangan matematik serta prososial pada peringkat seterusnya. Keadaan ini
menunjukkan hubungan dinamik yang berubah mengikut masa. Penemuan tentang jurang awal turut
menekankan bahawa perbezaan kemahiran sosial pada permulaan prasekolah boleh bertindak
sebagai moderator terhadap kadar pertumbuhan matematik. Mackintosh dan Rowe (2021) mendapati
bahawa kanak-kanak berpendapatan rendah dengan kemahiran penyelesaian masalah sosial adaptif
yang lebih tinggi belajar matematik awal pada kadar yang lebih pantas, namun berpotensi
memperbesarkan jurang pencapaian apabila sokongan tidak diagihkan secara bersasar.

Dalam ekologi bilik darjah yang lebih luas, Burchinal et al. (2023) menilai kesan pendedahan rakan
sebaya yang mempunyai pengalaman pra-K terhadap kemajuan pelbagai hasil kanak-kanak di tadika.
Walaupun terdapat sedikit peningkatan dalam perbendaharaan kata dan kawalan inhibitori, corak
peningkatan tersebut tidak menyokong anggapan bahawa pendedahan pra-K dalam kalangan rakan
sebaya akan meningkatkan pencapaian matematik secara langsung. Gabungan dapatan ini membawa
kepada tafsiran bahawa cabaran pengajaran Matematik Awal tidak terhad pada kandungan, tetapi turut
berakar pada pengurusan tingkah laku, pemupukan kemahiran prososial serta penyusunan konteks
rakan sebaya yang menyokong perhatian dan regulasi.

Pada aras ekologi yang lebih luas, persekitaran pembelajaran, amalan keibubapaan serta penglibatan
dalam aktiviti terancang menjadi lapisan penting yang mempengaruhi kesiapsiagaan dan
perkembangan Matematik Awal, termasuk melalui saluran regulasi kendiri dan peluang pembelajaran
yang berbeza. Malaspina dan Garcia-Ampudia (2022) menunjukkan bahawa regulasi kendiri kanak-
kanak berfungsi sebagai pemboleh ubah pengantara (mediator) yang signifikan antara dimensi
sokongan atau penglibatan dalam tingkah laku keibubapaan dengan perkembangan matematik awal.

Hal ini menandakan bahawa sokongan keluarga tidak beroperasi secara langsung semata-mata,
sebaliknya bertindak melalui pembentukan kapasiti kawalan diri yang menyokong pembelajaran
matematik. Dari sudut tetapan prasekolah, Savolainen (2025) melaporkan bahawa prasekolah
berasaskan alam semula jadi menghasilkan kemahiran kesiapsiagaan sekolah, termasuk bahasa dan
matematik, yang setara dengan prasekolah tipikal tanpa perbezaan signifikan mengikut jantina atau
tahap pendidikan ibu bapa.

Dapatan ini mencadangkan bahawa variasi ekologi persekitaran tidak semestinya menjejaskan hasil
matematik secara negatif, selagi pengalaman pembelajaran kekal bermakna. Corak penyertaan aktiviti
kokurikulum juga memperlihatkan kepelbagaian. Ren et al. (2021) mengenal pasti trajektori berbeza
dari segi keluasan dan intensiti penyertaan dalam aktiviti tersusun, dengan pertambahan keluasan atau
kebarangkalian dalam kelas intensiti tinggi berkait dengan kemahiran matematik awal yang lebih baik,
namun tidak semestinya meramal domain kesiapsiagaan lain. Pada peringkat makro penyelidikan,
Chen et al. (2022) memetakan trend literasi matematik dan mengaitkan literasi matematik dengan
pembelajaran terkawal kendiri, sambil mengenal pasti fokus utama seperti memori kerja dan
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pencapaian matematik. Pemetaan ini menguatkan rasional bahawa faktor perkembangan kognitif dan
regulatori perlu dianalisis bersama-sama faktor ekologi, sosial serta keluarga.

KESIMPULAN

Sorotan Literatur Bersistematik ini dilaksanakan dengan tujuan untuk mengenal pasti, mensintesis serta
menstrukturkan bukti empirikal berkaitan isu dan cabaran guru dalam pengajaran Matematik Awal di
prasekolah melalui kajian yang diterbitkan antara tahun 2021 hingga 2025 serta diindeks dalam
pangkalan data Scopus dan ERIC. Dengan berpandukan protokol PRISMA, kajian ini menilai secara
sistematik 36 kajian primer yang memenuhi kriteria inklusi bagi menjawab persoalan kajian yang
memfokuskan bentuk cabaran pedagogi, profesional serta kontekstual yang mempengaruhi
pelaksanaan Matematik Awal di prasekolah. Skop sorotan ini juga merangkumi inovasi dan intervensi
pengajaran, latihan profesional serta transformasi kurikulum, di samping faktor perkembangan dan
ekologi yang mempengaruhi pembelajaran kanak-kanak. Melalui pendekatan sintesis tematik, kajian
ini menangani jurang pengetahuan yang wujud akibat dapatan kajian terdahulu yang bersifat terpisah,
sekali gus menyumbang kepada pemahaman yang lebih menyeluruh tentang kompleksiti pengajaran
Matematik Awal sebagai satu proses pendidikan yang berlapis dan dinamik dalam konteks pendidikan
awal kanak-kanak.

Secara keseluruhan, dapatan kajian menunjukkan bahawa isu dan cabaran guru dalam pengajaran
Matematik Awal dapat dikategorikan kepada tiga tema utama yang saling berkait. Tema pertama
menekankan inovasi pedagogi, intervensi serta reka bentuk aktiviti Matematik Awal, yang
memperlihatkan peningkatan penggunaan permainan, teknologi digital, pendekatan adaptif serta aktiviti
berasaskan konteks kehidupan kanak-kanak. Walau bagaimanapun, keberkesanan inovasi ini sering
bergantung pada keupayaan guru menyediakan sokongan pedagogi, kesesuaian dengan tahap
perkembangan kanak-kanak serta kebolehlaksanaan dalam situasi bilik darjah sebenar. Tema kedua,
berkaitan peranan guru dalam latihan profesional serta transformasi kurikulum Matematik Awal,
menunjukkan bahawa perubahan kurikulum tidak dapat dilaksanakan secara berkesan tanpa
penjajaran yang kukuh antara matlamat kurikulum, kepercayaan dan keyakinan guru terhadap
matematik, serta latihan profesional yang berterusan dan bermakna. Tema ketiga pula menegaskan
peranan faktor perkembangan kognitif, sosial-emosi serta ekologi, termasuk fungsi regulasi kendiri,
tingkah laku sosial, sokongan keluarga dan persekitaran pembelajaran, yang secara Kkolektif
mempengaruhi penglibatan serta pencapaian Matematik Awal kanak-kanak. Dari segi metodologi,
kebanyakan kajian yang dianalisis menggunakan reka bentuk kuantitatif serta intervensi jangka
pendek, manakala kajian longitudinal dan pendekatan pelbagai kaedah masih terhad. Sintesis ini
memperluas sumbangan teori dengan menegaskan bahawa pengajaran Matematik Awal perlu difahami
sebagai interaksi antara pedagogi, faktor afektif guru dan kanak-kanak, serta konteks ekologi
pembelajaran, bukan sekadar penyampaian kandungan matematik asas semata-mata.

Dari sudut implikasi praktikal, dapatan kajian ini memberikan beberapa panduan khusus kepada guru
prasekolah dalam merancang pengajaran Matematik Awal. Pertama, guru perlu merancang aktiviti
matematik yang menghubungkan pengalaman bermain dengan konsep matematik yang jelas seperti
pengelasan, seriasi, kuantiti dan operasi asas. Kedua, guru disarankan menggunakan penyoalan
matematik secara sengaja semasa aktiviti bermain bagi membantu kanak-kanak membuat hubungan
antara pengalaman konkrit dengan idea matematik. Ketiga, penggunaan bahan manipulatif, permainan
berstruktur serta konteks kehidupan sebenar dapat membantu meningkatkan penglibatan kanak-kanak
dan memudahkan pembinaan konsep matematik secara bermakna. Selain itu, dapatan kajian ini turut
menunjukkan kepentingan penyediaan bahan sokongan pengajaran yang lebih operasional bagi
membantu guru melaksanakan aktiviti Matematik Awal secara sistematik. Modul pengajaran, kerangka
aktiviti serta panduan pelaksanaan yang jelas dapat membantu guru menterjemah matlamat kurikulum
kepada aktiviti pembelajaran yang lebih terancang dan bermakna dalam bilik darjah prasekolah. Secara
keseluruhannya, sorotan literatur ini menunjukkan bahawa pengajaran Matematik Awal di prasekolah
merupakan satu proses pendidikan yang kompleks serta dipengaruhi oleh interaksi antara reka bentuk
pedagogi, kompetensi guru, faktor perkembangan kanak-kanak dan konteks ekologi pembelajaran.
Oleh itu, usaha meningkatkan kualiti pengajaran Matematik Awal memerlukan pendekatan yang lebih
sistematik yang menggabungkan inovasi pedagogi, pembangunan profesional guru serta penyediaan
sumber pengajaran yang praktikal dan berasaskan bukti.
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penulisan semakan dan penyuntingan manuskrip.

KETERSEDIAAN DATA DAN BAHAN
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telah dilaporkan dalam artikel ini melalui jadual sintesis dan perbincangan dapatan yang berkaitan.
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