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Abstract: This study investigates the enhancement of Form 2 students’ reading skills using 

Flashcards designed based on the Bottom-Up Theory. The researcher implemented The 

Bottom-Up Theory to identify key reading skill components such as Pronunciation, tone, speed, 

and fluency. Findings revealed that most students face Challenges in developing their reading 

skills. The study aimed to (1) assess the Baseline reading skills of Form 2 students before the 

intervention using flashcards. Based on the Bottom-Up Theory, (2) evaluate their reading skills 

after the Intervention, and (3) analyze the overall impact of the flashcard-based training on 

Their reading abilities. The research was conducted at a secondary school in Jasin District, 

Malacca, involving three Form 2 students who had opted for Tamil as a subject. This qualitative 

study utilized tools such as flashcards, pre-tests, training sessions, post-tests, and structured 

questionnaires to collect data. The findings confirmed that training with flashcards designed 

based on the Bottom-Up Theory significantly improved students reading skills, particularly in 

pronunciation, tone, speed, and fluency. This research highlights the effectiveness of 

employing structured, theory-based learning tools to address reading challenges among 

secondary school students. 
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முன்னுரை 
 
இந்த ஆய்வானது இைண்டாம் படிவ மாணவர்களின் வாசிப்புத் திறன் 

அரடவுநிரைரைக் கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் 
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Measuring Form 2 Students’ Reading Skills Based on Flashcards Designed using the Bottom-Up 
Theory  

 

வடவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரட (Flash Card) வழி மமற்ககாள்ளப்பட்டது என்பது 

குறிப்பிட்டத்தக்கதாகும். இந்த இைைானது ஆய்ரவ அறிமுகப்படுத்தும் 

இைைாகும். இந்த இைலில் ஆய்வுப் பின்னணி, ஆய்வுச் சிக்கல், ஆய்வு ம ாக்கம், 

ஆய்வு வினா, ஆய்வு  ன்ரமகள், ஆய்வு எல்ரை, கரைச்க ால் விளக்கம், 

கதாகுப்புரை மபான்ற முக்கிைக் கூறுகள் கதளிவாக விளக்கப்பட்டுள்ளது. 
 

ஆய்வுப் பின்னணி 
 
1988ஆம் ஆண்டில் அறிமுகம் க ய்ைப்பட்ட இரடநிரைப் பள்ளிகளுக்கான 

ஒருங்கிரணக்கப்பட்ட பாடத்திட்டத்தில்தான் தமிழ்கமாழிக்கு முரறைான 

கரைத்திட்டம் உருவாக்கப்பட்டது. இப்பாடத்திட்டரதக் கரைத்திட்ட 

மமம்பாட்டுப் பிரிவு தைாரித்து வழங்கியுள்ளது. இக்கரைத்திட்டத்தில் 

அடிப்பரட கமாழித் திறன்களாகிை மகட்டல், மபச்சு, வாசிப்பு, எழுத்து ஆகிை 

திறன்கள் இரணக்கப்பட்டுள்ளது (மமைசிைத் தமிழ்க்கல்வி வைைாறு, 2018).  

2015ஆம் ஆண்டிலிருந்து தற்மபாது  ரடமுரற வரைக்கும் 

இரடநிரைப்பள்ளிகளுக்கான தை ஆவணத்தில் (KSSM) அரனத்து கமாழி 

பாடத்திலும் வாசிப்புத் திறனுக்கும்  ான்கு உள்ளடக்கத் தைங்கள் 

ககாண்டுள்ளன. மாணவர்கள் வாசிப்புத் திறரனக் கற்றுக் ககாள்ளும் கபாது, 

உச் ரிப்பு, கதானி, மவகம், நிறுத்தக்குறிகள் மபான்ற கூறுகள் அடிப்பரடைாகக் 

ககாண்டு வாசிக்க மவண்டும். இந்த ஆய்வில்  ரிைான மவகம், கதானி, உச் ரிப்பு 

ஆகிைவற்றுடன் நிறுத்தற்குறிகளுக்மகற்ப வாசிப்பர் எனும் உள்ளடக்கத் 

தைத்ரத ரமைமாக ககாண்டு அரமகிறது. ஆகமவ, ஆய்வாளர் கீழிருந்து மமல் 

மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரடரைக் 

ககாண்டு பயிற்றுவித்தலின் இைண்டாம் படிவம் மாணவர்களின் வாசிப்பு திறரன 

மமம்படுத்துவதற்கு மமற்ககாள்ளப்பட்டது. 

 
 

ஆய்வுச் சிக்கல் 
 
மகட்டல், மபச்சு, வாசிப்பு, எழுத்து எனும் கமாழி திறன்கள் ஒவ்கவாரு மாணவனும் 

ரகவைப்கபற மவண்டும். அதில் குறிப்பாக வாசிப்புத் திறன் மாணவர்களிரடமை 

வளர்க்க மதசிை தமிழ் கல்வி கரைத்திட்டம் வலியுறுத்துகிறது. ஏகனன்றால், 

உஅ ா, எஸ்.பி.எம் மதர்வு எடுக்கும் படிவம் 3 மற்றும் படிவம் 5 மாணவர்களுக்கு 

பனுவரை வாசித்து கருத்துணர்தல் மகள்வி பதிைளித்தல் எனும் மதர்வு 

 டத்தப்படுகிறது. அதில் மாணவர்கள் சிறந்த மதிப்கபண்கரள எடுக்க வாசிப்பு 

திறன் முக்கிை பங்களிக்கின்றது. அவ்வரகயில் ஒரு சிை மாணவர்களால் 

வாசிப்புத் திறனில் சிறந்து விளங்க முடிைாத நிரையில் இந்த கீழிருந்து மமல் 

மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரடரைக் 

ககாண்டு வாசிப்புத் திறன் அரடவுநிரைரை மமம்படுத்த உதவுகிறது.  

ஆய்வாளர் இந்த மகாட்பாட்ரடத் மதர்கதடுத்த காைணமானது 

மாணவர்களின் வாசிப்புத் திறரன மமம்படுத்த எதுவாக இருக்கும் என்பதாகும். 

அதுமட்டுமல்ை, கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் 

வடிவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரடரைக் ககாண்டு வாசிப்பது மாணவர்களின் 

ஆர்வத்ரதத் தூண்டும் வரகயில் அரமயும். கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் 

அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரடரைக் ககாண்டு வாசிப்பது 

ஆசிரிைர், மாணவர் மற்றும் பள்ளிப் பாடத்திட்டத்திற்கும் ஏற்புரடைதாக 

அரமயும் என்பரத இந்த ஆய்வின் வழி ஆய்வாளர் கண்டறிைவுள்ளார். 
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ஆய்வு ம ாக்கம் 
 
இவ்வாய்வு மூன்று ம ாக்கங்கரளக் ககாண்டுள்ளது. அரவ: 
 

I. கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை 

அட்ரடரைக் ககாண்டு பயிற்றுவித்தலுக்கு முன் இைண்டாம் படிவம் 

மாணவர்களின் வாசிப்புத் திறன் அரடவுநிரைரைக் கண்டறிதல். 

II. கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை 

அட்ரடரைக் ககாண்டு பயிற்றுவித்தலுக்குப் பின் இைண்டாம் படிவம் 

மாணவர்களின் வாசிப்புத் திறன் அரடவுநிரைரைக் கண்டறிதல். 

III. கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை 

அட்ரடப் பயிற்றுவித்தல் மீதான இைண்டாம் படிவம் மாணவர்களின் 

கண்மணாட்டத்ரதக் கண்டறிதல். 

 

ஆய்வு கருவி 
 
ஆய்வாளர் திரை அட்ரடரை (Flash Card) ஒரு ஆய்வுக் கருவிைாக 

பைன்படுத்தியுள்ளார். இைண்டாம் படிவம் தமிழ் கமாழி பாடநூல் பக்கம் 200யில் 

‘க கிழிைால் ஆபத்து!’ எனும் தரைப்பில் வாசிப்புப் பனுவல் 

மதர்ந்கதடுக்கப்பட்டது. இந்த திரை அட்ரடயில் அமைாக்கம் க ய்த கீழிருந்து 

மமல் மகாட்பாடு அதாவது முதைாவது எழுத்து படிநிரைக்கு உச் ரிப்பு, 

இைண்டாவது க ால் படிநிரைக்குத் கதானி, மூன்றாவது வாக்கிைம் படிநிரைக்கு 

மவகம்,  ான்காவது பத்தி படிநிரைக்குச்  ைளம் எனும் அடிப்பரடயில் 

வடிவரமக்கப்பட்டது. எடுத்துக்காட்டு முதல் எழுத்து படிநிரைைான 

உச் ரிப்பிற்கு ைகைம், ளகைம், ழகைம், தந் கைம், றன்னகைம், டண்ணகைம், ைகைம், 

றகைம் ஆகிை பயிற்சிகரளப் படங்கமளாடு மாணவர்களுக்குக் 

கற்பிற்கப்பட்டது. இைண்டாவது க ால் படிநிரைக்குத் கதானி ஏற்றம் இறக்கம் 

குறிப்பாக ஏகனன்றால், ஆகமவ, இருந்தாலும், மமலும் மபான்ற 

இரடச்க ாற்களில் பயிற்சிைளிக்கப்பட்டது. மூன்றாவது வாக்கிைம் 

படிநிரைக்கு மவகம் மாணவர்கள் நிறுத்தக்குறிகளுக்மகற்ப வாசிக்கப்பட்டது. 

இறுதிைாக, பத்தி படிநிரைக்குச்  ைளம். இதில் மாணவர்கள் இதற்கு முன் பயின்ற 

உச் ரிப்பு, கதானி, மவகம் ஆகிை படிநிரைகரள ரகவைப்கபற்றவுடன் 

இைல்பாக  ைளத்துடன் ஒரு பத்திரை வாசிப்பார்கள். ஆய்வாளர் உருவாக்கிை 

திரை அட்ரட அரனத்தும் (பின்னிரணப்பு 1)யில் ரவக்கப்பட்டுள்ளது. இந்த 

திரை அட்ரட வழிகாட்டி ஆசிரிைைால்  ரி பார்க்கப்பட்டது. அதுமட்டுமல்ைாது, 

திரை அட்ரட மாணவர்களின் நிரைக்மகற்ப உருவாக்கப்பட்டது. கடினமாக 

இல்ைாமலும் சுைபமாக இல்ைாமலும்  டுத்தை நிரையில் மாணவர்களுக்குப் 

புரியும் வரகயில் அரமந்தது.  

 

வினா 
வினா 1: கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட 

திரை அட்ரடரைக் ககாண்டு பயிற்றுவித்தலுக்கு முன் இைண்டாம் படிவம் 

மாணவர்களின் வாசிப்புத் திறன் அரடவுநிரைரைக் எவ்வாறு கண்டறிவது? 

 

ஆய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்ட மூன்று மாணவர்களின் வாசிப்புத் திறன் 

அரடவுநிரை முன்னறித் மதர்வின் வழி கண்டறிைப்பட்டு உறுதி க ய்ைப்பட்டது. 

முதல் நிரை, இரட நிரை, கரட நிரை ஆகிை மூன்று நிரை மாணவர்கள் 

இருப்பதால் வாசிப்புத் திறன் அரடவுநிரை மாறுபடுகின்றன என்பது 
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Measuring Form 2 Students’ Reading Skills Based on Flashcards Designed using the Bottom-Up 
Theory  

 

குறிப்பிடத்தக்கதாகும். மாணவர் 1 கரட நிரையும், மாணவர் 2 இரட நிரைைம், 

மாணவர் 3 கரட நிரைைம் பிைதிநிதிகின்றனர். இவர்களில் மாணவர் 1 மற்ற 

மாணவர்கரள விட வாசிப்பில் அதிக தவறு க ய்துள்ளார். இதற்கு  ான்றாக, 

முன்னறித் மதர்வில் மாணவர் 1 வாசிப்புக் கூறுகளில் அதிகம் தவறு க ய்வரத 

 ம்மால் காணமுடிகிறது. எடுத்துகாட்டு, உச் ரிப்பில் ‘தாய்கமாழி’ என்பதற்கு 

‘தாய்கமாலி’ எனும் தவறாக உச் ரித்துள்ளார். பிறகு, வாசிக்கும் மபாது 

‘பயிற்றுவிக்கப்படுகின்ற’ எனுரத ‘பயிற்று...விக்க...ப்ப...டுகின்ற’ என்று 

வாசித்துள்ளார். இதனால், வாசிப்பில் மவகம் குரறந்து தடுமாற்றத்ரத 

ஏற்படுத்துகிறது. கதாடர்ந்து, வாசிக்கும் கபாது ‘மபசுவதாமைா’ எனும் க ால்லில் 

கதானி இறக்கத்ரதக் காணமுடிகிறது. இறுதி படிநிரையில் மாணவர் 1 பத்திரை 

வாசிக்கும் கபாழுது  ைளமின்ரம ஏற்படுகின்றது. இந்த அரடவுநிரை மிகவும் 

குன்றி இருப்பரத ஆய்வாளைால் காண முடிந்தது. கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் 

அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரடரைப் பயிற்றுவித்தலுக்கு முன் 

மவகம், கதானி, உச் ரிப்பு,  ைளம் ஆகிை வாசிப்பு கூறுகளின் அடிப்பரடைாக 

ககாண்டு மாணவர்களின் குரறகள் அரனத்தும் கண்கடடுக்கப்பட்டது. இதன் 

காைணமானது மாணவர்களின் தவறுகரளச்  ரிக ய்வதற்கு புதிை 

அணுகுமுரறகரள வாசிப்பில் மமம்படுத்த மவண்டும். அவர்களுக்கு 

 லிப்புத்தட்டாமல் புதிை அணுகுமுரற அதாவது திரை அட்ரட ஆகிைவற்ரற 

வாசிப்புத் திறனில் பைன்படுத்த மவண்டும். இதற்கு துரணைாக, Parawansa, Haryanto 

& Mulyani, (2022) எனும் ஆய்வாளர்கள் ‘திரை அட்ரட பைன்படுத்துவதன் வழி MI 

Klesman மாணவர்களின் இந்மதாமனசிைா கமாழி பாடத்தில் வாசிப்புத் திறரன 

மமம்படுத்துதல்’ எனும் ஆய்ரவ மமற்ககாண்டுள்ளார். இந்த ஆய்வு, MI Klesman 

பள்ளிைானது வாசிப்பு கற்பித்தல் கபரும்பாலும் பாடப்புத்தகத்ரத ரமைமாகக் 

ககாண்டது, ஆனால் குழந்ரதகள் எவ்வளவு மவகமாக வாசிக்கிறார்கள் அல்ைது 

அவர்களின் புத்தகத்தில் உள்ள எழுத்துக்கரள எவ்வளவு  ன்றாக அரடைாளம் 

காண்கிறார்கள் என்பரத கவனிப்பதில்ரை. எனமவ, குழந்ரதகரள வாசிப்ரபப் 

பற்றி மமலும் ஆர்வமாகவும், அரதப் படிக்க மிகவும் உற் ாகமாகவும் 

மாற்றுவதற்கான பைனுள்ள மற்றும் உற் ாகமான நுட்பம் அல்ைது முரற 

மதரவப்படுகிறது. அதில் ஒன்று திரை அட்ரட பைன்படுத்துவதாகும், இந்த திரை 

அட்ரட விரளைாட்டு முரறைாகவும் எழுத்துகளாகவும் ககாண்டுள்ளது, இதனால் 

குழந்ரதகள் ஈர்க்கப்பட்டு  லிப்பரடைாமல் இருப்பார்கள். திரை அட்ரடரை 

பைன்படுத்துவது மாணவர்களுக்கு மிகவும் ம ர்மரறைான தாக்கத்ரத 

ஏற்படுத்துகிறது என்பரத குறிபிட்டுள்ளார். 

 

 

முடிவு 

 
இந்த ஆய்வு கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட 

திரை அட்ரடரைக் ககாண்டு பயிற்றுவித்தலின் மீதான இைண்டாம் படிவம் 

மாணவர்களின் வாசிப்புத் திறன் அரடவுநிரைரைக் கண்டறிவதற்காக 

மமற்ககாள்ளப்பட்டது. கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் அடிப்பரடயில் 

வடிவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரடரைக் ககாண்டு வாசிப்புத் திறன் 

அரடவுநிரைரை மமம்படுத்தும் ஆய்வுகள் அதிகாமாக இல்ரை எனைாம். 

இதற்கு துரணைாக, Lourdes dan Silvana (2011) ஆகிமைார் திரை அட்ரடரை 

காட்சிப்கபாருளாகப் பைன்படுத்துவது ஒரு புத்தி ாலித்தனமான அணுகுமுரற 

என்று வலியுறுத்துகின்றனர். ஏகனனில், திரை அட்ரட கற்றல் கற்பித்தல் 

க ைல்பாட்டில் பல்மவறு வழிகளில் பைன்படுத்திக்ககாள்ளும் வாய்ப்ரப 

ஆசிரிைர்களுக்கு வழங்குகின்றது. எனமவ, வரும் காைங்களில் ஆய்வுகரள 
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மமற்ககாள்ளவிருக்கும் ஆய்வாளர்கள் இந்த கீழிருந்து மமல் மகாட்பாட்டின் 

அடிப்பரடயில் வடிவரமக்கப்பட்ட திரை அட்ரடரைக் ககாண்டு வாசிப்புத் 

திறனின் அரடவுநிரைரை மமம்படுத்தைாம். அதுமட்டுமல்ைாமல், வருங்காை 

ஆய்வாளர்கள் வாசிப்புத்திறன் அரடவுநிரைரை மமம்படுத்த கவவ்மவறு 

அணுகுமுரறகரளப் பைன்படுத்திதல் சிறப்பாகும் 
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