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Abstract: Tujuan kajian ini adalah untuk mengenal pasti masalah yang dihadapi oleh pelajar 

Tingkatan 1 dalam bertutur secara efektif dan meningkatkan keupayaan bertutur mereka 

melalui pendekatan ‘Pembelajaran Berasaskan Masalah’. Kajian ini dijalankan di Sekolah 

Menengah Durian Tunggal, Melaka dengan melibatkan seramai 15 orang pelajar Tingkatan 1 

dan tiga orang guru. Dalam kajian ini, pendekatan kuantitatif dan kualitatif digunakan. Data 

dikumpulkan melalui ujian pra, ujian pasca, soal selidik, dan pemerhatian. Sepanjang kajian, 

didapati bahawa pelajar menghadapi pelbagai masalah dalam bertutur secara efektif. Oleh itu, 

pendekatan ‘Pembelajaran Berasaskan Masalah’ digunakan untuk meningkatkan keupayaan 

bertutur pelajar. Hasil kajian menunjukkan bahawa pendekatan ‘Pembelajaran Berasaskan 

Masalah’ dapat membantu meningkatkan keupayaan bertutur secara efektif dalam kalangan 

pelajar. 

 

Kata kunci: Pembelajaran Berasaskan Masalah, Sekolah Menengah Durian Tunggal, 

Tingkatan 1, keupayaan bertutur 

 

சுருக்கம்: இந்த ஆய்வின் நநோக்கம், படிவம் 1 மோணவரக்ள் திறம்பட 

நபசுவதில் எதிரக்கோள்ளும் சிக்கல்களளக் கண்டறிந்து, 'பிரசச்ிளன 

அடிப்பளடயிலோன கற்றல்' அணுகுமுளற மூலம் அவரக்ளின் நபசச்ுத் 

திறளன நமம்படுத்துவதோகும். கமோதத்ம் 15 படிவம் 1 மோணவரக்ள் 

மற்றும் மூன்று ஆசிரியரக்ளள உள்ளடக்கிய கசநகோலோ கமகனங்கோ 

துரியன் துங்கல், நமலோகோவில் இந்த ஆய்வு நடத்தப்பட்டது. இந்த 

ஆய்வில், அளவு மற்றும் தரமோன அணுகுமுளறகள் 

பயன்படுதத்ப்பட்டன. முன் நசோதளனகள், பிந்ளதய நசோதளனகள், 

நகள்வித்தோள்கள் மற்றும் அவதோனிப்புகள் மூலம் தரவு 

நசகரிக்கப்பட்டது. ஆய்வு முழுவதும், மோணவரக்ள் திறம்பட நபசுவதில் 

பல்நவறு பிரசள்னகளள எதிரக்கோள்வது கண்டறியப்பட்டது. எனநவ, 
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மோணவரக்ளின் நபசச்ுத ் திறளன நமம்படுத்த, 'பிரசச்ிளன 

அடிப்பளடயிலோன கற்றல்' அணுகுமுளற பயன்படுதத்ப்படுகிறது. 

'பிரசச்ிளன அடிப்பளடயிலோன கற்றல்' அணுகுமுளற 

மோணவரக்ளிளடநய திறம்பட நபசும் திறளன நமம்படுதத் உதவும் 

என்பளத ஆய்வு முடிவுகள் கோட்டுகின்றன. 

 

முக்கிே வார்த்றதகள்: சிக்கல் அடிப்பளடயிலோன கற்றல், துரியன் 

துங்கல் உயரந்ிளலப் பள்ளி, படிவம் 1, நபசும் திறன் 

 

 

முன்னுறர 

 

மநலசிய நோட்டின் கல்வி ககோள்ளகயும் நதசியக் களலத்திட்டமும் 

அறிவு, திறன், கநறிமுளற, பண்பு, கலோசச்ோரக் கூறுகள், நம்பிக்ளக 

ஆகியவற்ளற உள்ளடக்கிய ஒரு களலத்திட்ட மற்றும் புறப்போட 

நடவடிக்ளககோன ஒரு கல்வித்திட்டமோகும் (Dokumen Standard Kurikulum dan 

Pentaksiran Bahasa Tamil Tingkatan 1, Bahagian  Pembangunan Kurikulum  2015). 

இத்திட்டமோனது மோணவரக்ள் உடல், ஆன்மிகம், அறிவோற்றல் மற்றும் 

உள்ளம் ஆகியவற்றின் வளரச்ச்ிளய முழுளமயோகப் கபற்றிருக்க வளக 

கசய்வநதோடு மோணவரக்ளுக்கு நவண்டிய பண்புகளள விளதத்து 

அவற்ளற நமம்படுத்தவும் பின்னர ் அவரக்ள் அறிளவப் கபறவும் 

வழிவகுக்கப்படட்ுள்ளது. நமலும், நம் நோட்டின் கல்விக் 

ககோள்ளகக்நகற்ப இளடநிளலப்பள்ளியில் தமிழ்கமோழி ஒரு கூடுதல் 

கமோழிப்போடமோகக் கற்பிக்கப்படுகின்றது. இதற்குரிய களலத்திட்டம் 

கதோடக்கப்பள்ளித ் தமிழ்க் களலத்திட்டத்தின் வளரச்ச்ியோக 

விரிவளடகிறது. அவ்வளகயில் கதோடக்கப்பள்ளியில் கபற்ற 

தமிழ்கமோழியோற்றளல நமலும் வளப்படுத்துவநதோடு நதசியக் கல்வித் 

தத்துவத்திற்கிணங்க மோணவரக்ளின் அறிவோற்றல், ஆன்மிகம், உடல் 

மற்றும் உள்ளம் ஆகிய கூறுகளிலும் சமன்நிளல வளரச்ச்ி அளடவளத 

இக்களலத்திட்டம் வலியுறுத்துகின்றது.  

நகட்டல் நபசச்ு நதசியக் களலத்திட்டலுள்ளள ஒரு கமோழித ்

திறனோகும். நகடட்ல் நபசச்ுத் திறன்வழி மோணவரக்ள் அன்றோட 

வோழ்வில் கிளடக்கப்கபறும்  தகவல்களளச ் சீரத்ூக்கிப்போரத்்து, 

குறிப்பிட்ட துளறளயச ்சோரந்்த ஏடல்களளச ்சூழலுக்கு ஏற்பத் தரமோன 

கமோழியில் கவளியிடுவர.் நமலும், முதலில் மோணவரக்ள் ஆசிரியர ்

ககோடுக்கும் தளலப்பிளனகயோட்டி திறம்படப் நபச கதரிந்திருக்க 

நவண்டும். அதனோல்தோன், மநலசியத் தமிழ்கமோழி படிவம் 1 

போடத்திட்டத்தில் 1.3 திறம்படப் நபசுவர ் என்ற உள்ளடகத் தரம் 

இடம்கபற்றுள்ளது. பின், மநலசியத் தமிழ்கமோழி படிவம் 1 

போடத்திட்டத்தில் 1.3 திறம்படப் நபசுவர ்எனும் உள்ளடகத ்தரத்தின் கீழ் 

1.3.1 நிகழ்சச்ிளய அறிவுப்புச ் கசய்வர ் மற்றும் 1.3.2 பிரியோவிளட 

உளரயோற்றுவர ்எனும் கற்றல் தரம் இடம்கபற்றுள்ளது. அதோவது, ஒரு 

மோணவன் தனக்குக் ககோடுக்கப்படும் தளலப்புகளளகயோட்டி 

திறம்படப் நபச நவண்டும் என்பதளன வலியுறுத்துகின்றது. 
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எனநவ, இவ்வோய்வு ‘Problem-Based Learning’ அணுகுமுளறயின் வழி 

படிவம் 1 மோணவரக்ளிளடநய திறம்படப் நபசும் ஆற்றளல 

நமம்படுத்துவதற்கோக நமற்ககோள்ளப்படுகின்றது. படிவம் 1 

மோணவரக்ளின் திறம்படப் நபசும் ஆற்றளல நமம்படுத்துவதற்கு 

‘Problem-Based Learning’ அணுகுமுளற ஒரு விளளபயன்மிக்க 

அணுகுமுளறயோகும். 

‘Problem-Based Learning’ என்பது மோணவரக்ள் குழு வோரியோக 

அமரந்்து தங்களின் கற்றல் கற்பித்தளல நமற்ககோள்ளும் ஓர ்

அணுகுமுளறயோகும். வகுப்பில் மோணவரக்ள் ஒரு குழுவில் முன்று, 

நோன்கு அல்லது ஐந்து நபரக்ளோக அமரந்்து பின் ஆசிரியர ்ககோடுக்கும் 

போடங்களளக் குழுவில் கலந்துளரயோடி கசய்வதோகும். 

அதுமடட்ுமல்லோது, முதல் நிளல, இளட நிளல மற்றும் களட நிளல 

என்நற ஒவ்கவோரு குழுவோக மோணவரக்ள் பிரிக்கப்படுவர.் அவ்வோறு, 

மோணவரக்ளள அமர ளவப்பதன் நநோக்கம் என்னகவன்றோல் மூன்று 

நிளல மோணவரக்ளும் ஒருவருக்ககோருவர ்கலந்துளரயோடி பின் உதவி 

கசய்து ககோண்டு ஒவ்கவோரு நடவடிக்ளககளளயும் 

நமற்ககோள்வதோகும். நமலும், ‘Problem-Based Learning’ என்பது ஒரு 

சிக்களலச ் சுலபமோக களலயும் அணுகுமுளறயோகும். 

அதுமடட்ுமல்லோது, இவ்வணுகுமுளரயோனது ஒரு மோணவனின் 

புரிதளலயும் மற்றும் போடத்திலுள்ள ஆரவ்த்ளதயும் கவளிக்கோடட்ும். 

ஏகனனில், மோணவரக்ள் சிறு குழுக்களோகப் பிரிந்து ககோடுக்கப்படும் 

நவளலகளளச ் கசய்யும் நபோது அவரக்ள் தங்கள் நண்பரக்நளோடு 

தயக்கமின்றி கலந்துளரயோடி நவளலகளளச ்கசய்துக் ககோள்வர.் (போல் 

நமயின், 2021). 

 

ஆே்வுப் பின்னணி 

 

படிவம் 1 மோணவரக்ளிடத்தில் திறம்படப் நபசும் ஆற்றளல 

நமம்படுத்துவது சிக்கலோகநவ உள்ளது. அந்நிளலயில், இசச்ிக்களல 

எதிரக்கோள்ளநவ ‘Problem-Based Learning’ அணுகுமுளற இந்த ஆய்வில் 

நமற்ககோள்ளப்படுகின்றது. மோணவரக்ள் ‘மோணவர-்மோணவர’் 

கதோடரப்ு ககோள்வதன் மூலம் அவரக்ளுக்கு மிக சுலபமோக ஒரு 

புரிந்துணரவ்ு ஏற்படும் (அஷ்நல நமோந்தகு, 2001). நமலும், ‘Problem-Based 

Learning’ அணுகுமுளறயின் வழி நிசச்யமோக மோணவரக்ளோல் தரமோன 

ஒரு பளடப்ளபப் பளடக்க இயலும். அதுமடட்ுமல்லோது, 

மோணவரக்ளிளடநய நல்ல உறளவயும் நமம்படுத்த இது ஒரு சிறந்த 

அணுகுமுளற என்று ஆய்வோளர ்கருதுகிறோர.் 

 

ஆே்வுச ்சிக்கை் 

 

தமிழ்கமோழிக் கற்றல் கற்பித்தலில் நகட்டல் நபசச்ு திறனுக்கு மிகவும் 

முக்கியமோன பங்கு உண்டு. நகட்டல் நபசச்ு திறனில் மோணவரக்ள் 

நகடக்ும் கசய்திகளளயும் நபசும் கருத்துகளளயும் கதளிவோகப் 
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பிறருக்குப் புரியும் வளகயில் கூறுவது அவசியோமோகும். அவ்வோறு, 

அளமந்தோநல அன்ளறப் போடத்தின் கற்றல் தரம் அளடந்துள்ளது 

எனப்படும். அந்நிளலயில், நகட்டல் நபசச்ு திறன் என்பது மிகவும் 

முக்கியமோன ஒரு திறனோகும். ஏகனனில் ஒவ்கவோரு மோணவரக்ளும் 

தோங்கள் நகடக்ும் கருத்துகளள பிறரிடம் கூறும் நபோது கதளிவோக 

மற்றவரக்ளுக்குப் புரியும் வளகயில் கூறினோல் மடட்ுநம 

நகட்பவரக்ளுக்குக் கூறவருபவர ் எதளனப் பற்றி கூறுகின்றோர ் என்று 

புரியும்.  

இளடநிளலப்பள்ளி மோணவரக்ள் கபோதுவோகநவ நகடட்ல் நபசச்ு 

திறனில் சில சிக்கல்களள எதிரந்நோக்குகின்றனர.் அதிலும், குறிப்பிடட்ு 

போரக்்ளகயில் இளடநிளலப்பள்ளியில் பயிலும் படிவம் 1 மோணவரக்ள் 

திறம்படப் நபசுவதில் அதிகமோன சிக்கல்களள எதிநநோக்குகின்றனர.் 

எடுத்துக்கோட்டோக, வழக்கமோகநவ மோணவரக்ளுக்கு முன் வந்து ஒரு 

தளலப்ளபகயோட்டி நபசுவதில் தடுமோற்றமும் பயமும் உண்டு. 

ஏகனன்றோல், மோணவரக்ள் நபோதுமோன கருத்து, கசோல் உசச்ரிப்பு, 

கமோழி வளம், சரளம், கருத்துகள் உருவோக்குவதில் அதிக சிக்களல 

எதிரந்நோக்குகின்றனர.்   

அவ்வளகயில், இளடநிளலப்பள்ளியில் பயிலும் படிவம் 1 

மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் சிக்களல எதிரந்நோக்குகின்றனர.் 

அதோவது, புஸ்தோமி உஸ்மோன் (2021) என்பவர ் மோணவரக்ளுக்குக் 

கருத்துகள் பற்றோக்குளறயோக இருப்பதினோல் திறம்படப் நபசுவதில் 

சிக்களல எதிரந்நோக்குகின்றனர ் என்கின்றோர.் எடுத்துக்கோட்டோக, 

ஆசிரியர ் நகட்டல் நபசச்ு திறளனகயோட்டி திறம்படப் நபசுவர ் எனும் 

போடத்ளதக் கற்பிக்கின்றோர.் அக்கற்றல் கற்பித்தலின் நபோது, ஆசிரியர ்

மோணவரக்ளுக்கு ஒரு தளலப்ளப வழங்கி அதளனகயோட்டி வகுப்பின் 

முன் வந்து நபச கூறுளகயில் வகுப்பிலுள்ள இளட நிளல மற்றும் களட 

நிளல மோணவரக்ள் சிரமப்படுகின்றனர.் அதோவது, வகுப்பிலுள்ள இளட 

நிளல மற்றும் களட நிளல மோணவரக்ளுக்கு ஆசிரியர ் வழங்கிய 

தளலப்ளபகயோட்டி நபோதுமோன கருத்துகளளச ்நசகரிக்க இயலோததோல் 

அம்மோணவரக்ளோல் திறம்படப் நபச முடியவில்ளல என்கின்றோர.் 

எனநவ, நபோதுமோன கருத்துகளளச ் நசகரிக்க இயலோததோல் 

இளடநிளலப்பள்ளி மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் சிக்களல 

எதிரந்நோக்குகின்றனர.்  

கதோடரந்்து, ரிஸோல் ஃப்ஹமி, (2021) என்பவர ்இளடநிளலப்பள்ளி 

மோணவரக்ள் கபோதுவோகநவ திறம்படப் நபசுவதில் பல சிக்கல்களள 

எதிநநோக்குகின்றனர ் என்றுள்ளோர.் அதோவது, மோணவரக்ளுக்கு 

அதிகமோன உசச்ரிப்பு பிளழகள் ஏற்படுவதனோல் அவரக்ள் திறம்படப் 

நபசுவதில் சிக்களல எதிரந்நோக்குகின்றனர ் என்கின்றோர.் 

எடுத்துக்கோட்டோக, உசச்ரிப்புப் பிளழ என்பது அளனவருக்கும் 

இருக்கும் ஒரு சோதோரனமோன ஒரு விஷயமோகும். ஆனோல், அதுநவ 

அதிகமோக இருந்தோல் நோம் அதளனச ் சரி கசய்நத ஆக நவண்டும். 

உதோரணத்திற்கு, ஆசிரியர ்மோணவரக்ளுக்கு ஒரு தளலப்ளப வழங்கி 

அதளனகயோட்டி வகுப்பின் முன் வந்து நபச கூறுளகயில் வகுப்பிலுள்ள 
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பல மோணவரக்ள் சரியோன உசச்ரிப்நபோடு நபச சிரமப்படுகின்றனர.் 

அதோவது, வகுப்பிலுள்ள முதல், இளட மற்றும் களட நிளல என 

அளனத்து மோணவரக்ளுநம ஆசிரியர ் வழங்கிய தளலப்ளபகயோட்டி 

நபசுளகயில் அதிகமோன உசச்ரிப்பு பிளழகளளச ் கசய்கின்றனர.் 

நபோதுமோன கருத்துகளளச ்நசகரிக்க இயலோததோல் அம்மோணவரக்ளோல் 

திறம்படப் நபச முடியவில்ளல என்கின்றோர.் ஆளகயோல், அதிகமோன 

உசச்ரிப்பு பிளழகள் கசய்வதனோல் இளடநிளலப்பள்ளி மோணவரக்ள் 

திறம்படப் நபசுவதில் சிக்ளகளல எதிரந்நோக்குகின்றனர.் 

 

ஆே்வு ய ாக்கம் 

 

இவ்வோய்வு மூன்று நநோக்கங்களளக் ககோண்டுள்ளது. அளவ: 

 

i. படிவம் 1 மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் எதிரந்நோக்கும் 

சிக்கல்களளக் கண்டறிதல். 

ii.  ‘Problem-Based Learning’ அணுகுமுளறயின் வழி படிவம் 1 

மோணவரக்ளிளடநய திறம்படப் நபசும் ஆற்றளல நமம்படுத்துதல். 

 

  

வினா 

 

வினோ 1:  படிவம் 1 மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் ஏற்படும் 

சிக்கல்கள்யோளவ? 

 

இவ்வோய்வில் ஆய்வோளர ்படிவம் 1 மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் 

எதிரந்நோக்கும் சிக்கல்களளக் கண்டறிவதற்கோக  முதலில் மூன்று 

ஆசிரியரக்ளள நநரக்ோணல் கசய்தோர.் நநரக்ோணலின் வழி 

ஆசிரியரக்ளிடமிருந்து பதில்களளப் கபற்றவுடன் ஆய்வோளர ்

முன்னறித் நதரவ்ோக வகுப்பில் மோணவரக்ளுக்கு ஒரு தளலப்ளப 

வழங்கி அதளன தனிநபரோக நபச கசோல்லி அதிலுள்ள சிக்கல்களள 

மதிப்பீடட்ுத் தோளளக் ககோண்டு மதிப்பீடட்ு கண்டறிதோர.் 

 

 ய ரக்ாணை்  

 

ஆய்வோளர ் ஆய்வின் முதல் நநோக்கமோன படிவம் 1 மோணவரக்ள் 

திறம்படப் நபசுவதில் எதிரந்நோக்கும் சிக்கல்களளக் கண்டறிவதற்கு, 

முதலில் நநரக்ோணளல நமற்ககோண்டோர.் அந்நிளலயில், ஆய்வோளர ்

அந்நநரக்ோணலுக்கோக மூன்று ஆசிரியரக்ளள நதரவ்ு கசய்து 

நநரக்ோணளல நமற்ககோண்டோர.் அந்நநரக்ோணலில், ஒவ்கவோரு 

ஆசிரியரக்ளும் சில நகல்விகளுக்கு சமமோன பதில்களளயும் நமலும் 

சில நகள்விகளுக்கு கவவ்நவறோன பதில்களளயும் ககோடுத்துள்ளனர.் 

எனநவ, இந்நநரக்ோணலில் வழி ஆசிரியரக்ள் வழங்கிய பதில்களின் 

மூலம் மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் எதிரந்நோக்கும் முதன்ளம 

சிக்கல்கள் என்னகவன்றோல் கருத்துக்களளக் கூறுவது, கமோழி வளம், 
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கசோல் வளம் மற்றும் சரளமோகும். அதுமடட்ுமல்லோது, பயம் மற்றும் 

தடுமோற்றமும் கூட மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் எதிரந்நோக்கும் 

சிக்கல்கள் என்கின்றனர ் ஆசிரியரக்ள். நமலும், நபசச்ு கமோழி 

பயிற்சியில் 50% விழுக்கோடட்ு மோணவரக்நள ஆரவ்மோக உள்ளனர ்

என்றுள்ளனர ்ஆசிரியரக்ள். ஆகநவ, இந்நநரக்ோணலின் வழி படிவம் 1 

மோணவரக்ள் திறம்படப் நபசுவதில் எதிரந்நோக்கிய சிக்கல்கள் 

கண்டறியப்படட்ுள்ளன. 

 

முடிவு 

 

ஆகநவ, இந்த இயலில் ஆய்வோளர ்தம்முளடய ஆய்விற்குச ் நசகரிதத் 

தரவுகளளப் பகுப்போய்வு கசய்து முடிவுகளள விளக்கப்படுத்தியுள்ளோர.் 

இந்த ஆய்வு இரண்டு நநோக்கங்கள் அடிப்பளடயில் நடத்தப்பட்டது. இந்த 

ஆய்வின் மூலம் ‘Problem Based Learning’ (PBL) அணுகுமுளறயின் வழி 

படிவம் 1 மோணவரக்ளிளடநய திறம்படப் நபசும் ஆற்றலோனது 

நமம்பட்டிருக்கின்றது. முதன் முதலில், ‘Problem Based Learning’ (PBL) 

அணுகுமுளறளய வழி படிவம் 1 மோணவரக்ளிளடநய திறம்படப் நபசும் 

ஆற்றளல நமம்படுத்துதல் என்ற ஆய்விளனத் தமிழ்கமோழியில் 

ஆய்வோளரோல் நமற்ககோள்ளப்பட்ட இந்த ஆய்வோனது மற்ற 

ஆய்வோளரக்ளுக்கு உதவும் வளகயிலும் அளமந்துள்ளது. இந்த 

ஆய்வோனது, ஆய்வோளரக்ளுக்கு மடட்ுமல்லோமல் ஆசிரியரக்ளுக்கும் 

மற்றும் மோணவரக்ளுக்கும் நன்ளமகள் அளிக்கும் என்பது 

ஆய்வோளரின்கருத்தோகும். 

 

 

References 

 

Bahrudin, D,V. (2018). Improving Students 'Speaking Ability on Expressing Plan through 

Problem Based Learning (PBL) Method. DOI: 

(http://dx.doi.org/10.19105/ojbs.v12i2.2086) 

 

Brown, H.D. (2004). Language Assessment Principle and Classroom Practice. New York: 

Pearson Education. 

 

 

 


