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Abstract: In today’s smartphone-driven world, the decline in students’ reading proficiency has 

become a major educational concern. The excessive use of short-form digital content, videos, and 

social media has affected students’ concentration and attentive observation skills, disrupting their 

sustained reading habits. This paper employs the Observation Method, based on close monitoring 

of third-year Tamil language students’ actual reading behavior. Through continuous observation, 

the researcher identified key reading difficulties such as weak letters, sound association, reading 

without pauses, lack of emotional expression, and unclear pronunciation. Additional factors like 

overuse of smartphones, limited parental supervision, and lack of a home reading environment 

further contributed to poor reading development. The paper highlights these problems and suggests 

practical strategies teachers can adopt to address them effectively. It concludes that consistent 

teacher guidance, structured reading activities, and parental involvement are essential to rebuild 

reading proficiency and nurture meaningful reading habits among students in the smartphone era. 

 

Keywords: Reading proficiency, observation method, concentration, student difficulties, 

smartphone era, Tamil education. 
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ஆய்வுச ்சுருக்கம்  

 

இன்லறய திறன்பபசி உைகிை், மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறன் 

குலறபாடு கை்வியியலின் முக்கியமான பிரசச்ிலனயாக மாறியுள்ளது. 

குறுந்தகவை், காணணாளி, சமூக ஊடகங்கள் பபான்றவற்றின் 

அதிகப்படியான பயன்பாடு, மாணவரக்ளின் கவனக்குவிப்லபயும் 

உற்று பநாக்கும் திறலனயும் பாதித்து, நீண்டகாை வாசிப்பு 

பழக்கத்லதச ் சீரக்ுலைத்துள்ளது. இக்கடட்ுலர உற்று பநாக்குதை் 

முலறயின் (Observation Method) அடிப்பலடயிை் பமற்ணகாள்ளப்பட்டது. 

ஆய்வாளர ் மூன்றம் ஆண்டு  தமிழ்ணமாழி மாணவரக்ளின் வாசிப்பு 

நலடமுலறகலள பநரடியாகக் கவனித்து, அவரக்ளின் வாசிப்புத் திறனிை் 

காணப்படும் சிக்கை்கலளப் பதிவு ணசய்தார.் ஆய்வின் பபாது 

மாணவரக்ள் எழுத்து ஒலி ணதாடரப்ு இை்ைாமை் வாசித்தை், 

நிறுத்தற்குறிகலளப் ணபாருட்படுத்தாமை் ணதாடரந்்து வாசித்தை், 

உணரச்ச்ி ணவளிப்பாடின்றி உலரயாடை் வாசித்தை், உசச்ரிப்புத்  

ணதளிவின்லம பபான்ற சிக்கை்கள் கண்டறியப்பட்டன. பமலும், 

திறன்பபசியின் அதிகப்படியான பயன்பாடு, ணபற்பறார ் கண்காணிப்பு 

இை்ைாலம, வீட்டிை் வாசிப்பு சூழை் குலறவு ஆகியலவ மாணவரக்ளின் 

வாசிப்லபப் பாதித்தன. இக்கடட்ுலர, மாணவரக்ளின் வாசிப்பிை் 

ஏற்படும் இசச்ிக்கை்கலள ஆராய்வபதாடு, ஆசிரியர ்பமற்ணகாள்ளக்கூடிய 

தகுந்த வழிமுலறகலளயும் முன்லவக்கிறது. கை்விச ் சூழலிை் 

மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறலன பமம்படுத்துவதிை் ஆசிரியரின் 

வழிகாடட்ுதலும் ணதாடரச்ச்ியான ஊக்குவிப்பும் மிக முக்கியம் என்பலத 

இது வலியுறுத்துகிறது. 

 

கருசச்சாற்கள்: வாசிப்புத் திறன், உற்று பநாக்குதை் முலற, 

கவனக்குவிப்பு, மாணவர ்சிக்கை்கள், திறன்பபசி உைகம், தமிழ்க் கை்வி. 

 

 

அறிமுகம் 

 

வாசிப்பு என்பது ணமாழிக் கற்றலின் லமயக் கூறாகும். அது மனிதனின் 

அறிவு வளரச்ச்ிக்கும், சிந்தலன ஆழத்திற்கும், சமூகப் புரிதலுக்கும் 

அடித்தளமாக விளங்குகிறது. தமிழ்ணமாழியின் வரைாற்றிை், வாசிப்லப 

அறிவின் வாயிைாகக் கருதும் பாரம்பரியம் ணதான்லமயானது. 
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ஒளலவயார ் “நீட்படாலை வாசியாலன ணநடுமரம்” எனப் 

பாடியதிலிருந்பத, வாசிப்பின் ஆளுலமயும், அதன் வாழ்க்லக பநாக்கும் 

வலியுறுத்தப்படட்ுள்ளன (அருளஸ்ீவரி நாராயணன், 2001). இன்லறய 

திறன்பபசி உைகிை், கை்வியுடன் ணதாடரப்ிை்ைாத குறுந்தகவை், சமூக 

ஊடகம், காணணாளித் தளங்கள் பபான்றவற்றின் அதீதப் பயன்பாடு 

மாணவரக்ளின் வாசிப்புப்  பழக்கதல்தத் தளரத்்தியுள்ளது. மாணவரக்ள் 

நீண்ட பநரம் ஓர ் உலரயிை் கவனத்லதத் திரட்ட முடியாமலும், 

கவனக்குவிப்பும் உற்று பநாக்கும் திறனும் குலறவதாலும், வாசிப்பின் 

அடிப்பலட பநாக்கம் ணபாருள் புரிதை் பாதிக்கப்படுகிறது. இந்தப் புதிய 

கை்விச ் சூழை், வாசிப்லப ஒரு சுயநிலனபவாடு அணுகும் ணசயைாக 

அை்ைாது, பவகமான பாரல்வயாக மாற்றியுள்ளது (Rajandran, Thamburaj & Ravi, 

2024). வாசிப்புத் திறன் குலறபாடு கை்வியியலிை் இன்லறய முக்கியப் 

பிரசச்ிலனயாகும். வாசிப்புத் திறன் என்பது எழுதல்த அலடயாளம் 

காணுதை், ஒலிப்புணரவ்ு, சரளமாக வாசித்தை், ணபாருள் புரிதை் ஆகிய 

நான்கு கூறுகலளக் ணகாண்டது (பகாவிந்தசாமி, 1983). இதிலிருந்து 

ஏபதனும் ஒரு கூறு குலறந்தாை் வாசிப்புத்  திறனும் குலறகிறது. 

குறிப்பாக, திறன்பபசியின் மிலகச ் ணசயற்பாடு மாணவரக்ளின் 

ணசாற்களஞ்சியம், கவனக்குவிப்பு, வாசிப்புப் ணபாறுலம ஆகியவற்லறப் 

பாதிக்கிறது. இதனாை், மாணவரக்ள் எழுத்து–ஒலித் ணதாடரல்ப 

உணராமை் வாசிக்கின்றனர;் நிறுத்தற்குறிகலளப் ணபாருட்படுத்தாமை் 

ணதாடரக்ிறாரக்ள்; உணரச்ச்ி ணவளிப்பாடின்றி உலரயாடலை 

வாசிக்கின்றனர.் 

சிங்கப்பூரின் இருணமாழிச ்சூழலிை் (பகாவிந்தசாமி, 1983), தமிலழ 

இரண்டாவது ணமாழியாகக் கற்கும் மாணவரக்ளிலடபய வாசிப்பு திறனிை் 

காணப்படும் சவாை்கள் பமலும் தீவிரமாகின்றன. மாணவரக்ளுக்கு 

ஒலியன் விழிப்புணரவ்ு (phonemic awareness) குலறவாகவும், எழுதத்ு 

அலமப்புகளின் புரிதை் மந்தமாகவும் காணப்படுகிறது. இதனாை் 

வாசிப்பின் சரளத்தன்லம (fluency) குலறகிறது. அருளஸ்ீவரி நாராயணன் 

(2001) கூறுவதுபபாை், வாசிப்புத் திறனின் பமம்பாடு ஒருங்கிலணந்த 

கற்றை் அணுகுமுலறகளிை் தான் நிகழ்கிறது. எனபவ, ஆசிரியர ்

வழிநடத்தும் ணசயை்முலற, மாணவர ் லமயக் கற்றை் ஆகியவற்றின் 

சமநிலை அவசியம். 

அபதபபாை், Thamburaj & Sivanathan (2020) வலியுறுத்தியபடி, 

ணதாழிை்நுட்பம், பாரம்பரியக் கற்பித்தை் முலறகள் இலணந்தாை் 

மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறனும், சிந்தலன ஆழமும் பமம்படும். 
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ஆனாை் திறன்பபசி உைகிை் தகவை் மிலக (information overload) 

மாணவரக்லள பவகமான வாசிப்பிற்கும், பமற்பரப்புப் புரிதலுக்கும் 

வழிவகுக்கிறது. இது கை்வித்  தரத்லதயும் ஆழ்ந்த சிந்தலனலயயும் 

பாதிக்கக்கூடியது. 

இந்தச ் சூழலிை், மாணவரக்ளின் வாசிப்பு திறலன ஆராய்வதும், 

அதிை் காணப்படும் சிக்கை்கலள உற்று பநாக்குதை் முலறயின் (Observation 

Method) மூைம் பதிவு ணசய்வதும் காைத்தின் அவசியமாகும். இக்கடட்ுலர, 

மாணவரக்ளின் வாசிப்பிை் காணப்படும் முக்கியச ் சிக்கை்கலளக்  

கவனக்குவிப்புக் குலறவு, ஒலி, எழுதத்ுத் ணதாடரப்ுச ் சிக்கை்கள், 

உசச்ரிப்புப் பிலழகள், வாசிப்பு ஆரவ்க் குலறவு  ஆகியவற்லற 

அலடயாளம் கண்டு, அவற்லறத் தீரக்்கக்கூடிய வகுப்பலற உத்திகலள 

முன்லவப்பலதபய பநாக்கமாகக் ணகாண்டுள்ளது. இவ்வாய்வு, வாசிப்புத் 

திறனின் குலறப்லப ஒரு தனிப்பட்ட சிக்கைாக மடட்ுபம கருதாது 

திறன்பபசி உைகிை் உருவாகியுள்ள புதிய கை்விச ்சவாைாகக் கருதுகிறது. 

வாசிப்பின் ஆழமும் அரத்்தமும் மீண்டும் மாணவரக்ளின் கற்றை் 

நலடமுலறகளிை் பவரூன்ற பவண்டிய அவசியத்லத இது 

வலியுறுத்துகிறது. 

 

2. ஆய்வின் பநாக்கம் (Objectives of the Study) 

 

இக்கடட்ுலரயின் பிரதான பநாக்கம், திறன்பபசி உைகிை் மாணவரக்ளின் 

வாசிப்புத் திறனிை் ஏற்படட்ுள்ள மாற்றங்கலளயும், அதனாை் உருவாகும் 

சிக்கை்கலளயும் உற்று பநாக்குதை் முலறயின் (Observation Method) மூைம் 

ஆய்வு ணசய்வதாகும். இவ்வாய்வு மாணவரக்ளின் வாசிப்பு 

நலடமுலறகள், அவரக்ளின் மனப்பாங்கு, வகுப்பலறச ்ணசயை்பாடுகளிை் 

காணப்படும் வாசிப்பு ஈடுபாட்டின் அளலவப் புரிந்துணகாள்வது 

ஆகியவற்லற  ஆராய்வலத பநாக்கமாகக் ணகாண்டுள்ளது. குறிப்பாக, 

இவ்வாய்வு பின்வரும் மூன்று பநாக்கங்கலள லமயப்படுத்துகிறது: 

 

மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறனிை் உள்ள குலறபாடுகலள 

அலையாளம் காணுதை். 

 

வாசிக்கும் பபாது எழுத்து–ஒலி இலணப்பு, நிறுத்தற்குறி புரிதை், 

உசச்ரிப்புத ் ணதளிவு, வாசிப்பு பவகம், ணபாருள் புரிதை் பபான்ற 

அம்சங்களிை் மாணவரக்ள் எதிரண்காள்ளும் சிக்கை்கலள உற்று 
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பநாக்குதை் வழியாகப் பதிவு ணசய்தை். ஆசிரியர ் பயன்படுத்தும் 

வகுப்பலற உத்திகள் மாணவரக்ளின் வாசிப்பு ஈடுபாடல்ட எவ்வாறு 

பமம்படுத்துகின்றன என்பலத ஆராய்தை். வகுப்பலறயிை் வாசிப்பு 

அடல்ட, வாசிப்புப் பபாட்டி, இலண வாசிப்பு பபான்ற ணசயை்பாடுகள் 

மாணவரக்ளின் ஆரவ்ம், உசச்ரிப்புத் திறன்,தன்னம்பிக்லகயிை் 

ஏற்படுத்தும் மாற்றங்கலள மதிப்பிடுதை். ணபற்பறாரின் பங்கு, குடும்பச ்

சூழை் வாசிப்புத்  திறனிை் ஏற்படுதத்ும் தாக்கத்லத மதிப்பிடுதை். வீட்டிை் 

வாசிப்பிற்கான பநரம், திறன்பபசிப் பயன்பாட்டின் அளவு, ணபற்பறார ்

கண்காணிப்பு ஆகியலவ மாணவரக்ளின் வாசிப்புப்  பழக்கத்திலும் 

திறனிலும் எவ்வாறு பிரதிபலிக்கின்றன என்பலதக் காணுதை். 

 

3. ஆய்வு முலற (Methodology) 

 

இவ்வாய்வு உற்று பநாக்குதை் முலற (Observation Method) அடிப்பலடயிை் 

பமற்ணகாள்ளப்பட்டது. இந்த முலற, மாணவரக்ள் இயை்பாகச ்ணசயை்படும் 

வகுப்பலறச ் சூழலிை் அவரக்ள் காடட்ும் வாசிப்பு நடத்லத, உசச்ரிப்பு 

நலட, ஈடுபாடட்ு அளலவ ஆகியவற்லற பநரடியாகக் கவனித்துப் 

பதிவுணசய்வதற்குப் பயன்பட்டது. இம்முலற, ஆய்வாளருக்கு 

மாணவரக்ளின் உண்லமயான வாசிப்புச ் சவாை்கலளப் 

புரிந்துணகாள்ளும் வாய்ப்லப வழங்குகிறது. ஆய்விை் பங்பகற்றவரக்ள் ஓ ர ்

அரசு நடுநிலைப் பள்ளியிை் தமிலழ இரண்டாவது ணமாழியாகக் கற்கும் 

மூன்றாம் ஆண்டு மாணவரக்ள் 20 பபர ்ஆவர.் இம்மாணவரக்ளின் வயது 14 

முதை் 15 வலர மாறுபட்டது. அவரக்ள் வாசிப்புத் திறனிை் வித்தியாசமான 

நிலைகளிை் இருந்தனர ்— சிைர ்சரளமாக வாசிக்கக் கூடியவரக்ளாகவும், 

சிைர ் எழுத்து–ஒலி ணதாடரப்ிை் சிரமப்படும் மாணவரக்ளாகவும் 

இருந்தனர.் 

 

ஆய்வாளரக்ள்  மாணவரக்ளின் வாசிப்லப மூன்று முக்கியச ்

சூழை்களிை் உற்று பநாக்கினார்: 

 

வகுப்பலற வாசிப்பு பநரத்திை் (Textbook reading sessions) 

 

குழு, இலண வாசிப்பு ணசயை்பாடுகளிை் (Paired and Group Reading Activities) 

 

வீடட்ுப்பாட வாசிப்பு விவாதங்களிை் (Home reading follow-up discussions) 
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இந்தக் கவனிப்பின் பபாது மாணவரக்ள் வாசிக்கும் பவகம், உசச்ரிப்புத ் 

ணதளிவு, நிறுத்தற்குறி பின்பற்றை், வாசித்த உலரயின் ணபாருள் புரிதை், 

உணரச்ச்ி ணவளிப்பாடு ஆகிய கூறுகள் பதிவு ணசய்யப்பட்டன. பமலும், 

மாணவரக்ள் வாசிக்கும் பபாது திறன்பபசிப் பயன்பாட்டின் தாக்கமும் 

ஆய்விை் குறிப்பிடப்பட்டது. சிை மாணவரக்ள் திறன்பபசியின் 

உபபயாகத்தாை் சிந்தலனச ் சிதறலுக்குள்ளாகி, கவனக்குவிப்லப 

இழந்தனர.் 

 

ஆய்விை் பயன்படுத்தப்பை்ை கருவிகள் பின்வருமாறு: 

 

வாசிப்பு உற்று பநாக்குதை் பதிபவடு (Observation Checklist): ஒவ்ணவாரு 

மாணவரின் வாசிப்பு நலடமுலறகள் பற்றிய பதிவுகள். 

ஆசிரியர ் பிரதிபலிப்புக் குறிப்பபடு (Teacher Reflective Journal): 

வகுப்பலறச ்ணசயை்பாடுகளிை் ஆசிரியர ்கண்ட மாற்றங்கள். 

ஆய்வாளர ் மாணவரக்ளின் வாசிப்லப ணநருக்கமாகக் கவனிதத்ு, 

ஒவ்ணவாருவரின் முன்பனற்றத்லதத் ணதளிவாகப் பதிவுணசய்தார.் இதன் 

மூைம், வாசிப்பிை் காணப்படும் சிக்கை்களின் தன்லமலயயும் 

காரணங்கலளயும் அலடயாளம் காண முடிந்தது. பமலும், ஆசிரியர ்

வகுப்பலறயிை் பமற்ணகாண்ட சிை ஊக்குவிப்பு உதத்ிகள் வாசிப்புப் 

பபாட்டி, வாசிப்பு அடல்டகள், “இள ஆசிரியர”் முலற, குழு வாசிப்பு  

ஆகியன மாணவரக்ளின் வாசிப்பு ஈடுபாட்டிை் மாற்றதல்த ஏற்படுத்தின. 

இதன் மூைம் மாணவரக்ள் வாசிப்பிை் நம்பிக்லகயுடன் பங்பகற்கத ்

ணதாடங்கினர.் இவ்வாறு, உற்று பநாக்குதை் முலற மாணவரக்ளின் 

வாசிப்புக் குலறபாடுகலளப் புரிந்துணகாள்ளவும், ஆசிரியர ் கற்பித்தை் 

உத்திகளின் விலளவுகலள மதிப்பிடவும் பயனுள்ள அணுகுமுலறயாக 

அலமந்தது. இந்த ஆய்வு, மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறலனக் 

கண்டறிவபதாடு மடட்ுமை்ைாமை், திறன்பபசி உைகிை் உருவாகும் புதிய 

வாசிப்புச ்  சவாை்கலளக் கை்வியியை் பகாணத்திை் 

ணவளிக்ணகாணரக்ிறது. 

 

4. உற்று பநாக்குதலின் விலளவுகலும் கண்ைறியப்பைை் சிக்கை்கலும் 

(Findings and Observations) 

 

ஆய்வாளர ் மாணவரக்ளின் வாசிப்பு நலடமுலறகலள நீண்டகாைமாக 

உற்று பநாக்குதை் முலறயின் மூைம் கவனித்தபபாது, பை்பவறு சிக்கை்கள், 
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குலறபாடுகள், வாசிப்பிை் ஏற்படும் மனப்பாங்கு மாற்றங்கள் ஆகியன 

ணதளிவாகப் பதிவாகின. இந்தக் கவனிப்புகள் வகுப்பலற வாசிப்பு, குழு 

வாசிப்பு, தனிப்பட்ட வாசிப்பு ஆகிய  ணசயை்பாடுகளிை் இருந்து 

ணபறப்பட்டன. 

 

4.1 வாசிப்புத் திறனிை் காணப்பை்ை முக்கியக்  குலறபாடுகள் 

 

எழுத்து–ஒலி இலணப்புக்  குலறபாடு 

 

பை மாணவரக்ள் எழுதத்ுகலளப் ணபாருத்தமான ஒலிகளுடன் இலணதத்ு 

வாசிக்க முடியாமை் இருந்தனர.் இது அவரக்ளின் phonemic awareness 

குலறலவக் காடட்ுகிறது. சிைர ் “க்”, “ட்”, “ண்” பபான்ற ணமய் 

எழுதத்ுகலளச ் சரியாக உசச்ரிக்க முடியவிை்லை. (பகாவிந்தசாமி, 1983; 

Rajandran et al., 2024) ஆகிபயார ் குறிப்பிட்டபடி, எழுத்து–ஒலித்  ணதாடரப்ு 

குலறபாடு வாசிப்புச ்  சரளத்தன்லமலயயும் ணபாருள் புரிதலையும் 

பாதிக்கிறது. 

 

நிறுத்தற்குறிகளும் வாக்கியப் பிலழகளும் 

 

மாணவரக்ள் நிறுத்தற்குறிகலளக் கவனிக்காமை் ணதாடரந்்து வாசிக்கும் 

பழக்கத்திை் இருந்தனர.் இதனாை் உலரயின் ணபாருள் மாறியவாறு 

ணவளிப்பட்டது. இது வாசிப்பின் ணசாற் இலசயும், கருத்து ஓட்டத்லதயும் 

பாதிக்கிறது. 

 

உசச்ரிப்பும்  சசாை் சதளிவின்லமயும்  

சிை மாணவரக்ள் ஒபர ணசாற்ணறாடலரயும் பை்பவறு முலறகளிை் 

பிலழயாக உசச்ரித்தனர.் குறிப்பாக “ழ”, “ற”, “ன” பபான்ற எழுத்துகளின் 

உசச்ரிப்பிை் மாறுபாடு காணப்பட்டது. இதனாை் வாசிப்பின் ணதளிவும் 

அழகும் குலறந்தது. 

 

உணரச்ச்ி சவளிப்பாடின்லமயும் வாசிப்பு உயிரல்மயின்லமயும் 

மாணவரக்ள் வாசிக்கும் பபாது உலரயுடன் உணரப்வாடு ணதாடரப்ு 

ணகாள்ள முடியவிை்லை. இதனாை் வாசிப்பின் உயிரல்மயும் (reading 

expression) குலறந்து, அது ணவறும் ணசாை்ணைழுத்து வாசிப்பாக மாறியது. 
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கவனக்குவிப்பும்  உற்று பநாக்கும் திறன் குலறவும்  

 

திறன்பபசிப் பயன்பாட்டின் விலளவாக, மாணவரக்ளின் கவனக்குவிப்புக் 

காைம் மிகக் குலறந்தது. 5 முதை் 7 நிமிடங்கள் வாசித்தவுடன் மனம் சிதறி 

பவறு விஷயங்களுக்குச ்ணசை்கின்றது. இது வாசிப்புப் ணபாறுலமலயயும் 

(reading stamina) பாதித்தது. 

 

வாசிப்பிை் ஈடுபாை்டின்லமயும்  ஆரவ்க் குலறவும்  

 

பை மாணவரக்ள் வாசிப்லப ஒரு கடலமயாகபவ எடுத்துக்ணகாண்டனர;் 

வாசிப்பின் அனுபவத்லதச ் சுலவயாக உணரவிை்லை. இதற்குக் 

காரணமாகப் ணபற்பறார ் வாசிப்பு ஊக்குவிப்பு இை்ைாலம, 

திறன்பபசியின் மீதான சாரப்ு ஆகியன காணப்பட்டன. 

 

4.2 வகுப்பலற உத்திகள் மூைம் ஏற்பை்ை மாற்றங்கள் 

 

ஆசிரியர ் பமற்ணகாண்ட சிை வகுப்பலற உத்திகள் மாணவரக்ளின் 

வாசிப்பு ஈடுபாட்டிை் பநரம்லறயான மாற்றத்லத ஏற்படுத்தின. 

 

வாசிப்பு அைல்ைகள் (Reading Cards): 

 

மாணவரக்ள் ஒவ்ணவாரு நாளும் வாசித்த பகுதிகலளக் குறிக்கும் வாசிப்பு 

அடல்டகள் அவரக்ளின் ணபாறுப்புணரல்வ வளரத்்தன. இதனாை் 

மாணவரக்ள் தினசரி வாசிப்லபத் ணதாடரந்்தனர.் 

 

“இள ஆசிரியர்” முலற (Junior Teacher Model): 

 

திறலமயான வாசிப்பாளரக்ள் மற்ற மாணவரக்ளுக்கு வழிகாடட்ியாக 

நியமிக்கப்பட்டனர.் இது பரஸ்பரக் கற்றலையும், ஒதத்ுலழப்லபயும் 

உருவாக்கியது. 

 

வாசிப்புப் பபாை்டி (Reading Competition): 

 

ஆரவ்த்லத ஊக்குவிக்கும் பநாக்கிை் வாசிப்புப் பபாட்டிகள் 

நடத்தப்பட்டன. மாணவரக்ள் தங்கள் உசச்ரிப்லப பமம்படுத்த 

முயன்றனர.் 
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சவகுமதி முலற (Reward System): 

 

சிறந்த வாசிப்பாளரக்ளுக்குச ் சிறு பாராடட்ுகள் வழங்கப்பட்டதாை், 

மாணவரக்ள் வாசிப்பிை் அதிக ஈடுபாடட்ுடன் பங்பகற்றனர.் 

 

4.3 சமாத்தக் கவனிப்பின் விலளவுகள் 

 

உற்று பநாக்குதை் வழியாகப் ணபற்ற தரவுகள், மாணவரக்ளின் வாசிப்புத ்

திறனிை் படிப்படியான முன்பனற்றத்லத ணவளிப்படுத்தின. ஆரம்பத்திை் 

வாசிப்பிை் தயக்கம் ணகாண்டிருந்த மாணவரக்ள் பின்னர ்

தன்னம்பிக்லகயுடன் வாசிக்கத் ணதாடங்கினர.் சரியான உசச்ரிப்பும், 

உலர புரிதலும் . வாசிப்பின் மீது தன்னாரவ்மும் தன்னம்பிக்லகயும் 

அதிகரித்தன. இவ்வாய்வின் முடிவுகள், வாசிப்புத் திறலன பமம்படுத்தும் 

பணியிை் ஆசிரியர ் வழிநடத்தை், ணபற்பறார ் பங்கு, மாணவர ் முயற்சி 

ஆகிய மூன்றும் இலணந்து ணசயை்படுவது அவசியம் என்பலத 

வலியுறுத்துகின்றன. 

 

5. வகுப்பலற உத்திகள் (Intervention Strategies) 

 

உற்று பநாக்குதை் முலறயின் மூைம் மாணவரக்ளின் வாசிப்பிை் 

காணப்பட்ட சிக்கை்கள் — உசச்ரிப்புப் பிலழகள், நிறுத்தற்குறிப் 

புறக்கணிப்பு, கவனக்குவிப்புக் குலறவு, வாசிப்பு ஆரவ்மின்லம 

பபான்றலவ — அலடயாளம் காணப்பட்ட பின், ஆசிரியர ்வகுப்பலறயிை் 

பை புதுலமயான, ணசயற்பாடுகலளக் ணகாண்ட உத்திகலள 

நலடமுலறப்படுத்தினார.் இத்திட்டங்கள் மாணவரக்ளின் வாசிப்பு 

ஈடுபாடு, சரளத்தன்லம, தன்னம்பிக்லக ஆகியவற்லற வளரக்்கும் 

பநாக்கதத்ுடன் வடிவலமக்கப்பட்டன. 

 

5.1 வாசிப்பு அைல்ைகள் (Reading Cards) 

 

மாணவரக்ள் தினசரி வாசிக்கும் பகுதிகள் குறித்துப் பதிவு ணசய்யும் சிறு 

வாசிப்பு அடல்டகள் உருவாக்கப்பட்டன. ஒவ்ணவாரு மாணவரும் ஒரு 

குறுகிய பத்திலயத் பதரந்்ணதடுதத்ு வாசித்த பின் அந்தத் தகவலை 

அடல்டயிை் பதிவு ணசய்தனர.் இது அவரக்ளின் ணதாடரச்ச்ியான வாசிப்புப் 

பழக்கத்லத உருவாக்கி, ணபாறுப்புணரல்வ வளரத்்தது. வாசிப்பு 
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அடல்டகள் மூைம் ஆசிரியர ்ஒவ்ணவாரு மாணவரின் முன்பனற்றத்லதயும் 

கண்காணிக்க முடிந்தது. 

 

5.2 “இள ஆசிரியர”் முலற (Junior Teacher Model) 

 

வாசிப்பிை் திறலமயான மாணவரக்ள் “இள ஆசிரியர”் என 

நியமிக்கப்படட்ு, தங்கள் சகமாணவரக்ளுக்கு வாசிப்பிை் உதவி 

ணசய்தனர.் இது சக மாணவர ்வழிநடத்தை் (Peer-Assisted Learning) முலறயின் 

அடிப்பலடயிை் ணசயை்பட்டது. இதன் மூைம் திறலமயான மாணவரக்ள் 

தங்கள் வழிநடத்தை் திறலன வளரத்்தனர;் மற்ற மாணவரக்ள் 

தன்னம்பிக்லகயுடன் வாசிக்கத் ணதாடங்கினர.் 

 

 

5.3 குழு வாசிப்பும் இலண வாசிப்பும் (Group and Paired Reading) 

 

மாணவரக்லள 3–4 பபர ் ணகாண்ட சிறு குழுக்களாகப் பிரித்து வாசிப்பு 

நடவடிக்லககள் பமற்ணகாள்ளப்பட்டன. ஒவ்ணவாரு குழுவிலும் ஒருவலர 

“குழு வாசிப்பாளர”் என நியமித்து, வாசிக்கும் பபாது பிலழகலளச ்

சுட்டிக்காட்டித ் திருத்த அனுமதிக்கப்பட்டது. இதன் மூைம் 

ணபாறுப்புணரவ்ு, ஒதத்ுலழப்பு, பரஸ்பர கற்றை் ஆகிய பண்புகள் 

வளரந்்தன. 

 

5.4 வாசிப்புப் பபாை்டிகலும் சவகுமதி முலறயும்  (Reading Competitions and 

Reward System) 

 

மாணவரக்ளின் ஆரவ்த்லத ஊக்குவிக்க வாசிப்புப் பபாட்டிகள் 

நடத்தப்பட்டன. சிறந்த வாசிப்பாளரக்ளுக்குப் பாராடட்ுச ் சான்றிதழ், 

புத்தகப் பரிசு அை்ைது “வாசிப்பு நட்சத்திரம்” எனும் பதக்கம் 

வழங்கப்பட்டது. இது மாணவரக்ளிலடபய ஆரவ்த்லதயும் 

ஆபராக்கியமான பபாட்டிலயயும் உருவாக்கியது. ணவகுமதி முலற 

மாணவரக்ளின் வாசிப்லப மகிழ்சச்ியூடட்ும் ணசயைாக மாற்றியது. 

 

5.5 சவளிப்பலையான வாசிப்புப் பயிற்சி (Expressive Reading Practice) 

 

ஆசிரியர ் மாணவரக்லள வாசிக்கும் பபாது உணரச்ச்ியுடன் (intonation) 

வாசிக்க ஊக்குவித்தார.் இது வாசிப்பின் உயிரம்்லமலயயும் (reading 
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expression) அரத்்தபூரவ்மான புரிதலையும் பமம்படுத்தியது. குறும்பட 

வாசிப்பு (short dramatic reading) வழியாக மாணவரக்ள் வாசிப்பிை் 

ஆரவ்த்துடன் பங்பகற்றனர.் 

 

5.6 சபற்பறார் பங்பகற்பு (Parental Involvement) 

 

ணபற்பறாரக்ளுக்கு மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறன் குறித்த 

விழிப்புணரவ்ு ஏற்படுத்தப்பட்டது. வீட்டிை் தினசரி 10–15 நிமிடங்கள் 

வாசிப்புக்காக ஒதுக்குமாறு ஆபைாசலன வழங்கப்பட்டது. சிை 

ணபற்பறாரக்ள்  தங்கள் குழந்லதகளுடன் இலணந்து வாசிப்பிை் 

பங்பகற்றனர.் இது இை்ை வாசிப்புப்  பண்பாடல்ட (home reading culture) 

உருவாக்கியது. 

 

5.7 உத்திகளின் விலளவுகள் 

 

இத்தலகய உத்திகள் மூைம் மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறனிை் பை்பவறு 

பநரம்லற மாற்றங்கள் ஏற்பட்டன. வாசிப்பின் பவகம்,  சரளத்தன்லம, 

உசச்ரிப்புத ்ணதளிவு ஆகிய திறன்கள் பமம்பட்டன. 

வாசிப்பின் மீது ஆரவ்மும் தன்னம்பிக்லகயும் உருவானது. 

திறன்பபசிப் பயன்பாடட்ுக்கான பநரம் குலறந்தது. அதஇறகுப் பதிைாக 

வாசிப்பு பநரம் அதிகரிதத்து. வகுப்பலறச ் சூழை் கற்றை் லமயமாக 

(learning-oriented environment) மாறியது. இவ்வாறு, ஆசிரியர ் பமற்ணகாண்ட 

வகுப்பலற உத்திகள் மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறலனயும், 

கவனக்குவிப்லபயும், ணமாழி உணரல்வயும் பமம்படுத்தியுள்ளன. 

இத்திட்டங்கள், வாசிப்லபக் கடலமயாகக்  கருதச ் ணசய்யாமை் 

மகிழ்சச்ியான கற்றை் அனுபவமாக மாற்றியுள்ளன.  

 

6. விவாதம் (Discussion) 

 

இவ்வாய்விை் உற்று பநாக்குதை் முலறயின் மூைம் பசகரிக்கப்படட் 

தரவுகள், திறன்பபசி உைகிை் மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறன் பை்பவறு 

காரணிகளாை் பாதிக்கப்படுவலதத் ணதளிவாகக் காடட்ுகின்றன. 

மாணவரக்ள் வாசிக்கும்பபாது காணப்பட்ட சிக்கை்கள் — எழுத்து–ஒலி 

ணதாடரப்ின்லம, நிறுத்தற்குறிப் புறக்கணிப்பு, உசச்ரிப்புப் பிலழகள், 
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வாசிப்பு ஆரவ்க் குலறவு, கவனக்குவிப்பு இை்ைாலம ஆகிய அலனத்தும் 

கை்விச ்சூழலிை் புதிய சவாை்களாக உருவாகியுள்ளன. 

முதைாவது, திறன்பபசிப் பயன்பாை்டின் தாக்கம் வாசிப்பிை் 

மிகுந்த பாதிப்லப ஏற்படுத்தியுள்ளது. பை மாணவரக்ள் குறுபநரக் 

காணணாளி, விலளயாடட்ு, சமூக ஊடகங்களிை் ணசைவிடும் பநரம் 

ஆகியவற்றாை் அவரக்ளது வாசிப்புக்கான மனப்பக்குவமும் 

ணபாறுலமயும் குலறந்துள்ளன. Thamburaj, Rajandran & Sivanathan (2024) 

குறிப்பிடுவது பபாை, தகவை்ணதாடரப்ு சாதனப் பயன்பாடட்ு பவகத்தின் 

மீதான பழக்கவழக்கம் ஆழ்ந்த வாசிப்லபப் (deep reading) புறக்கணிக்கச ்

ணசய்கிறது. இதனாை் மாணவரக்ள் வாசிப்லப ஆழ்ந்து புரிந்து 

ணகாள்ளாமை் பமைட்ட்டமாக மடட்ுபம அணுகுகிறாரக்ள். 

இரண்டாவது, கவனக்குவிப்பும் உற்று பநாக்கும் திறன் குலறவும் 

வாசிப்புத் திறலன பநரடியாகப் பாதிக்கிறது. Govindasamy (1983) மற்றும் 

Nirmala (2008) ஆகிபயாரின் கருத்துப்படி, நீண்ட வாசிப்புக்கான மனத ்

தயாரிப்பும் சிந்தலன ஆழமும் குலறந்தாை், வாசிப்பின் ணபாருள் 

உணரவ்ும் குலறயும். இவ்வாய்விலும் மாணவரக்ள் 5–10 நிமிடங்களுக்குப் 

பிறகு மனம் சிதறுவது கண்காணிக்கப்பட்டது. இதன் விலளவாக, 

மாணவரக்ள் ஒரு வாக்கியத்தின் முழுப் ணபாருலளயும் அறியாமபை 

வாசிப்லபத் ணதாடரக்ிறாரக்ள். 

மூன்றாவது, சபற்பறார் கண்காணிப்பு இை்ைாலமயும் வீை்டிை் 

வாசிப்புப் பண்பாை்டின்லமயும்  முக்கியக் காரணிகளாகும். Rajandran & 

Thamburaj (2023) குறிப்பிடுவது பபாை, வீட்டிை் வாசிப்புச ் சூழை் இை்ைாத 

குழந்லதகள் பள்ளி வாசிப்பிலும் தன்னம்பிக்லகயின்லமலயக் 

காண்பிக்கின்றனர.் இவ்வாய்விலும் சிை மாணவரக்ள் ணபற்பறார ்

வாசிப்லப ஊக்குவிக்கவிை்லை என்றும், திறன்பபசிப் பயன்பாடல்டக் 

கடட்ுப்படுத்தவிை்லை என்றும் ணதரிவித்தனர.் 

நான்காவது, ஆசிரியர் வழிநைத்தலும் வகுப்பலற உத்திகலும் 

வாசிப்பிை் பநரம்லறயான மாற்றத்லத ஏற்படுத்திய முக்கிய 

அம்சங்களாக அலமந்தன. வாசிப்பு அடல்டகள், “இள ஆசிரியர”் முலற, 

மற்றும் வாசிப்புப் பபாட்டிகள் மாணவரக்ளின் உசச்ரிப்புத் திறலனயும் 

ஈடுபாடல்டயும் பமம்படுத்தின. இது Arumugum, Nadeson & Thamburaj (2021) 

குறிப்பிடும் “ணசயற்பாடட்ுக் கற்றை் அணுகுமுலற (Active Learning Approach)” 

என்ற கருத்துடன் ஒதத்ுப்பபாகிறது. 
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இவ்வாய்விை் மாணவரக்ள் ஆரம்பத்திை் வாசிப்பிை் அசச்த்துடன் 

இருந்தாலும், ஆசிரியர ் ணதாடரந்்து ஊக்குவித்ததன் மூைம் அவரக்ளின் 

வாசிப்புச ் சரளத்தன்லமயும் (fluency) ணவளிப்பாடட்ுத் திறனும் (expression) 

பமம்பட்டன. ஆசிரியர ் உத்திகள் மாணவரக்ளுக்கு வாசிப்பு என்பது 

கைலமயை்ை, அனுபவம் என்பலத உணரத்்தின. 

பமலும், வாசிப்பிை் காணப்பட்ட சிக்கை்கள் சமாழித்திறனின் 

குலறபாைாக மைட்ும் அை்ைாது, சமூகம், சதாழிை்நுை்பப் 

பிலணப்புகளின் விலளவாகவும் இருக்கின்றன என்பலத இவ்வாய்வு 

ணவளிப்படுத்துகிறது. திறன்பபசிப் பயன்பாடு, பவகமான தகவை் 

பரிமாற்றம், குறுகிய கவன பநரம் ஆகியலவ மாணவரக்ளின் வாசிப்பு 

நலடமுலறலய மாற்றியலமத்துள்ளன. 

இவ்வாய்வின் விலளவுகள், கை்வி அலமப்பிை் வாசிப்புத் திறலன 

பமம்படுத்துவதற்கான புதிய அணுகுமுலறகள் பதலவ என்பலத 

வலியுறுத்துகின்றன. ஆசிரியரக்ள் வாசிப்லப லமயப்படுத்திய 

ணசயற்பாடுகலள (reading-centered activities) வடிவலமத்தை், ணபற்பறார ்

கண்காணிப்பு வலுப்படுத்தை், திறன்பபசி பயன்பாடல்ட கடட்ுப்படுதத்ும் 

விழிப்புணரவ்ு ஏற்படுத்தை் ஆகியலவ அவசியம். 

 

7. முடிவுகள் (Conclusion) 

 

இவ்வாய்வு, திறன்பபசி உைகிை் மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறனிை் 

ஏற்படட்ுள்ள குலறபாடுகலள உற்று பநாக்குதை் முலறயின் மூைம் 

ஆழமாக ஆராய்கிறது. ஆய்வின் விலளவுகள், மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் 

திறனிை் ஏற்பட்ட சரிவு, ணதாழிை்நுடப்த்தின் பநரடித்  தாக்கமாக மடட்ும் 

அை்ைாது, குடும்பச ் சூழை், பள்ளி நலடமுலற, மாணவரக்ளின் 

மனப்பாங்கு ஆகியவற்றின் ஒருங்கிலணந்த விலளவாக அலமந்துள்ளது 

என்பலதத் ணதளிவுபடுத்துகின்றன. 

மாணவரக்ளின் வாசிப்புத் திறனிை் காணப்பட்ட முக்கியக் 

குலறபாடுகள் — எழுத்து–ஒலி இலணப்புச ் சிக்கை், நிறுத்தற்குறிப் 

புறக்கணிப்பு, உசச்ரிப்புப் பிலழகள், கவனக்குவிப்பு, உற்று பநாக்கும் 

திறன் குலறவு ஆகியலவ வாசிப்பின் சரளத்தன்லமலயயும் ணபாருள் 

புரிதலையும் பாதிக்கின்றன. இபதபபாை், திறன்பபசியின் அளவுக்கு மீறிய 

பயன்பாடு மாணவரக்ளின் மனலதயும் பநரத்லதயும் சிதறடித்து, 

வாசிப்லபத்  ணதாடர ்பழக்கமாக உருவாக்குவதிை் தலட விலளவிக்கிறது. 
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அபத பநரத்திை், ஆசிரியர ் பமற்ணகாண்ட வகுப்பலற உத்திகள் 

மாணவரக்ளின் வாசிப்பு திறனிை் குறிப்பிடத்தக்க முன்பனற்றத்லத 

ஏற்படுத்தின. வாசிப்பு அடல்டகள், வாசிப்புப் பபாட்டிகள், “இள ஆசிரியர”் 

முலற, ணவளிப்பலடயான வாசிப்புப்  பயிற்சிகள் ஆகியன 

மாணவரக்ளின் ஈடுபாடல்டயும் தன்னம்பிக்லகலயயும் உயரத்்தின. 

இத்தலகய உத்திகள் வாசிப்லபக் கடலமயிலிருந்து அனுபவமாக 

மாற்றியுள்ளன. 

 

இவ்வாய்வின் முடிவுகள் பின்வரும் மூன்று முக்கியக் கருத்துகலள 

வலியுறுத்துகின்றன: 

 

1. வாசிப்புத் திறன் பமம்பாடு பை்பவறு காரணிகளின் 

ஒருங்கிலணவு ஆகும். 

ஆசிரியர ் வழிநடத்தை், ணபற்பறார ் கண்காணிப்பு, மாணவரின் 

தனிப்பட்ட ஆரவ்ம் ஆகிய மூன்றும் ஒன்றிலணந்தாை் வாசிப்புத் 

திறன் வலுப்படும். 

2. திறன்பபசிப் பயன்பாைல்ைச ் சமநிலைப்படுத்தை் அவசியம். 

திறன்பபசி ஒரு கை்விக் கருவியாகப் பயன்படுத்தப்படைாம்; ஆனாை் 

அதன் மீதான சாரப்ு குலறக்கப்பட பவண்டும். இதற்காகப் பள்ளி, 

ணபற்பறார ் ஒருங்கிலணந்த விழிப்புணரவ்ு முயற்சிகள் 

பமற்ணகாள்ளப்பட பவண்டும். 

3. வாசிப்லப மகிழ்சச்ியூைட்ும் கற்றை் அனுபவமாக மாற்றை் 

 

மாணவரக்ள் வாசிப்லப ஆரவ்த்துடன் அணுக, வாசிப்பு நிகழ்வுகள், நாடக 

வாசிப்பு, பலடப்பாற்றை் வாசிப்பு பபான்ற புதுலமயான ணசயை்பாடுகள் 

அறிமுகப்படுத்தப்பட பவண்டும். 

முடிவாக, வாசிப்புத் திறன் என்பது ணமாழிக் கற்றலின் இதயமாகும். 

“நீர் அளபவ ஆகுமாம் நீர் ஆம்பை்; தான் கற்ற நூை் அளபவ ஆகுமாம் 

நுண் அறிவு” என்ற பழணமாழி கூறுவதுபபாை், மாணவரக்ளின் அறிவு 

அவரக்ள் வாசிக்கும் நூை்களுக்குச ் சமமாகும். எனபவ, ஆசிரியரக்ள், 

ணபற்பறாரக்ள், கை்வியாளரக்ள் இலணந்து, திறன்பபசித் 

தலைமுலறயிலும் வாசிப்புப் பண்பாடல்ட மீண்டும் உயிரப்்பிக்க 

பவண்டும். இதுபவ எதிரக்ாை ணமாழிக் கை்வியின் நிலையான பாலத 

ஆகும். 
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