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ஆே்வுச ் சுருக்கம் - இந்  ஆய்வு ன ொடக்கப்பள்ளி 

மொணவரக்ளிதடயய நன்னனறிப் பண்தப உருவொக்குவதில் 

திருக்குறளின் பங்கிதன ஆரொய்வத  யநொக்கமொகக் 

னகொண்டுள்ளது. திருக்குறள் என்பது கொலங்கொலமொகப் 

னபொரு ் மொன உலகளொவிய னநறிமுதறகள் மற்றும் 

நன்னனறிப் பண்புகள் நிதறந்  ஒரு னெவ்வியல்  மிழ் 

இலக்கியமொகும். இந்  ஆய்வு யநரக்ொணல், உற்றறி ல் 

மற்றும் குறிப்யபடு பகுப்பொய்வு முதறகள் மூலம்  ரவுகள் 

யெகரிக்கப்பட்டது. இந்  ஆய்வில் ப ்து மொணவரக்ள் 

ஈடுபட்டனர.் ஆய்வின் முடிவுகள், திருக்குறதளக் 

கற்பிப்ப ன் வழி மொணவரக்ளிதடயய சுறுசுறுப்பு, 

னபொறுப்புணரவ்ு, யநர யமலொண்தம, மரியொத  

னெலு ்து ல் மற்றும் பிறரந்ிதல உணர ்ல் (empathy) 

யபொன்ற நன்னனறிப் பண்புகதள உருவொக்க உ வுகின்றது 

என்பத க் கொட்டுகின்றன. யமலும், ெமூகெ ்யெதவ கற்றல் 

அணுகுமுதறதயப் பயன்படு ்துவது, கூட்டுப்பணி, ெமூக 

ஒ ்துதழப்பு, ெமூக உ வி மற்றும் சுற்றுெச்ூழல் பொதுகொப்பு 

யபொன்ற ெமூக நடவடிக்தககளில் யநரடியொக ஈடுபடுவ ன் 

மூலம் குறள்களின் னபொருதள மொணவரக்ள் ஆழமொகப் 

புரிந்துனகொள்ள உ வுகிறது. இது மொணவரக்ள்  ொங்கள் 

கற்ற நன்னனறிப் பண்புகதள அன்றொட வொழ்க்தகெ ்

சூழலில் னெயல்படு ் வும் வழிவகுக்கிறது. 

ன ொடக்கப்பள்ளிகளில் நன்னனறிக் கல்விதய 

வலுப்படு ் , ெமூகெ ் யெதவ கற்றல் கூறுகளுடன் 

பொட ்திட்ட ்தில் திருக்குறதள முதறயொக 

ஒருங்கிதணக்க இந்  ஆய்வு பரிந்துதரக்கிறது. 
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ABSTRACT - This study aims to examine the role of Thirukkural in 
developing ethical values among primary school students. Thirukkural 
is a classical Tamil literary work containing timeless and universally 
applicable moral principles and ethical virtues. Data were collected 
through semi-structured interviews, observation, and journal analysis. 
Ten students participated in this study. The findings indicate that 
teaching Thirukkural helps to cultivate ethical attributes such as 
diligence, responsibility, time management, respect, and empathy 
among students. Furthermore, the application of the service learning 
approach — through direct participation in social activities including 
cooperative work, community collaboration, community assistance, and 
environmental conservation — enables students to develop a deeper 
understanding of the couplets' meanings. This approach also guides 
students to apply the ethical values they have learned within everyday 
life contexts. The study recommends the systematic integration of 
Thirukkural into the curriculum, alongside service learning components, 
in order to strengthen moral education in primary schools. 
 
KEYWORDS: Thirukkural, Moral education, Primary school 
Behaviour, Ethical values 

 
 

முன்னுடர 

 

திருவள்ளுவரொல் இயற்றப்பட்ட திருக்குறள்  மிழ் இலக்கிய ்தின் ஓர ்உன்ன மொன 

பதடப்பொகும். திருக்குறள் அறம், ெமூகம், அரசியல் மற்றும் னபொருளொ ொரம் யபொன்ற 

வொழ்வின் பல்யவறு அம்ெங்கதள உள்ளடக்கிய 1330 குறட்பொக்கதளக் 

னகொண்டுள்ளது. இந்நூல் அறம், னபொருள் மற்றும் இன்பம் என மூன்று முக்கியப் 

பிரிவுகளொகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. திருக்குறளின் யமன்தம அ ன் உலகளொவிய 

நன்னனறிப் பண்புகளொல் நிதறந்துள்ளது. இது ெமய நம்பிக்தககள், கலொெெ்ொரம் 

மற்றும் கொல எல்தலகதளக் கடந்து, பல்யவறு கல்விெ ் சூழல்களிலும் ஆளுதம 

உருவொக்க ்திலும் இன்றும் னபொரு ் மொன ொக அதமகிறது. 

 

யநரத்ம, னபொறுப்புணரவ்ு, அன்பு மற்றும் நீதி யபொன்ற குறளில் னபொதிந்துள்ள 

நன்னனறிப் பண்புகள், இதளய  தலமுதறயினரின் ஒழுக்க மற்றும் னநறிமிகு 

மொந் ர ் உருவொக்க ்தில் ஒரு முக்கியமொன வழிகொட்டியொக அதமகின்றன. ெமூகெ ்

யெதவ கற்றல் (Service Learning) சூழலில், இந்  நன்னனறிப் பண்புகள் கூட்டுப்பணி, 

ய தவயுள்ளவரக்ளுக்கு உ வி னெய் ல் மற்றும் சுற்றுெச்ூழல் பொதுகொப்பு யபொன்ற 

ெமூக நடவடிக்தககளில் மொணவரக்ள் ஈடுபடுவ ற்கு அடிப்பதடயொக அதமகின்றன. 

நன்னனறிப் பண்புகதள மொணவரக்ள் னவறும் யகொட்பொட்டு வழியய மட்டும் 

புரிந்துனகொள்ளொமல், அவற்தற அன்றொட வொழ்க்தகெ ் சூழலில் 

நதடமுதறப்படு ் வும் வழிவகுக்கிறது (Jeyamani, 2022; Ponniah & Safeek, 2023; 

Ramasamy & Vasanthan, 2023). 
 

நன்னனறிக் கல்வி என்பது மொணவரக்ளின் ஆளுதம மற்றும் குணநலன்கதள 

உருவொக்குவது மட்டுமல்லொமல், அவரக்ளின் கல்வி, மனநல மற்றும் ெமூக 

வளரெ்ச்ிதயயும் முழுதமயொகப் பொதிக்கிறது. திருக்குறள் யபொன்ற னெவ்வியல் 

நூல்கதளப் பயன்படு ்துவது, கத  னெொல்லு ல், கலந்துதரயொடல் மற்றும் 

பல்லூடக ் ன ொழில்நுட்பம், னெய்யறிவு யபொன்ற ஆக்கப்பூரவ்மொன கற்பி ் ல் 

முதறகளுடன் இதணக்கப்படும்யபொது,  ொரம்ீக விழுமியங்கதள அர ்் முள்ள 

வதகயில் வழங்குவ ற்கொன ஒரு பயனுள்ள அணுகுமுதறயொகக் கரு ப்படுகிறது. 

இந்  அணுகுமுதற ெமூகெ ் யெதவ கற்றலுடன் ஒருங்கிதணக்கப்படும்யபொது, 

மொணவரக்ள் யநரடி அனுபவக் கற்றல் (Experiential Learning) னபறுவ ற்கொன 
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வொய்ப்தபப் னபறுகிறொரக்ள் (Nirmala et al., 2025; Ponniah & Safeek, 2023; Nagarajan & 

Munisvaran, 2025; Sekar et al., 2021; Ramasamy & Vasanthan, 2023). 
 
 

ஆே்வுச ்சிக்கல் 

 

மொணவரக்ளிதடயய மரியொத , னபொறுப்புணரவ்ு மற்றும் பிறரந்ிதல உணர ்ல் 

யபொன்ற பண்புகள் குன்றும்யபொது ஒழுக்கப் பிரெச்ிதனகள் அதிகரி ்து வருவது 

பல்யவறு  ரப்பினரிதடயய கவதலதய ஏற்படு ்தியுள்ளது. பள்ளிகளில் நன்னனறிக் 

கல்வி முதறயொகக் கற்பிக்கப்பட்டொலும், பயன்படு ் ப்படும் அணுகுமுதறகள் 

னபரும்பொலும் மனப்பொடம் னெய்வத யய யநொக்கமொகக் னகொண்டுள்ளன. நன்னனறிப் 

பண்புகதள உணரவ்ுப்பூரவ்மொக உள்வொங்குவ ற்கும் அன்றொட வொழ்க்தகெ ்

சூழல்களில் அவற்தறப் பயன்படு ்துவ ற்கும் குதறவொன முக்கிய ்துவயம 

அளிக்கப்படுகிறது. 

 

சூழல் ெொரொ  மற்றும் மொணவரக்ளின் உண்தமயொன அனுபவங்களின் 

அடிப்பதடயில் அதமயொ  நன்னனறிக் கல்வி கற்பி ் ல், இக்குதறபொட்டின் முக்கிய 

கொரணிகளில் ஒன்றொகும் என ஆய்வுகள் கொட்டுகின்றன. இது யநரம்தறயொன 

நட ்த தய உருவொக்குவதில் நன்னனறிக் கல்வியின் னெயல்திறதனப் பொதிக்கிறது 

(Sekar et al., 2021; Ramasamy & Vasanthan, 2023). எனயவ மொணவரக்ளிதடயய நன்னனறிப் 

பண்தப வலுப்படு ்துவ ற்கு, உலகளொவிய அறனநறிகள் னகொண்ட திருக்குறதளப் 

பயனுள்ள கல்வி ஆ ொரமொகக் னகொண்டு மொணவரக்ளின் வொழ்வில் யநரடியொகப் 

பயன்படு ்  முடிகிறது. 

 
 

ஆே்வின் யெொக்கம் 

 

இந்  ஆய்வு ன ொடக்கப்பள்ளி மொணவரக்ளிதடயய ெமூகெ ் யெதவ கற்றல் வழி 

னநறிமிகு மொந் தர உருவொக்குவதில் திருக்குறளின் பங்கிதன அதடயொளம் கொண 

யமற்னகொள்ளப்படுகிறது. 

 
 

த ொடர்புநூல் திறனொே்வு 

 

திருக்குறள், கலொெெ்ொரம் மற்றும் ெமயப் பின்னணிகதளக் கடந்து அதன ்து ்  ரப்பு 

மக்களுக்கும் னபொரு ் மொன நூலொகும் (Jeyamani, 2022). இந்நூல் யநரத்ம, அன்பு 

மற்றும் நீதி யபொன்ற உலகளொவிய  ொரம்ீக விழுமியங்கதளக் னகொண்டுள்ளது. இந்  

விழுமியங்கள் னவறும் யகொட்பொட்டு ரீதியொனதவ மட்டுமல்ல, ஒழுக்கமொன மற்றும் 

னபொறுப்புள்ள  னிநபரக்தள உருவொக்க அன்றொட வொழ்க்தகயிலும் 

பயன்படு ் ப்படலொம். Ponniah et al. (2023) திருக்குறதள உணரந்்து கற்பது 

மொணவரக்ளிதடயய உயரந்ிதலெ ் சிந் தன ் திறதன யமம்படு ்துகிறது என்று 

வலியுறு ்துகின்றனர;் குறிப்பொக அறனநறி ெொரந்்  முடினவடு ் ல் மற்றும் 

விழுமியங்களின் அடிப்பதடயிலொன தீரம்ொனங்கதள எடுக்க உ வுகிறது. 

 

திருக்குறள் கற்பி ் லில் பல்லூடகம் பயன்படு ்துவது மொணவரக்ள்  ொரம்ீக 

விழுமியங்கதளப் புரிந்துனகொள்வத யும் உள்வொங்குவத யும் யமம்படு ்துகிறது 

(Nagarajan & Munisvaran, 2025). கொட்சி, ஒலி மற்றும் பல்லூடகக் கருவிகளின் பயன்பொடு 

சுருக்கமொன மற்றும் அதடயொளப்பூரவ்மொன குறட்பொக்களின் னபொருதள 

மொணவரக்ள் எளி ொகப் புரிந்துனகொள்ளவும் உ வுகிறது. அய யவதளயில், 

திருக்குறள் வழியொக ்  ொரம்ீக விழுமியங்கதளக் னகொண்டுயெரப்்ப ற்குக் கத  

னெொல்லும் நுட்பம் ஒரு பயனுள்ள அணுகுமுதற என்று Sekar et al. (2021) 

வலியுறு ்துகின்றனர;் ஏனனனில் இது மொணவரக்ள் அறனநறிக் கரு ்துகதள 

நதடமுதற வொழ்க்தகெ ்சூழல்களுடன் ன ொடரப்ுபடு ்  வழிவகுக்கிறது. 
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ெமூகெ ்யெதவ கற்றல் சூழலில் ெமூக நடவடிக்தககளில் மொணவரக்ள் ஈடுபடும்யபொது 

அவரக்ளின் நட ்த தய வழிநட ்தும் விழுமியங்களின் அடிப்பதடயொக ் 

திருக்குறள் திகழ்கிறது. பிறருக்கு உ வி னெய் ல், ெமூகப் னபொறுப்புணரவ்ு மற்றும் 

பிறரந்ிதல உணர ்ல் யபொன்ற குறளில் னபொதிந்துள்ள விழுமியங்கள், கூட்டுப்பணி, 

ய தவயுள்ளவரக்ளுக்கு உ வி னெய் ல் மற்றும் சுற்றுெச்ூழல் பொதுகொப்பு யபொன்ற 

ெமூகெ ்யெதவ நடவடிக்தககள் மூலம் னபறப்படும் உண்தமயொன அனுபவங்களொக 

மொற்றப்படுகின்றன (Nagarajan & Munisvaran, 2025; Sekar et al., 2021; Ponniah et al., 2023; 

Ramasamy & Vasanthan, 2023). 
 

படம் 1 னநறிமிகு மொந் ர ் உருவொகுவ ற்கொன கரு ்த  விளக்குகிறது. இது 

னநறிமிக்கப் பகு ் றிவு (penaakulan moral), னநறிமிக்க உள்ளுணரவ்ு (emosi moral) மற்றும் 

னநறிமிக்க நட ்த  (perlakuan moral) எனப் படிப்படியொக வளரும் விழுமியங்களின் 

அடுக்குகளின் மூலம் உருவொகிறது. உள்வட்டம் அறனநறி ெொரந்்  சிந் தன மற்றும் 

உணரவ்ுகள் யபொன்ற அகநிதல அடிப்பதடகதளக் கொட்டுகிறது; னவளிவட்டம் 

ஒருவரின் னெயல்கதளப் பொதிக்கும் மனப்பொன்தம, விழுமியங்கள் மற்றும் 

னநறிமுதறகளின் னெயல்பொடுகதளக் குறிக்கிறது. 

 

 

[படம் 1: னநறிமிகு மொந் ர ்உருவொக்கம் — ஆசிரியரொல் வழங்கப்பட யவண்டும்] 

 
 

ஆே்வின் தெறிமுடற 

 

இந்  ஆய்வு ெமூகெ ் யெதவ கற்றல் நடவடிக்தககளின் வழி ன ொடக்கப்பள்ளி 

மொணவரக்ளிதடயய னநறிமிகு மொந் தர உருவொக்குவதில் திருக்குறளின் பங்கிதன 

ஆரொய்கிறது. இவ்வொய்வு பண்புெொர ் அணுகுமுதறதயப் (qualitative approach) 

பயன்படு ்துகிறது. இந்  ஆய்வு வடிவதமப்பொனது ஒரு  மிழ் ் ன ொடக்கப்பள்ளியில் 

யநரவ்ு ஆய்வு (case study) முதறயில் நட ் ப்பட்டது. இதில் ஐந் ொம் ஆண்டு பயிலும் 

ப ்து மொணவரக்ள் ஆய்வு மொதிரிகளொக ஈடுபடு ் ப்பட்டனர.் 

 

மூன்று முக்கியக் கருவிகள் பயன்படு ்தி  ரவுகள் யெகரிக்கப்பட்டன: 

மொணவரக்ளின் கரு ்துகதள யநர ்்தியொகப் னபற பகுதி கட்டதமக்கப்பட்ட 

யநரக்ொணல் (semi-structured interview); கற்றல் சூழலில் மொணவரக்ளின் உண்தமயொன 

நட ்த தய மதிப்பிட உற்றறி ல் (observation); ஆய்வின் கண்டுபிடிப்புகதள 

உறுதிப்படு ் ப் பணி ் ொள்கள் மற்றும் மொணவரக்ளின் பிரதிபலிப்புகள் யபொன்ற 
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குறிப்யபட்டுப் பகுப்பொய்வு (journal analysis). யெகரிக்கப்பட்ட  ரவுகள் கருப்னபொருள் 

பகுப்பொய்வு (thematic analysis) முதறதயப் பயன்படு ்தி பகுப்பொய்வு னெய்யப்பட்டன. 

இந்  ஆய்வில் மூன்று ெமூகெ ்யெதவ கற்றல் நடவடிக்தககள் யமற்னகொள்ளப்பட்டன: 

(1) வழிபொட்டு ்  லங்கதள (யகொவில்) தூய்தமப்படு ்து ல்; (2) விதளயொட்டு 

தம ொன ்த  ் தூய்தமப்படு ்து ல்; (3) முதியயொர ்இல்ல ்திற்குெ ்னெல்லு ல். ஆறு 

வொரங்களொக  மிழ்னமொழிப் பொட ்தில் திருக்குறதளெ ் னெய்யறிவு வழிப் 

யபொதிக்கப்பட்டது. 

 
 

ஆே்வு  ரவுகளின் பகுப்பொே்வு 

 

கருப்தபொருள் 1: விடொமுேற்சி 

 

வழிபொட்டு ்  லங்கள் (யகொவில்கள்) மற்றும் விதளயொட்டு தம ொனங்கதள ் 

தூய்தமப்படு ்து ல் யபொன்ற ெமூகெ ் யெதவ கற்றல் நடவடிக்தககளில் தீவிரமொக 

ஈடுபடுவ ன் மூலம் மொணவரக்ளிதடயய சுறுசுறுப்பு மற்றும் விடொமுயற்சி எனும் 

நன்னனறிப் பண்பிதன வளரக்்க முடியும் என்பத க் கொட்டுகின்றன. 

யநரக்ொணல்களின் அடிப்பதடயில், ெமூக நடவடிக்தககளில் உண்தமயொன 

னபொறுப்புகள் வழங்கப்பட்டயபொது  ொங்கள் அதிக சுறுசுறுப்பொக உணரந்்  ொக 

மொணவரக்ள் ன ரிவி ் னர.் 

 

"ஐயொ எங்கதளக் யகொவிதல ் தூய்தமப்படு ் ெ ் னெொன்னயபொது, எனக்கு 

மகிழ்ெச்ியொக இருந் து, அத ெ ் ெரியொகெ ் னெய்ய விரும்பியனன்... 

யெொம்யபறியொக இருக்கக்கூடொது." – மொணவர ்1 

 

உற்றறி லின் (observation) வழி, மொணவரக்ள் எவ்வி  கட்டொயமுமின்றிப் பணிகதளெ ்

னெய்யும்யபொது மிகுந்  கவன ்த யும் ஈடுபொட்தடயும் னவளிப்படு ்துவது 

கண்டறியப்பட்டது. யவதல சிறப்பொக முடிக்கப்படுவத  உறுதினெய்ய அவரக்ள் 

ஒருவருக்னகொருவர ் உ விக்னகொண்டனர.் முக்யகொணமுதற (triangulation) ஆய்விலும் 

னபரும்பொலொன மொணவரக்ள் யெொம்யபறியொக இருக்கக்கூடொது என்றும் ஒவ்னவொரு 

பணியிலும் முயற்சி னெய்ய யவண்டும் என்றும் எழுதியிருந் னர.் இந்  நன்னனறிப் 

பண்பு அன்றொட வொழ்க்தகயில் முயற்சி மற்றும் ஊக்க ்தின் முக்கிய ்துவ ்த  

வலியுறு ்தும் திருக்குறளின் யபொ தனகளுடன் முழுதமயொக ஒ ்துப்யபொகிறது. 

 
 

கருப்தபொருள் 2: தபொறுப்புணர்வு 

 

விதளயொட்டு தம ொன ்த  ் தூய்தமப்படு ்து ல் மற்றும் முதியயொர ்

இல்ல ்திற்குெ ் னெல்லு ல் யபொன்ற நடவடிக்தககளில் மொணவரக்ள் ஈடுபடுவ ன் 

மூலம் னபொறுப்புணரவ்ு எனும் கருப்னபொருள் ன ளிவொக ் ன ரிகிறது. 

 

"அந் ப் பூங்கொதவ நம்முதடய இட ்த ப்யபொல நொம் பொதுகொக்க யவண்டும்... 

அது அழுக்கொக இருந் ொல், மற்றவரக்ளுக்கும் சிரமம் ஏற்படும்." – மொணவர ்3 

 

குப்தபகதளெ ்யெகரி ் ல், இட ்த ெ ்சு ் ம் னெய் ல் மற்றும் கட்டதள இடொமயல 

நண்பரக்ளுக்கு உ வு ல் யபொன்ற பணிகதள மொணவரக்ள் முழு ஈடுபொட்டுடன் 

னெய்வத  உற்றறி ல் வழி அறிய முடிகிறது. முதியயொர ்இல்ல ்திற்குெ ்னென்றயபொது 

மொணவரக்ள் முதியவரக்ளுக்கு உ வியதுடன் மரியொத யுடன் யபசி ்  ங்கள் 

அக்கதறதயயும் னபொறுப்புணரத்வயும் னவளிப்படு ்தினர.் யநரக்ொணல், உற்றறி ல் 

மற்றும் குறிப்யபடு பகுப்பொய்வு ஆகிய  ரவுகளின் முக்யகொணமுதற, இந்  

நன்னனறிப் பண்பு திருக்குறள் யபொ தனகள் மூலம் வலுப்படு ் ப்படுவத க் 

கொட்டுகிறது. 
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கருப்தபொருள் 3: யெர யமலொண்டம 

 

இந்  ஆய்வில் யநர ்தின் முக்கிய ்துவ ்த  உணர ்ல் ஒரு முக்கியமொன 

கருப்னபொருளொக அதடயொளம் கொணப்பட்டுள்ளது. ெமூகெ ் யெதவ கற்றல் 

நடவடிக்தககளின் வழி, பணிகதள நிரண்யிக்கப்பட்ட யநர ்திற்குள் முடிப்ப ற்கொக 

யநர ்த  எவ்வொறு சிறப்பொக நிரவ்கிப்பது என்பத  மொணவரக்ள் 

கற்றுக்னகொண்டனர.் 

 

"நொம்  ொம ப்படு ்தினொல், யவதல முடியொது... எனயவ நொம் யவகமொகவும் 

யநர ்த ெ ்ெரியொகவும் பயன்படு ்  யவண்டும்." – மொணவர ்5 

 

மொணவரக்ள் யநர ்த ப் பற்றி அதிக விழிப்புணரவ்ுடன் இருப்பத  உற்றறி ல் 

முடிவுகள் கொட்டுகின்றன: முன்கூட்டியய வரு ல், பணிகதள முதறயொகப் பிரி ் ல் 

மற்றும் நிரண்யிக்கப்பட்ட கொல அட்டவதணப்படி னெயல்பொடுகதள முடி ் ல். 

 ரவுகளின் முக்யகொணமுதற, யநர ்தின் முக்கிய ்துவ ்த  வலியுறு ்தும் 

திருக்குறள் யபொ தனகள் ெமூகெ ்யெதவ கற்றல் நடவடிக்தககளின் உண்தமயொன 

அனுபவங்கள் மூலம் னவற்றிகரமொகெ ்னெயல்படு ் ப்படுவத க் கொட்டுகிறது. 

 

சுருங்கக் கூறின், யநரக்ொணல், உற்றறி ல் மற்றும் குறிப்யபடு பகுப்பொய்வு 

ஆகியவற்றின் முக்யகொணமுதற மூலமொன ஆய்வு முடிவுகள், ெமூகெ ்யெதவ கற்றல் 

வழியொக ் திருக்குறள் நன்னனறிப் பண்புகதளெ ் னெயல்படு ்துவது 

மொணவரக்ளிதடயய சுறுசுறுப்பு, னபொறுப்புணரவ்ு மற்றும் யநர யமலொண்தம ஆகிய 

பண்புகதள னநறிமிகு மொந் ரின் நட ்த யொக னவற்றிகரமொக உருவொக்கியுள்ளது 

என்பத க் கொட்டுகின்றன. 

 
 

ஆே்வின் விவொ ம் 

 

மொணவரக்ளின் அன்றொட வொழ்க்தகக்குப் னபொரு ் மொன ஒவ்னவொரு குறளிலும் 

உள்ள உலகளொவிய நன்னனறிக் கூறுகள் மூலம் னநறிமிகு மொந் ரின் நட ்த தய 

உருவொக்குவதில் திருக்குறள் ஒரு மிக முக்கியமொன பங்கிதன வகிக்கிறது என்பத  

இந்  ஆய்வு நிரூபிக்கிறது. னபொறுப்புணரவ்ு, பிறருக்கு உ வு ல், பிறரந்ிதல 

உணர ்ல் மற்றும் யநரத்ம யபொன்ற நன்னனறிப் பண்புகள் னவறும் யகொட்பொட்டுடன் 

மட்டும் புரிந்துனகொள்ளப்படொமல், ெமூகெ ்யெதவ கற்றலில் மொணவரக்ள் முதறயொக 

ஈடுபடுவ ன் மூலம் அவற்தற நதடமுதறப்படு ்  முடிகிறது. 

 

இந்  ஆய்வு முடிவுகள், நன்னனறிப் பண்புகளின் அடிப்பதடயிலொன கற்றல் 

மொணவரக்ளின் ஆளுதம மற்றும் ஒட்டுனமொ ்  ் திறதன யமம்படு ்தும் என்பத க் 

கொட்டும் முந்த ய ஆய்வுகளுடன் ஒ ்துப்யபொகின்றன (Ponniah & Safeek, 2023). 

பல்லூடகக் கருவிகள், கத  னெொல்லு ல் மற்றும் னெய்யறிவு பயன்படு ்தும் 

கற்பி ் ல் அணுகுமுதறகள் வழி மொணவரக்ள் சிக்கலொன நன்னனறிப் பண்புகளின் 

கரு ்துகதள ் ன ளிவொகவும் அர ்் முள்ள ொகவும் புரிந்துனகொள்ள உ வுகின்றன 

(Nagarajan & Munisvaran, 2025). இந்  அணுகுமுதறகள் கூட்டுப்பணி, ெமூக உ வி 

மற்றும் சுற்றுெச்ூழல் பொதுகொப்பு யபொன்ற ெமூகெ ் யெதவ நடவடிக்தககளுடன் 

ஒருங்கிதணக்கப்படும்யபொது, திருக்குறள் வழி கற்ற நன்னனறிப் பண்புகதள 

மொணவரக்ள் அன்றொட வொழ்க்தகெ ்சூழல்களில் னெயல்படு ்  முடிகிறது. 
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பரிெ்துடரகள் 

 

இந்  ஆய்வு ஆசிரியரக்ள், பொட ்திட்டம் மற்றும் மொணவரக்ளுக்குெ ்சில முக்கியமொன 

 ொக்கங்கதள வழங்குகிறது. ஆசிரியரக்தளப் னபொறு ் வதர, அவரக்ள் கத  

னெொல்லு ல், கலந்துதரயொடல் மற்றும் பல்லூடகக் கருவிகள், னெய்யறிவு யபொன்ற 

ஆக்கப்பூரவ்மொன கற்பி ் ல் முதறகதளப் பயன்படு ்  யவண்டும். யமலும், 

நன்னனறிப் பண்புகள் ஆழமொகப் புரிந்துனகொள்வ ற்கும் உள்வொங்குவ ற்கும் 

குறள்கதள மொணவரக்ளின் அன்றொட வொழ்க்தகெ ் சூழல்களுடன் ன ொடரப்ுபடு ்தி 

கற்பிக்க யவண்டும். 

 

பொட ்திட்ட ்தின் அடிப்பதடயில், திருக்குறதளக் கற்பி ் ல் மற்றும் கற்றல் 

னெயல்பொடுகளில் முதறயொக ஒருங்கிதணக்க யவண்டியது அவசியமொகும். ெமூகெ ்

யெதவ கற்றல் யபொன்ற பயன்பொட்டு அடிப்பதடயிலொன நன்னனறிக் கல்வி 

அணுகுமுதறகளின் வழி மொணவரக்ள்  ொங்கள் கற்ற நன்னனறிப் பண்புகதள 

ெமூகெ ்சூழலில் யநரடியொக நதடமுதறப்படு ்  வொய்ப்புப் னபறுவொரக்ள். சுருங்கக் 

கூறின், திருக்குறதளெ ் ெமூகெ ் யெதவ கற்றலுடன் இதணப்பது மொணவரக்ள் 

நன்னனறிப் பண்புகதள னவறும் யகொட்பொடுகயளொடு மட்டும் புரிந்துனகொள்ளொமல், 

அவற்தற நதடமுதற வழி னெயல்படு ்  வழிவகுக்கிறது. 

 
 

முடிவுடர 

 

திருக்குறள் அ ன் உலகளொவிய நன்னனறிப் பண்புகள் மற்றும் அன்றொட 

வொழ்க்தகயில் எளி ொகப் பயன்படு ் க்கூடிய  ன்தமயொல்  மிழ்ப்பள்ளி 

மொணவரக்ளிதடயய னநறிமிகு மொந் ர ் நட ்த தய உருவொக்குவதில் ஒரு மிக 

முக்கியமொன ஆ ொரமொக ் திகழ்கிறது. கத  னெொல்லு ல், கலந்துதரயொடல் மற்றும் 

பல்லூடகக் கருவிகள், னெய்யறிவு யபொன்ற னபொரு ் மொன கற்பி ் ல் முதறகதளப் 

பயன்படு ்துவது மொணவரக்ளிதடயய கற்றலின் னெயல்திறதனயும் நன்னனறிப் 

பண்புகதள உள்வொங்குவத யும் யமம்படு ்துகிறது. 

 

திருக்குறதளெ ்ெமூகெ ்யெதவ கற்றல் அணுகுமுதறயுடன் ஒருங்கிதணக்கும்யபொது, 

ெமூக நடவடிக்தககளில் தீவிரமொக ஈடுபடுவ ன் மூலம் மொணவரக்ள் பிறரந்ிதல 

உணர ்ல், னபொறுப்புணரவ்ு மற்றும் ஒ ்துதழப்பு யபொன்ற நன்னனறிப் பண்புகதள 

அன்றொட வொழ்க்தகெ ்சூழல்களில் னெயல்படு ்  வொய்ப்புப் னபறுகிறொரக்ள். எனயவ 

நற்பண்பு, ஒழுக்கம் மற்றும் ெமூக ்தின் மீது னபொறுப்புணரவ்ு னகொண்ட ஒரு 

 தலமுதறதய உருவொக்குவ ற்கு கல்வி முதறயில் ெமூகெ ் யெதவ கற்றல் 

கூறுகளுடன் திருக்குறதள முதறயொக ஒருங்கிதணப்பது அவசியமொகும். 
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இடணப்பு: மொதிரி திருக்குறள்கள் 

 

அட்டவடண 1. இந்  ஆய்வில் பயன்படு ் ப்பட்ட திருக்குறள்கள் மற்றும் 

னவளிப்படும் பண்புகள் 

 
எண் திருக்குறள் தபொருள் தவளிப்படும் 

பண்புகள் 

1. னநடுநீர ்மறவி மடிதுயில் 

நொன்கும் னகடுநீரொர ்கொமக் 

கலன். (605) 

 ொம ம், மறதி, யெொம்பல், அதிக 

தூக்கம் இந்  நொன்கும் வொழ்க்தகயில் 

முன்யனற விரும்பொ வரக்ளின் 

குணங்களொகும். 

சுறுசுறுப்பு, 

கொலந் வறொதம, 

கவனமுதடதம, யநர 

யமலொண்தம 

2. ஒழுக்கம் விழுப்பம்  ரலொன் 

ஒழுக்கம் உயிரினும் ஓம்பப் 

படும். (131) 

ஒழுக்கம் ஒருவருக்கு உயரவ்ு, புகழ், 

மரியொத  ஆகியவற்தற 

அளிக்கிறது. அ னொல் ஒழுக்க ்த  

உயிதரவிடவும் யமலொகக் கொக்க 

யவண்டும். 

ஒழுக்கம், மரியொத  

3. இடும்தபக்கு இடும்தப 

படுப்பர ்இடும்தபக்கு 

இடும்தப படொஅ  வர.் (623) 

துன்பம் வந் யபொது அ ற்கொக 

வருந்திக் கலங்கொ வர ்அந்   ்

துன்ப ்திற்யக துன்பம் உண்டொக்கி 

அத  னவன்று விடுவர.் 

துணிவு, சுய மரியொத  

4. யொ னின் யொ னின் 

நீங்கியொன் யநொ ல் 

அ னின் அ னின் இலன். 

(341) 

ஒருவன் எந் ப் னபொருளிலிருந்து பற்று 

நீங்கியவனொக இருக்கின்றொயனொ, 

அந் ப் னபொருளொல் அவன் துன்பம் 

அதடவதில்தல. 

பற்றற்ற நிதல, 

பிறரந்ிதல உணர ்ல் 

5. தவய ்துள் வொழ்வொங்கு 

வொழ்பவன் வொன்உதறயும் 

ன ய்வ ்துள் தவக்கப் 

படும். (50) 

உலக ்தில் வொழயவண்டிய 

அறனநறியில் நின்று வொழ்கின்றவன் 

வொனுலக ்தில் உள்ள 

ன ய்வமுதறயில் தவ ்து 

மதிக்கப்படுவொன். 

ஒழுக்கம், மரியொத  

6. கொல ்தி னொற்னெய்  நன்றி 

சிறின னினும் ஞொல ்தின் 

மொணப் னபரிது. (102) 

உற்ற கொல ்தில் ஒருவன் னெய்  

உ வி சிறி ளவொக இருந் ொலும், 

அ ன்  ன்தமதய அறிந் ொல் 

உலதகவிட மிகப் னபரி ொகும். 

கொலந் வறொதம, 

பிறரந்ிதல உணர ்ல், 

யநர யமலொண்தம 

7. ஒ ் து அறிவொன் 

உயிரவ்ொழ்வொன் 

மற்தறயொன் னெய் ொருள் 

தவக்கப் படும். (214) 

பிறருக்கு உ வி னெய்யும் ஒப்புரவு 

என்னும் உயரந்்  குண ்த விட 

உயரவ்ொன ஒன்று இவ்வுலகிலும் 

விண்ணுலகிலும் இல்தல. 

ஒழுக்கம், மரியொத , 

பிறரந்ிதல உணர ்ல் 

8. உலக ்ய ொடு ஒட்ட ஒழுகல் 

பலகற்றும் கல்லொர ்

அறிவிலொர ் ொர.் (140) 

உலக ்ய ொடு னபொருந்தி ஒழுகும் 

 ன்தமதய அறியொ வர ்பல 

நூல்கதளக் கற்றிருந் ொலும் 

அறிவில்லொ வயர ஆவர.் 

ஒழுக்கம், சுய 

மரியொத , பிறரந்ிதல 

உணர ்ல் 

9. நன்யற  ரினும் 

நடுவிகந் ொம் ஆக்க த்  

அன்யற ஒழிய விடல். (113) 

தீதம பயக்கொமல் நன்தமயய 

 ருவ ொனொலும் நடுவுநிதலதம 

 வறி உண்டொகும் ஆக்க த்  

அப்யபொது தகவிட யவண்டும். 

பற்றற்ட நிதல, 

பிறரந்ிதல உணர ்ல் 

10. ெமன்னெய்து சீரத்ூக்குங் 

யகொல்யபொல் 

அதமந்ன ொருபொல் 

முன்யன ெமமொக இருந்து பின்பு 

னபொருதளெ ்சீரத்ூக்கும் 

துலொக்யகொல்யபொல் ஒரு பக்கமொகெ ்

ஒழுக்கம், 

நடுவுநிதலதம, 

பிறரந்ிதல உணர ்ல் 

continued 
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யகொடொதம 

ெொன்யறொரக்்கணி. (118) 

ெொயொமல் நடுவுநிதலதம 

யபொற்றுவது ெொன்யறொரக்்கு 

அழகொகும். 
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