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ஆய்வுச்சாரம்: இவ்வாய்வின் முதன்மை ந ாக்கம் கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்திலுள்ள ைக்களின் அன்மைய 

நவளாண்மையும் அவர்கள் பயன்படுத்திய நவளாண்ச ாற்களும் (கமைச்ச ாற்களும்) பற்றி ஆராய்வதாகும். 

இவ்வாய்வு  மடமுமை ார் அணுகுமுமையிலும், விளக்கமுமை அணுகுமுமையிலும் வடிவமைக்கப்பட்டுள்ளது. 

இவ்வாய்வில் களஆய்வு, நூைாய்வு ஆகிய இரு அணுகுமுமைகள் மகயாளப்பட்டுள்ளன. இவ்வாய்வு இங்குள்ள 
ைக்களின் சதாழில் சிைப்மபயும் நவளாண்வாழ்க்மகயில் பயன்படுத்துகின்ை வழக்குச்ச ாற்கமளப் பதிவுச ய்யும் 
ந ாக்கிலும் இளந்தமைமுமையினருக்கு எடுத்துச் ச ல்வதற்கும் பைரும் அறிந்துசகாள்வதற்கும் வாய்ப்பாக 

அமைந்துள்ளது. இவ்வாய்வில் கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்தின் அன்மைய நவளாண்மைமுமையும் வட்டாரவழக்கும் 

பற்றி ஆய்வுச ய்யும் முதல் கட்டுமர என்பமத ஆய்வாளர் உறுதிச ய்கிைார். 

கருச்சசாற்கள்: கன்னியாகுைரி, நவளாண்ச ாற்கள், நவளாண்முமைகள், வட்டாரவழக்குகள் 

 

Abstract:  

The main purpose of this study is to study the day to day agriculture of the people in Kanyakumari district and the 

terminology they used. The study is structured in a practical and descriptive approach. Two approaches have been 

handled in this study, namely, field research and forensics. The study is an opportunity for the younger generation to 

learn and learn about the professionalism of the people here and the jargon used in agriculture. In this review, the 

researcher confirms that this is the first article to study the agricultural practices and customs of the day in 

Kanyakumari district. 
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அறிமுகம் 

கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்தின் தமை கரைாகிய  ாகர்நகாவிலின் அருநக உள்ள நகாட்டாறுக்குத் சதற்குப் 

பக்கத்திலுள்ள ைருதநிைம் தான் அழகிய எழில்நிமைந்த பைக்மக எனும் கிராைம். இது குைரியின் குருவாயூர் 

என அமழக்கப்படுகிைது. இம்ைாவட்டம் இப்நபாது நதாவாமள, அகஸ்தீசுவரம், விளவங்நகாடு, கல்குளம், 

திருவட்டார், கிள்ளியூர் என ஆறு தாலுகாக்கமளக் சகாண்டுள்ளது. இது அகஸ்தீசுவரம் எனும் தாலுகாவினுள் 

அடங்கிய கிராைைாகும். சுசீந்திரம் எனும் ஊரிலுள்ள தாணுைாையன் நகாயிலின்  நகாதர  ாமியான 
ைதுசூதனப்சபருைாள் எனும் இமைவன் கிழக்குமுகைாக வீற்றிருந்து அருள்பாலித்துக் சகாண்டிருக்கும் 

இப்புண்ணியபூமியின் தைவரைாறு பாரம்பரிய சிைப்புமிக்கது. சிற்பி ஒருவர் சிமை வடித்துக் 
சகாண்டிருக்கும்நபாது அவரது நதாளில் திடீசரன ஒரு கருடன் வந்து அைர எதிர்பாராதவிதைாகக் கருடனின் 

இைக்மகமீது பட்டுச் சிமதந்து அவ்விடத்திநைநய அது சிமையாகிவிட்டது.   இவ்வாையத்தின் 

எதிர்ப்புைத்தில் ஓர் அழகிய சதப்பக்குளம் அமைந்திருப்பது சிைப்பாகக் கருதப்படுகிைது. இங்குப் பங்குனி 

ைாதத்தில் ஆண்டுநதாறும் உத்திர  ட் த்திரத்தன்று சதப்பத்திருவிழாவும், அதற்கு முந்மதய  ாளில் 

நதநராட்டமும்  மடசபறும். இந்தப் பத்து ாட்கள்  மடசபறும் திருவிழாவில் நதநராட்டத்திற்கு 

அர ாங்கநை உள்ளுர் விடுமுமை அளித்துவருகிைது. திருவிழாமவ ஒட்டித் தினமும் வாகன பவனி, 

பக்திப்பஜமன, இன்னிம க் கச்ந ரி, நதால்பாமவக்கூத்து, ஆன்மீகச் ச ாற்சபாழிவு முதலிய பல்நவறு 

நிகழ்ச்சிகள்  மடசபறுவது வழக்கம். நதநராட்டத்தின்நபாது  ாமித்நதர், பிள்மளயார் நதர் ஆகிய 

இருநதர்கள் உைா வருகின்ைன. இரவு 9 ைணிக்குச்  ப்தாவர்ணம், ஒன்பதமர ைணிக்குச்  ாமிசவள்ளி 

கருடவாகனத்தில் நவட்மடக்கு எழுந்தருளல் ஆகியன  டக்கும்.  ப்தாவர்ணத்மதப் பார்த்தால் ச த்தாலும் 

நைாட் ம் கிமடக்கும் என  ம்புகின்ைனர். 10 ஆம்  ாள் பிற்பகல் 3 ைணிக்கு சவள்ளிக் கருட வாகனத்தில் 

பள்ளம் எனும் ஊரிலுள்ள ஆராட்டுத்துமைக்குச்  ாமி எழுந்தருளும். இரவு 10 ைணிக்குத் 

சதப்பத்திருவிழாவும்  டக்கும்.    

மூன்று சபரிய குளங்களுடன்கூடிய  ன்ச ய்நிைங்களும், சதன்னந்நதாப்புகளும் அமைந்த 

வளம்நிமைந்த பகுதி இக்கிராைம். இங்குக் கிமடக்கும் தண்ணீர் மிகவும் சுமவயுமடயது. எங்குப் 

பார்த்தாலும் தண்ணீரும், பச்ம ப்பந சைன ைரஞ்ச டிசகாடிகளும், வயல்சவளிகளும், அடர்ந்து வளர்ந்த 

சதன்னந்நதாப்புகளும் காணப்படுவது கண்சகாள்ளாக் காட்சியாகும். கிராைைாக இருந்தாலும் குட்டி  கரம் 

நபாைநவ அமனத்து வ திகளும் நிமைந்த இடைாக விளங்குகிைது பைக்மக எனும் ஊர். கிட்டத்தட்ட 300 

க்கும் நைற்பட்ட குடும்பங்கள் வசித்துவருகின்ைனர். பைரும் நிைக்கிழார்களாக உள்ளனர். இக்கிராைத்தில் 

விவ ாயிகளுக்குத்தான் ைதிப்பு அதிகம் தரப்படுகிைது. 

  ாகித்ய அகாடமி விருதுசபற்ை எழுத்தாளராகிய  ாஞ்சில்  ாடனின் “சூடியபூ சூடற்க” எனும் 
சிறுகமதயில் இடம்சபற்றுள்ள படுவப்பத்து எனும் கமத இக்கிராைத்தின் வளத்மதப் பமை ாற்றுவதாக 

அமைந்துள்ளது (சூடியபூ.சூடற்க 2017). பைைதத்தவர்களும், பை ாதியினரும், படித்தவர்களும், 

பாைரர்களும் இக்கிராைத்தில் ஒற்றுமையுடன் வாழ்ந்து வருவது நைலும் இவ்வூருக்குச் சிைப்மபயளிக்கிைது. 

 



Journal of Valartamil, eISSN 2716-5507, 

Volume 1, No.2, 2020, (25-34) 

 

 

27 
 

 

ஆய்வு முன்வ ாடிகள் 

 விவ ாயம் குறித்துப் பை ஆய்வுக்கட்டுமரகளும் நூல்களும் தமிழகத்தில் எழுதப்பட்டுள்ளன. அமவ 

சபரும்பாலும் ஒட்டுசைாத்த நவளாண்ைக்களின் சதாழில்கள்,  ம்பிக்மககள் பற்றி விளக்குவதாக உள்ளன. 
ஒரு குறிப்பிட்ட கிராைத்திலுள்ள விவ ாயம் பற்றிய ஆய்வுக்கட்டுமரகநளா நூல்கநளா அதிகைாக இதுவமர 

சவளிவரவில்மை. 

ைநகஸ்வரி (2020) The Agricultural System of Kanyakumari district is regional in the Past. 

இவ்வாய்வுக்கட்டுமர, கன்னியாகுைரிைாவட்டத்திலுள்ள பைக்மக எனும் கிராைத்திலுள்ள ைக்களின் 

உழுசதாழில் ைற்றும் அவர்கள் பயன்படுத்துகின்ை நபச்சு வழக்குகள் பற்றி விளக்குகிைது.  

நைலும், இராைசுந்தரம் (2000) நவளாண் அறிவியல் வளர்ச்சி எனும் புத்தகம் எழுதியுள்ளார். இதில் 

 ாட்டுப்புைத்திலுள்ள பழசைாழிகள்,  ம்பிக்மககள், விமளயாட்டுகள், ைருத்துவம், பண்பாட்டுக்கூறுகள், 

வீடுகள், நவளாண்கருவிகள் முதலியன ச ால்ைப்பட்டுள்ளன. 

கதிநர ன் (2001) நவளாண்மையில் உழவியல் எனும் நூலில் நவளாண்கூறுகமள விரிவாகப் 

பகுத்துச் ச ால்லியுள்ளார்.  

கதிர் முருகு (2000) முக்கூடற்பள்ளு எனும் நூல் எழுதியுள்ளார். இதில் நவளாண்மை  ார்ந்த 

ச ய்திகளான விமதவமககள், ஏர்வமககள், ைாடு வமககள் முதலியன ச ால்ைப்பட்டுள்ளன. 

கம்பர் (1997) ஏர்எழுபது என்ை நூலில் நவளாண்மை பற்றிப் பதிவுச ய்துள்ளார். 

சுந்தரம் மீனாட்சி (1968) உங்கள் வீட்டுத்நதாட்டம் எனும் நூலில் இயற்மக விவ ாயம்   குறித்த 

விளக்கங்கமளத் தந்துள்ளார். இமவயாவும் சபாதுவான விளக்கங்கமளத் தருவனவாக அமைந்துள்ளன. 

 

ஆய்வுசெறிமுறைகள் 

இவ்வாய்வு  மடமுமை ார் அணுகுமுமையில் வடிவமைக்கப்பட்டுள்ளது. இவ்வாய்வில் கள ஆய்வு, 

நூைாய்வு ஆகிய இரு அணுகுமுமைகள் மகயாளப்பட்டுள்ளன. நூைாய்வில் ஆய்விற்குத் சதாடர்புமடய 

நூல்கள், கட்டுமரகள் ஆகியமவ நதர்ந்சதடுக்கப்பட்டு விளக்கமுமை அணுகுமுமையில் தரவுகள் 

ந கரிக்கப்பட்டுள்ளன. நைலும், ஆய்வாளர் கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்திலுள்ள பைக்மகமயச்  ார் த 

விவ ாயிகளிடம் ந ர்காணல் முமையில் தகவல்கமளத் திரட்டியுள்ளார். குைரி ைாவட்டத்தில் வாழுகின்ை 

திரு. இரவி (வயது 61), திருைதி பாப்பா (வயது 58) ஆகிநயாரிடம் ந ர்காணல் மூைம் தகவல்கள் 

திரட்டப்பட்டுள்ளன. 
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ஆய்வுத்தரவுகள் பகுப்பாய்வு  

ஆய்வுத்தரவுகள் கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்திலுள்ள பைக்மகயில் நவளாண்ைக்களின் அழிந்துவரும் 

சதாழிமை மீட்சடடுத்தல், ைனிதனுக்குத் நதமவயான உணவு கிமடப்பமதக் காத்தல், விவ ாயத்தின் 

சிைப்மபயும் நதமவமயயும் இளந்தமைமுமையினர்க்கு உணர்த்துதல், நவளாண்ச ாற்கமளப் பதிவுச ய்து 

இயற்மக நவளாண்மைமயப் பாதுகாத்தல் முதலியன பகுப்பாயப்பட்டுள்ளன.  

கன்னியாகுமரி மாவட்டத்தின் அன்றைய வவளாண்றமமுறையும் வட்டாரவழக்கும் 

நவளாண்மைத்சதாழில் உைகில் தனிப்சபரும் சதாழிைாக, உயிர்காக்கும் ஒப்புயர்வற்ைதாக ஒரு 

வாழ்க்மகமுமையாக ஆரம்பித்து இன்று ஒரு வணிகரீதியான சதாழிைாக வளர்ந்து வந்துள்ளது. சபருகிவரும் 

ைக்கள்சதாமகக்நகற்ப உணவு உற்பத்திமய அதிகரிக்கநவண்டியிருப்பதால் ைாறிவரும் தட்பசவப்பநிமை, 

நிைவளக்குமைவு, நீர்வளக்குமைவு, தாராள ையைாக்கப்பட்ட சபாருளாதாரம் நபான்ை காரணங்களுக்கு 

முக்கியத்துவம் அளிக்கநவண்டியுள்ளது. நவளாண்மையில் விமதத்நதர்வு, உழவுக்கருவிகள், பருவத்நத 

விமதப்பு, கமளக்கட்டுப்பாடு, நீர்ப்பராைரிப்பு ைற்றும் அறுவமடக்குப்பின் தானியந மிப்பு முதலியன 

முக்கியத்துவம் சபறுகின்ைன. இந்தத் தீநுண்மிக் (சகாநரானா) காைக்கட்டத்தில் ச யற்மகக்கு 
முக்கியத்துவம் சகாடுத்ததால் ஏற்பட்ட விமளவுகமள உணர்ந்து மீண்டும் இயற்மக உணவுக்கு 

முக்கியத்துவம் சகாடுக்கநவண்டிய நிமை ஏற்பட்டுள்ளது. எனநவ, இயற்மக நவளாண்மையின் 

இன்றியமையாமைமயயும், நவளாண்ச ாற்கமளயும் அமனவரும் அறிந்திருப்பது அவசியைாகும். 
அவ்வமகயில் கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்திலுள்ள பைக்மக எனும் கிராைத்தில்  மடசபற்ை அன்மைய 

நவளாண்மை முமையிமன வட்டாரவழக்குடன் சுட்டுவது காைத்தின் கட்டாயைாக அமைகின்ைது.  

 

வவளாண்றம 

Agriculture எனும் ச ால் இைத்தீன் சைாழியிலிருந்து வந்த ச ால்ைாகும். நவளாண்மை என்பது வயமை 
உழுது பயிர் வளர்த்துக் கால் மடகள் நபான்ைவற்மை வளர்த்து விஞ்ஞான அடிப்பமடயில் பண்ணயம் 

 டத்தும் கமையாகும். உைகிலுள்ள ைனிதர்களின் நதமவகளுள் உணநவ பிரதானைானது ஆகும். உணவிற்குத் 

நதமவயான தானிய உற்பத்தி, இயற்மகவழியில் பயிரிடப்படுகின்ை பயிரிலிருந்நத முன்பு கிமடத்தது. 

ஆனால் இப்நபாசதல்ைாம் ச யற்மக புகுந்துவிட்டது. எனநவதான் வள்ளுவர் ஏரின் பின்னாநை உைகு 

என்பமத, 

“சுழன்றும்ஏர்ப் பின்னது உைகம் அதனால் 

உழந்தும் உழநவ தமை”          (குைள். 1031) 

என்ைார் (திருக்குைள் 2009). “ ாங்கள் ந ற்றில் கால் மவக்காவிட்டால் நீங்கள் ந ாற்றில் மகமவக்க 

முடியாது” என்று புதுக்கவிமத ஒன்று விவ ாயத்தின் சிைப்மபப் பமை ாற்றுகிைது. உைகிலுள்ள பிை 
 ாடுகளுக்குத் நதமவயான உணவுப்சபாருள்கமள ஏற்றுைதிச ய்து ஒரு  ாட்டின் 

அந்நியச்ச ைாவணிமயயும் சபருக்குகின்ைது. இதனால் அந் ாட்டின் சபாருளாதாரம் நைநைாங்குகின்ைது. 

உணவுசகாடுத்து நிம்ைதியாகவும், ைகிழ்ச்சியாகவும் வாழ வழிச ய்வது நவளாண்மைநய அன்றி 
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நவறில்மை. பண்மடயகாை நவளாண் ரித்திரம் ஆயிரம் காைத்திற்கு முன்பு விவ ாயம் சபண்களால் 

 டத்தப்பட்டு வந்துள்ளது விவ ாயத்தின் சதாடக்கநிமை என்பது இடம்சபயர்ந்த  ாகுபடிநய ஆகும். 

அடர்ந்து வளர்ந்த காடுகமளக் சகாளுத்தி அழித்துப் பல்நவறுவமகயான, பழமையான, கருவிகமளக் 

சகாண்டு நதாட்டங்கமள உருவாக்கினார்கள்.  

அவ்வாறு சுற்றிவந்த ைனிதன், ஆற்றுப்பா னப்பகுதிகளில் நிமைத்துவாழ்ந்து, அங்குப் பயிர்கள் 

 ன்கு ச ழித்து வளர்வமதக் கண்ணுற்ைான். முற்காை ைனிதன் பயிரிட்ட பயிர் விதம், உபநயாகப்படுத்திய 

கருவிகள் எல்ைாநை விவ ாயத்தின் இளம்பருவக் காைைாகநவ இருந்தது. ைனிதனின் எண்ணிக்மக அதிகைாக 

அவன் உண்பதற்குத் தானியங்கமளநய அதிகம்  ம்பநவண்டியிருந்தது. பின் பயிரிட்டுத் தாநன உண்டு 

வந்தான். இதில் ைனிதன்,  ாகுபடிமயயும், விைங்மகயும் இரண்டுபடக் கைந்து உபநயாகித்தான். இதனால் 

விவ ாயம்  ற்று வளர்ச்சி சபற்ைது.  

விவ ாயம் ச ய்தல் என்பமதக் கிருஷிச ய்தல் என்பர். பைக்மகயில் உள்ள வயல்களில் விவ ாயம் 
ச ய்யத் சதாடங்கும் முன் முதலில் வலிசகாலி அம்ைன் நகாயிலில் பங்குனி உத்திரம் முடிந்ததும் 

அம்ைனுக்குச் சிைப்பு ச ய்வர். பின் சித்திமர ைாதத்தில் பத்தாம்  ாளில் சபாடிப்பருவத்தில் (ஈரப்பருவத்தில்) 

உழுது விமதயிமன விமதப்பர், அல்ைது  ாற்றுப் பாவுவர்.  

 

உரங்கள் 

இயற்மக உரங்கமளநய பயன்படுத்தினர். வீட்டின் குப்மபகள், கழிவுப் சபாருள்கள், இமைச்  ருகுகள் 

முதலியவற்மை அள்ளி ஒரு குண்டுநதாண்டி அதனுள் நபாட்டு மவப்பர். அமவ ைண்நணாடு ைண்ணாகி 

 ாளமடவில் உரைாக ைாறிவிடும். இதமன ஒரக்குண்டு (உரக்குண்டு) என்ைமழப்பர். இதில் 

ைாட்டுச் ாணத்மதயும் அள்ளிப்நபாடுவர். அதுவும்  ாளமடவில் ைக்கிய உரைாக ைாறி நிைத்திற்குச் சிைந்த 

உரைாகப் பயன்படும். ைக்கிய உரத்மத அடியுரைாக இடுவது வழக்கம்.  டவுச ய்யும் முன் சகாளய 

(ைரத்திலுள்ள இமைகள்) அரக்கி வயலில் இட்டு மிகவும் சிறிதாகத் தறித்துப்நபாட்டுப் பின்பு  ாற்று  டுவர்.  

நவப்பம்பிண்ணாக்மகயும் வயலுக்கு அடியுரைாக இட்டு ந ாய், புழுபூச்சி முதலியவற்றிடமிருந்து 

பயிமரக் காப்பாற்றினர்.  ஆநராக்கியைான சுமவயான அரிசியுணவிமனப் சபற்ைனர். 

 

விறதயிற  முறளக்கறவத்தல் 

விமதச ல்மைக் காமையில் தண்ணீரினுள்  மனய மவப்பர். அன்று ைாமையில்  ாக்கினுள் அள்ளி 

இறுக்கைாகப் பமன ாரால் கட்டி மவப்பர். ைறு ாள் ைாமையில் ைறுநீர் காட்டுவர். அதாவது அந்தச் 
 ாக்கிலுள்ள ச ல்ைணிகள்  மனவதற்காகச்  ாக்கில் மவத்துக் கட்டிய வித்துச ல்மைக் சகாஞ் ந ரம் 

தண்ணீரினுள் மவத்துப் பின் தண்ணீர்  ாக்கிலிருந்து வடியுைாறு மவக்கநவண்டும். ைறு ாள் காமையில் 

 ாக்கின் சவளியில் முமள சதரிய ஆரம்பிக்கும். அமதச் சின்னப் சபட்டியில் அள்ளி எடுத்து அழகாக வயலில் 
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விமதப்பர் அல்ைது  ாற்றுப் பாவுவர்.   ன்கு உழுது பதப்படுத்தித் சதாழியில்  ாற்று பாவும்நபாது தண்ணீர் 

வடியும் இடத்மதத் நதர்வுச ய்து அதில் முமளத்த விமதகமளப் பாவுவர். வரப்மப சவட்டிப் பின்பு 

வரப்மபப் பிராவுவர் (சதாழிமயப் நபாட்டுச்  ைப்படுத்திச் சுத்தப்படுத்துவர்).18 – 20  ாள்கள் ஆனதும் 

 ாற்மைப் பிடுங்கி  டுவர். 

இரு நபாகங்களில் பயிர்ச ய்வர். இதமனச்  ம்பா பூ, வா ரைண்டான்பூ எனச் ச ால்வர்.  ம்பா 

நபாகத்தில் 105  ாள்களிலும், வா ரைண்டான் நபாகத்தில் 135  ாள்களிலும் ச ல் விமளயும். அதற்நகற்ை 

விமதகமளத் நதர்வுச ய்து பயிரிடுவர். 

 

உழவுக்கருவிகள் 

கைப்மப, குத்தி, ச கம், சகாளுவு, ஏய்க்கால் கம்பு, ைரம், வள்ளக்மக – கைப்மப நிைத்மத அடியில் 

கீறிச்ச ல்ைப் பயன்படும். ச கத்தில் சகாளு இருக்கும். அது இரும்பினால் ஆக்கப்பட்டிருக்கும் 

(முக்கூடற்பள்ளு:2000).  

ைரம் அடித்து நிைத்மத (வயல்)  ைப்படுத்துவர். 5 ைரம் அடிக்கணும். சபாடி உழவு, சதாழி உழவு 

என இருவமககளுண்டு. சபாடி உழவிற்கு ஈரம் இருந்தால் நபாதும். சதாழி உழவிற்குத் தண்ணீர் நிமைய 

நதமவ.  

விமளந்த ச ற்பயிமரத் தாள் பழுத்துவிட்டதா எனக்நகட்பர். அரிவாள் - கதிர் அறுப்பதற்குப் 

பயன்படும். இதமனக் கதிர் அறுக்கிை அறுவா என்றும் பன்னறுவா என்றும் அமழப்பர். இது  ற்று வமளந்து 

காணப்படும்.  

வயலில் அறுவமட ச ய்த ச ற்கதிர்கமளப் பிரித்சதடுப்பதற்காக வீட்டுப்பக்கத்திலுள்ள களத்மதத் 

சவளக்குைாத்தால் (வாரியல்) தூத்துத் (சுத்தம்ச ய்து) தண்ணீர் சதளித்துச்  ாணி சைாழுகிச் (சைழுகி) 

ச ம்மைப்படுத்துவர். புமணயல் கட்டிச் சூடு அடிப்பர். புமணயலில் 3 அல்ைது 4 ைாடுகமளக் கட்டித் 

தாள்களுடன்கூடிய ச ற்கதிர்கமள வட்டைாகப் பரப்பி அதன் நைல்  டக்கச்ச ய்வர். ச ல்லு சதாவஞ் தும் 

(ச ற்கதிர்கள் வட்டத்தினுள் உதிர்ந்ததும்) வட்டத்மத சவட்டித் தருவர். உடநன வட்டத்மத உதைணும். 

அதற்குக் சகாக்கிமயயும், சுரண்டிமயயும் பயன்படுத்துவர். 2 வட்டம் நபாடுவர். அதன்பின் சபாலி 

உடணும். ச ாளவு (சுளகு, முைம்) எடுத்து வீ ணும். சபாலி உடுவதற்கு (விடுவதற்கு)  ார்ப்சபட்டி 

நவணும்.  

ச ல்மைக் குவித்துச்  ாவிமயச்(ச ற்பதர்) ச ாளவினால் வீசிப் நபாக்குவர். அடுத்துப் சபாலி அளப்பர். 

சபாலி அளப்பதற்கு இரும்பு அல்ைது சவண்கை ைரக்காமைப் பயன்படுத்துவர்.  சகாத்து ைரக்கால் மூைம் 

(கூலி) சகாத்தளப்பர்.  
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செல்மணிகறளப் பாதுகாத்தல் 

பத்தயம் - ச ல்ைணிகமள சவயிலில்  ன்ைாகக் காயப்நபாட்டுப் பின் அவற்மைப் பத்தயத்தினுள் நபாட்டு 

மவப்பர். இது ைரப்பைமகயில் ச ய்யப்பட்டிருக்கும். வ தியாநனார் இமதப் பயன்படுத்துவர். குலுக்மக 

(குதிர்) –  ாதாரணைக்கள் இதமனப் பயன்படுத்துவர். ச ல்ைணிகமள சவயிலில்  ன்ைாகக் காயப்நபாட்டுப் 

பின் அவற்மைக் குலுக்மகயினுள் நபாட்டு மவப்பர். இது ைண்ணால் ச ய்யப்பட்டிருக்கும்.  சபரிய பாமன 

நபால் இருக்கும். ச ல்ைணிகமள அந்துப்பூச்சியிடமிருந்து பாதுகாக்க – புங்மக இமைமயப் பத்தயம் 

ைற்றும் குலுக்மகயினுள் நபாட்டுமவப்பர்.  

 

வித்துசெல் (விறதசெல்) 

முதல்ரகம் - விமத.  ல்ை சபாலி ச ல்மை எடுத்து 3  ாள் - 3 தடமவ  ல்ைசவயிலில்  ன்கு 

காயப்நபாட்டுப் பின்  ாக்கில் கட்டிமவப்பர்.  ம்பா விமதமய அடுத்த  ம்பா நபாகத்திற்கும், 

வா ரைண்டான் விமதமய அடுத்த வா ரைண்டான் நபாகத்திற்கும் பயன்படுத்துவர். கிட்டத்தட்ட ஓராண்டு 

பத்திரப்படுத்தி மவப்பர். 

 

செல்லறுப்புக்காரர் 

ச ல்ைறுப்புக்காரர் தமைவர் முக்கந்தர் அல்ைது கூநைாடி என்ைமழக்கப்படுகிைார். கூறு மவத்துப் பங்கிட்டுக் 

சகாடுப்பதால் கூநைாடி என்ைமழப்பர். 1 ைரக்கால் சவதப்பாடுக்கு 1 ைரக்கால் கூலியாகப் சபறுவர். 

 

புத்தரிசி (புதுஅரிசி) 

புதுச ல்மை அவித்துக் காயப்நபாட்டு உரலினுள் இட்டு உைக்மகயால் குத்தி அரிசியாக்குவர். இந்தக் 

மகக்குத்தல் அரிசியால் அப்பளம், பாயா ம், கூட்டுவமககள் பைவற்றுடன்  மைத்து இமைவனுக்குப் 

பமடயலிட்டுப் பின் உண்பர். இருநபாகங்களிலும் இவ்வாறு அமனத்து வீடுகளிலும் புத்தரிசி  மைப்பர். 

சுமவயான,  த்தான உணவாக இது இருக்கும். இது அமனவருக்கும் ைகிழ்ச்சிமயத் தருகின்ை 

குடும்பவிழாவாக – அறுவமடத்திருவிழாவாக ஆண்டுக்கு இருமுமை  மடசபறுகிைது. இன்று ச ல்மைப் 

(ச ல்ைணிகமள) பக்குவைாக அவிப்பதற்கும், உமி நீக்குவதற்கும், சபாமடப்பதற்கும் (சுளகினால் 

புமடத்தல்) சதரியாைல் சபண்கள் ைாறிவருவது நவதமனக்குரியதாக இருக்கிைது.  
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ெம்பிக்றக 

விமத விமதத்த 4 வது  ாள் அதாவது  ாைாங்சகாம்புக்கு  ாநயறி நைாளக்கூடாது என்பர். தண்ணீர் 

பாய்ச் க்கூடாது என்பது சபாருள். உச்சிக்குமுன் (ைதியானத்திற்குமுன்) சதன்ைல் அடித்தாலும் 

(சதற்குத்திம யிலிருந்து காற்ைடிப்பது), தவமள கத்தினாலும், கடிக்காத கறுப்பு எறும்பு (பரவகாலி) 

முட்மடமயக் கமரநயற்றிச் ச ன்ைாலும் (ஓரிடத்திலிருந்து இன்நனார் இடம் ச ன்ைாலும்), நைற்கு 
வானிலிருந்து சவண்நைகம் நவகைாகக் கடமை ந ாக்கிச் ச ன்று கிழக்கிலுள்ள கடல்நீமர முகந்து சகாண்டு 

நைற்குத்திம மய ந ாக்கி சைதுவாக அந்நீமர சுைந்துசகாண்டு கருநைகைாக வந்தாலும், நிைமவச் சுற்றித் 

தூரத்தில் (சதாமைவில்) நகாட்மட (வட்டம்) நபாட்டாலும், வானவில் நதான்றினாலும் ைமழ உடநன 

வரும் என  ம்பினர்.  

 வானவில்ைானது ைமழ நிற்பதற்கும் வானில் நதான்றும். நிைமவச் சுற்றி மிகவும் பக்கத்தில் 

நகாட்மட (வட்டம்) நபாட்டால் நீண்ட  ாள்கள் கழித்துத்தான் ைமழவரும் என்றும் ச ால்வர். 
இமைச டிசகாடிகள் ைற்றும் பயிர்கள் தண்ணீர் இருந்தும் சீக்கிரைாக வாடி உைர்ந்து காணப்பட்டாலும் ைமழ 

வரும் என்பர். நைகம் சதன்னந்நதாப்புகளிலுள்ள ைரத்து மூட்டிற்குக் கமளகமளப் பரண்டி ைண்மணக் 

குவித்து மவப்பர். இதமன சவட்டிமவத்தல் என்பர். இமதப் நபான்று நைகம் காணப்பட்டாலும் ைமழ 

வரும் என்பர். 

 

புன்சசய்ப்பயிர் 

புன்ச ய்ப்பயிர்களாக ைரவள்ளிக்கிழங்மக அதிகைாகப் பயிரிட்டனர். இதற்குத் தண்ணீர் அதிகம் 

நதமவயில்மை. நிைத்மத ஆழைாகப் சபாடி உழவு உழுது ைக்கிய ைாட்டுச் ாணத்மதயும் இட்டுக் கீழ் ைண் 

நைலும் நைல் ைண் கீழுைாக வருைளவுக்கு ஆழைாக உழுவர்(உழவுச ய்வர்). விமளந்த ைரவள்ளியின் 

கம்மப 1 அடி அளவில் சவட்டி ைணமைக் குவித்துப் பாத்தி அமைத்துத் தண்ணீர் பாய்த்துக் கால்களுக்குப் 

(தண்ணீர் பாய்ச்சுவதற்கு அமைக்கப்பட்ட இடம் - வாய்க்கால்) பக்கத்தில் ைணல்நைட்டில்  ாய்வாக 

அக்கம்புகமள (குச்சி)  டுவர். ஒரு வாரத்தில் அமவ தளுக்க (தளிர்விடுதல்) ஆரம்பிக்கும்.   பின்பு இநை ாகத் 

தண்ணீமர  மனப்பர். ஒருைாதம் கடந்தவுடன் கமள சவட்டி அந்தக் கம்புகளுக்கிமடநய பரண்டிக் 

(ைண்மணப் புரட்டுதல்) சகாடுப்பர்.  

வாரத்திற்கு ஒருமுமை அல்ைது இரு வாரத்திற்சகாரு முமை தண்ணீர் பாய்ச்சினால் நபாதும். ஆறு 

ைாதத்திற்குப் பிைகு அதிகம் தண்ணீர் நதமவயிருக்காது. அதன்பின் நவரில் கிழங்கு பிடித்து ைண்ணினுள் 

ஆழைாகச் ச ல்லும். கிழங்கு பருக்க நவண்டும் (சபரிதாக நவண்டும்). எனநவ நதமவக்நகற்ப ைண்ணின் 

காய்விற்நகற்ப (வைட்சிக்நகற்ப) எப்நபாதாவது ைண்மண  மனத்துக் சகாடுக்கநவண்டும். 10 ைாதங்களில் 

 ன்கு விமளந்துவிடும். பூக்க ஆரம்பித்ததும் நீர் பாய்த்துக் கிழங்மகப் (சகழங்கு) பிடுங்கைாம்.  
கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்தில்  ானமை  ம்பி அதாவது ஆற்றுத்தண்ணீமர  ம்பிச் சிை இடங்களில் 

இவ்வாைான புன்ச ய்ப்பயிர்கமளயும் விவ ாயிகள் பயிரிடுகின்ைனர்.  
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சசல்வாக்கு 

மவக்நகால் ைமைநபால் குவித்து மவப்பமதப் படப்பு என்பர். மவக்நகால் படப்மபப் பார்த்துச் 

ச ல்வத்மத நிர்ணயித்து அதற்நகற்ப திருைணம் நபசுதல் இங்குக் காணப்படுகிைது. ஏசனனில் நிமைய 

வயல்கள் அவர்களிடம் இருக்கும் என்று சதரிந்துசகாள்வர். இமத ைமைத்து மவக்கமுடியாது. எனநவ 

ஏைாைைாட்டார்கள். 

 

இப்வபாறதய நிறல  

 ன்கு முற்றிய ச ற்கதிர்கள் தமைகவிழ்ந்து காணப்படும். இமதச் சீவகசிந்தாைணியில் கற்நைாருக்கு 

உவமைகூறுமுகைாகச் “ச ால்ைரும் சூற்பசும்பாம்பின் நதாற்ைம்நபால் சைல்ைநவ கரு இருந்து ஈனும் 

நைைைார் ச ல்வநை நபால் தமைநிறுவித் நதர்ந்த நூல் இமைஞ்சிக் காய்த்தநவ” (சீவகசிந்தாைணி) எனும் 

பாடல் அமைந்துள்ளது. புைவர்கள், அர ர்கள் வணிகர் முதைாநனார் ச ல்ைணிகளுக்கு முக்கியத்துவம் 

சகாடுத்தனர். அர னுக்கு அன்று வரியாகச் ச லுத்தப்பட்டதும் விமளசபாருள்கநள. எனநவ பிசிராந்மதயார் 
எனும் புைவர் ைன்னனுக்கு அறிவுமர கூறுமுகத்தான் ைக்கமள வருத்தி வரிவாங்கைாகாது என்பதற்காகச் 

ச ால்ைப்பட்ட பாடலிலும் “காய்ச ல்ைறுத்துக் கவளம்சகாளிநன…தானும் உண்ணான் உைகமும் சகடுநை

” (புை ானூறு) என ச ல்வயல் தான் உவமை ச ால்ைப்பட்டுள்ளது. 

முன்பு சபான்ைணியினும் ச ல்ைணிநய சிைந்தது என்ைனர். உைகிற்கு உணவுதருநவான் அன்று 

உயர்ந்நதானாகக் சகாண்டாடப்பட்டான். விவ ாயம் ச ய்நவார்  ன்கு ைதிக்கப்பட்டனர். இன்று அந்நிமை 

ைாறிவருவது வருத்தத்திற்குரியது. “உண்டிசகாடுத்நதார் உயிர் சகாடுத்நதார் ஆவர்” என்று கூறிய 

ைணிநைமை காப்பியம் நபான்று  ாமும் விவ ாயிகமளப் நபாற்றுநவாம்.  ாட்டின் முதுசகலும்பான 

பயிர்த்சதாழிலுக்கு உரிய முக்கியத்துவம் அளிக்கநவண்டும். “கிராைநை  ாட்டின் உயிர்  ாடி” என்று ச ான்ன 
ைகாத்ைா காந்தியின் சிந்தமனமய முன்சனடுக்கநவண்டிய காைகட்டைாகக் சகாநரானா காைகட்டம் 

திகழ்கிைது.           

  பண்மடயைக்கள் ைன்னமனத் தங்கள் உயிராகக் கருதினர். ைன்னன் உயிர்த்நத ைைர்தமை உைகம் 

என்பது  ங்கஇைக்கியம். ைன்னரும் தனது  ாட்டில் ஏற்படும்  ன்மைதீமைகளுக்குத் தனது ஆட்சிநய காரணம் 

என்று கருதினர். எனினும் எல்ைாம் இயற்மகயின் விதிப்படிநய  டக்கும் என்ை அைவுணர்நவ அவர்கள்பால் 

நைநைாங்கி இருந்தது. அைத்தின்வழி பிைழாத உைகுக்கு உணவூட்டுகின்ை உழவர் சபருைக்கமள அர ர்களும், 

புைவர்களும் சபரிதும் நபாற்றினர்.  

முன்பு உழவர்சபருைக்கள்  முதாயத்தில் சிைப்பான ஓர் இடத்மதப் சபற்றிருந்தனர். என்பது 

குறிப்பிடத்தக்கது. உழவர் முதாயம் அன்று முதல் இன்று வமர புைவர்களால் புகழப்படுவதற்குரிய 

கருப்சபாருளாகநவ இருந்துவந்துள்ளது. உழுவார் உைகத்தார்க்கு ஆணி, உழுதுண்டு வாழ்வாநர வாழ்வார், 
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பைகுமட நீழலும் தங்குமடக்கீழ்க் காண்பர், இரவார் இரப்பார்க்சகான்று ஈவார், உழவினார் மகம்ைடங்கின் 
இல்மை என்பன நபான்ை புகழுமரகள் எல்ைாம் அக்கடினைான சதாழிலில் அவர்கமளத் சதாடர்ந்து 

ஈடுபடுத்தும் கருவிகளாகநவ அமைந்துள்ளன. புகழுமரகளில் ையங்கிநயா, அன்றி இயல்பாகநவா தங்கமள 

வருத்திக் சகாண்நடனும் உைநகாமர வாழ்வித்துவரும் சபருமை உழவர்கமளநய  ாரும். 

முடிவுறர 

கன்னியாகுைரி ைாவட்டத்திலுள்ள பைக்மகயில் சைஷின்  டவு இப்நபாது  டக்கிைது. வித்து ைட்டும் 

சகாடுத்தால் நபாதும். அறுவமடக்கும் இயந்திரம் பயன்படுத்தப்படுகிைது.  விவ ாயி நவமைவாய்ப்மப 

இழப்பநதாடு ஆநராக்கியத்மதயும் இழக்கிைான் என்பதுதான் உண்மை.  நைலும் அவன் உயர்ந்த இடத்தில் 

இருந்து இப்நபாது அவைதிப்பிற்குள்ளாகும்நபாது மிகுந்த ைனஉமளச் லுக்கு ஆளாகிைான். இந்நிமை 

தவிர்க்கப்படநவண்டும். இமளஞர்கள் இத்சதாழிலுக்கு முக்கியத்துவம் சகாடுத்தால் கிராைம் வளம்சபறும். 
விவ ாய நவமைகள் சதரியாதிருத்தல் ைற்றும் நவளாண்ச ாற்கமளப் பயன்படுத்தாமை முதலியனவற்மை 
விளக்கிப் பைக்மக எனும் கிராைத்தில் அன்று  மடசபற்றுவந்த நவளாண்மை குறித்த ச ய்திகளும் 

வழக்காறுகளும் இவ்வாய்வில் கண்டறியப்பட்டுப் பதிவுச ய்யப்பட்டுள்ளது. 
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